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- abbimize sonsuz hamdu sendlar olsun ki,
i¢ aylarin manevi iklimine giriyoruz. Hakla-
rinda dyetler nazil olan, hadisi serifler varid
- olan bu iig aylara bizleri ulagtiran Rabbimi-
ze sonsuz hamdii sendlar olsun. Zira ulasamayabilir-
dik. Omiir kifayet etmeyebilirdi. Soyle bir diisiinecek
olursak, cevremizden, tanidiklarimizdan gecen sene
aramizda olup da, yani gecen sene bu miibarek ay-
lara ulagip da, bu sene aramizda olmayan ve su anda
kabirlerinde yatan niceleri var. Bu sene ulagtik ama
bir dahaki seneye kim 6le kim kala... Onun icin bu
miibarek aylarin ve kandil gecelerinin gelisini firsat
bilip, ganimet telakki edelim.

Malumunuz oldugu iizere, sene icinde idrak etti-
gimiz bes tane kandil gecesi vardir. Bunlar gafletle
gecirilmemesi gereken fazilet yiikli gecelerdir. As-
linda miibarek geceler coktur, lakin herkesin bildigi
meshur olan bes kandil gecesi vardir. iste bunla-
rin dort tanesi {i¢ aylardadir. Geri kalan bir tane-
si ise Hicrf aylardan Rabiulevvel ayinin 12. gecesi
olan Mevlid Kandilidir. iki cihanin giinesi, yegane
sefaatcimiz Muhammed Mustafa (Sallallahii Aleyhi ve
Sellem)'in diinyaya tesrif buyurduklari Mevlid Kandili-
ni evvelce idrak ettik elhamddilillah.

Ug aylar icinde bulunan ve idrak edecegimiz di-
ger dort kandil gecesinin isimlerini ve zamanlarini
da kisaca arzedelim:

Regaib Gecesi: Receb-i Serif aymin ilk Cuma
gecesine rastlayan gecedir. Regdib demek? Ata, ih-
san, bahsis demektir. Bu gece yiice hibeler gecesi-
dir. Allah"in kullarina ihsani ve rahmeti ok biiyiik
oldugundan Regdib dendi. Efendimiz Aleyhissalatii
Vesseldm, iste bu gece ana rahmine intikal etmis, ya-
ratildig) tertemiz nutfesi bu gece babasi Abdullah’in
sulbiinden, Vehb'in kerimesi Hz. Amine’nin sadefi-
ne intikal etmistir. Boylece babasinin alnindaki nur,
annesi Amine’nin alnina gecmistir.

Mirac Gecesi: Receb-i Serif ayinin 27. gecesine
tevafuk etmektedir. Allah-G Teala'nin, Peygamber
Efendimiz’i gecenin ok az bir kisminda Mekke'deki
Mescid-i Haram'dan alip, Kudis'deki Mescid-i
Aksd'ya kadar gétiirmesine isra denir ki bu, dyetle
sabittir. (isra: 1) Inkar eden Kafir olur. Oradan da
goklere cikartiimasina, yedi kat semdyr asip, Cen-
neti, Cehennemi goriip sonra da ilahi Alemlere ve
Aléyl illiyyin'e ¢ikartiimasina ve Mevla Teala ile za-
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mandan, mekandan miinezzeh, keyfiyetten arf ola-
rak goriismesine Mirac denir (bunu inkar eden ise
Ehli Siinnet’in digina ¢ikar).

Berat Gecesi: Saban ayinin yar gecesidir. Yani
Saban ayinin on dordiinid, on besine baglayan gece
Berat Gecesidir. O gece Rabbine iltica edip tovbe
edenler, Cehennemden kurtulus beratlarini alacaklar.
Ayrica bir sene igerisinde ne olup bitecekse, hepsi
Berat Gecesinde yazilir. Mahllkatin bir sene iceri-
sindeki niziklari, zengin veya fakir, aziz veya zelil ola-
caklari; o sene kim olecek, kim dogacak, nerelerde
yeller, seller ve felaketler olacagy; savaslar, zelzeleler,
yildinmlar ve yer ¢cokmeleri gibi olaylar, hep Berat
Gecesi yazilir, takdir ve tespit edilir. “Her hikmetli
is o gecede tefrik olunur” (Duhan siiresi: 4)

Kadir Gecesi: Ramazan ayinin 27. gecesidir. Ka-
dir Gecesi bin aydan hayirli olan en kiymetli gecedir.
Clinkii kiyamete kadar gelecek olan tiim insanliga,
hem diinyanin, hem de ahiretin saadet regetesini
sunan Kur'an-1 Kerim o gece indirildi. Onun igin bin
aydan hayirlidir... Rabbim hepsine ulasmak ve ihya
etmek nasip eylesin.

Receb ay1 ekim ay1, Saban ayr sulama ay1, Rama-
zan ay! ise harman ayidir. Ekim zamani tohum ek-
meyip bos geciren, harman zamani nedamet bicer.

Receb-i Serif Allah'm ayidi.  Oyleyse;
Allah'imizin ayinda, Allah'in kullar olarak, Sevgili
Allah’imizin evleri olan camilere kosalim. Bu mii-
barek aya tazim kastiyla biitiin koti ahgkanhklari,
huylari ve isyanlari terk edip, Rabbimize: “iste tiim
acziyetimle ve giinahimla Senin huzuruna geldim
Allahim. Beni magfiret eyle!"niyazinda bulunalim.

Efendimiz, Receb ayina girdigi zaman: “Allahiim-
me barik lena fi Recebe ve Sa’ban ve belligna
Ramazan.” Allah''m Receb ve Saban aymi bize
miibarek kil ve bizi Ramazan ayina ulastir” diye dua
ederdi. ingdallah bizler de bu duay dilimizden di-
stirmeyelim.

Simdiden hepinizin Regaib ve Mirac gecenizi teb-
rik eder, bizlere ve tim Islam Alemine hayirlar ge—
tirmesini Rabbimden niyaz ederim.

mustafaozsimsekler@arifandergisi.com
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Rabbimiz bu
ayet-i kerimede
sanki bizlere soyle

buyurmaktadir: “Ey

Mii'minler! Yersiz
heveslerinizden
ve sehvetlerinize
kapilip gitmekten
vazgecip Bana

& Ahmet Mahmut UNLU o,
el bilgi@arifandergisi.com je)‘

llah-u Teald, bu ayet-i ke-

rime ile umum halka tovbe

etmeleri icin cagrida bulun-

~ maktadir. Bu cagriy1 Rabbi-

miz yaptigina gore, buna icabet edip,

tovbe edeni mutlaka af edecek ve kur-
tulusa erdirecek demektir.

Tovbe: Liigatta, bir seyden geri don-

mektir. Seriat lisaninda ise: “Ginahi bi-

lip itiraf etmek, o yapilan giinahdan do-

ve saddete kavusur, beka ve karar yur-
dunda nimetlerime nail olursunuz”

Elbette kul hata edebilir, yanilip giinah
isleyebilir. Zira “Insan hata etmek ve
unutmaktan miirekkep (toplanmis)
ti.” Giinahlara, nefsin arzularina mey-
letmek insanin tabiatinda olan bir seydir.
Ama islenen giinahin ardindan hemen tév-
be edilmelidir.

Bir hadisi serifte Efendimiz (sallaliahii
Aleyhi ve Sellem): “Insanoglunun her biri
hatakardir. Ancak hatakarlarn en ha-

dondn. Béyle layr neddmette bulunmak ve o giinahi bir yirlis1 tovbekar 9'3"“"“ buyurmugtur.
) y i . s (Tirmizi, Kiyamet S0, Ibni Mace Ziihd 30)

yaptlglnlz daha islememeye katiyen niyet etmektir. ot o e T TN
: y Giinah ve masiyetler insani helake o » P

takdirde dunyada gotiiriir, Alldh-u Teéla'dan ve Cenne- liktir. Bu, tovbenin en 6nemli riiknind

da ahirette de
selamet ve saddete
kavusur, beka ve
karar yurdunda
nimetlerime nail
olursunuz.”

tinden uzaklastinr. Giinahlan terk et-
mek ise Allah-u Tedld'ya ve Cennetine
yaklastirir. Rabbimiz bu ayet-i kerimede
sanki bizlere soyle buyurmaktadir: “Ey
Mii'minler! Yersiz heveslerinizden ve
sehvetlerinize kapilip gitmekten vazge-
¢ip Bana doniin. Boyle yaptiginiz tak-
dirde diinyada da ahirette de selamet

teskil eder. Nitekim Efendimiz (Sallallahii
Aleyhi ve Sellem): “Pismanllk tovbe-
dir.” buyurmustur. Kul nasil giinah
islemeden duramiyorsa, tévbesiz de
durmamalidir. Nitekim Peygamberler
dahi tovbesiz kalmamiglardir. Hatta
Peygamber Efendimiz (Sallalidhii Aleyhi
ve Sellem) bile gecmis ve gelecek biitiin
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giinahlar af edilmis olmasina ragmen: “Ben bir giin
ve gecede yetmis kere Allah’a istigfar ederim.”
buyurmaktadir.

Tévbe etmek, hemen her sahis hakkinda farz-1 ayindr.
Rahul Beyan tefsirinde zikredildigine gore tovbe, biitiin
mii'minler tzerine farzdir ve bunun dort sarti vardir:

- Kalbin pisman olmasi,

2- O pigmanlik aninda giinahi terk etmesi,

3- Bir daha yapmamaya karar vermesi,

4- Bunu baska bir sebeple degil de, sirf Allah’tan
korkarak yapmasi.

Kurtubf tefsirinde zikredildigine gore tévbe gerekti-
ren giinahlar iki kisimdr:

| - Kafirlik: Kafirin tovbesi evvelce gecirmis oldugu
inkdr haline pisman olmakla beraber, iman etmesidir.
Evvelki haline pisman olmadan sadece iméan etmesi
tovbe degildir.

2- Kiifrin digindaki gtinahlar. Bunlar da ikiye ayrilir:

Birincisi Allah-u Teald'nin hakki: Bu haktan kur-
tulmak icin sadece giinahlari terk edip tévbe etmek
yeterlidir. Ancak ser-i serif bu giinahlarin bazisinda
sadece terkle yetinmemis, kaza ve keffaret sarti koy-
mustur. Mesela namaz ve orucun terkinden dolay
kaza gerektirmig, yemin bozmak gibi meselelerde de
keffaret icab ettirmistir.

ikincisi ise insanlarin haklaridir: Kul haklarinin mutla-
ka sahiplerine ulagtinlmasi gerekir. Sahiplerini bulama-
yanlar, borglart miktari hak sahiplerinin namina sadaka
verirler. Fakirlik ve acizlik gibi sebeplerle iizerindeki
haklardan kurtulma imkani bulamayan kisiler hakkinda
da, Allah-u Teala’'nin affi umulmakta ve fazl-u keremi
gozlenmektedir. O Alldh-u Teald, nice kullarinin hakla-
rini Gstlenmis, nice kotilikleri iyiliklere tebdil etmistir.

Alldh-u Teald, kullarinin isyandan doniip tovbe et-
mesine ¢ok sevinir. Nitekim Peygamber Efendimiz
(Sallallahii Aleyhi ve Sellem) bu manada s6yle buyurmustur:

“Allah, mi'min kulunun tévbesinden dolayr tipki
su kimse gibi sevinir. Bir adam tehlikeli 1ss1z bir ¢olde
beraberinde yiyecegini ve icecegini yiikledigi binegi ile
seyahat etmektedir. Bir ara (istirahat icin) bagini koyup
biraz uyur. Uyandi§inda azi! ile beraber bineginin
kayboldugunu goriir, onu her tarafta arar fakat bula-
maz. Sonunda ac, susuz ve yorgun diiserek, Gimitsiz
bir sekilde ‘Binegimin kayboldugu yere doniip, orada
olim uykusuna yatayim." diyerek gelir, 6lim uykusuna
yatmak Uizere kolunun {izerine basini koyup uzanir.
Bir ara uyanir, bir de ne gorsiin? Basucunda tizerinde
yiyecek ve iceceklerle binegi durmaktadir.”

iste Allah-u Teala'nin, mii’min kulunun tévbesinden
duydugu seving; ¢élde azig) ile devesini kaybedip, ya-
samaktan (imit kestikten sonra, binegine azig1yla bera-
ber kavusan bu adamin sevincinden fazladir.” (Buhari,
Da'vat 4, Miislim 3, Tirmizi, Kiyamet 50)

Kulun tovbesi karsisinda Allah-u Teald'nin sevinme-
si, Allah’in tovbe eden kulunu mutlaka affedecegini
ifade eder. Hadisi serifte beyan edildigi Gizere bu se-
ving, yasamaktan imit kestikten sonra, adeta tekrar
hayata dénen birinin sevinciyle ifade edilmistir ki; bu
tovbeye tesvik ve tovbenin makbuliyetini ifade baki-
mindan son derece belig ve ikna edici bir sluptur.

Allah'in rahmetinin bollugunu, fazlinn coklugunu ve
magfiretinin genigligini beyan eden pek cok dyeti kerime ve
hadisi serif vardir. Enes b. Malik (Radiyalldhii Anh)'dan riva-
yet edildigine gore Resiliillah (Sallallahii Aleyhi ve Sellem) $6yle
buyurdu: “Allah-u Teala buyurdu ki: Ey Ademoglu!
Sen Bana dua ettigin ve Benden bekledigin miid-
detce sende olan (biitiin hatalar)a ragmen Ben seni
bagislarim ve aldiris etmem. Ey Ademoglu! Senin
giinahlarin gogiin bulutlarina kadar ulassa ve son-
ra sen Benden magfiret dilesen, seni bagislarim
ve aldins etmem. Ey Ademoglu! Sen Bana diinya

Temmuz 2008 m Arifan



dolusu kadar hatalarla gelmis ve sonra, Bana hi¢
bir seyi ortak kosmamus olarak Bana kavusmus
olsan, elbette Ben de sana diinya dolusu kadar
magfiretle gelirim.” (Tirmizi, Deavat: 99 No:3540)

Bir hadisi serifte Efendimiz: “Siiphesiz iblis, Rab-
bine ‘Senin izzet ve celdline yemin ederim ki, ruh-
lari bedenlerinde durdugu miiddetce Ademogullarini
azdirmaya devam edecegim.’ dedi. Alldh-u Teala da:
“lzzetim ve Celalim hakki igin onlar Benden
magfiret diledikce, Ben de onlari affetmeye de-
vam edecegim.” buyurdu (Ahmed ibni Hanbel: 3/29)

Oyleyse seytan her ne kadar bizi giinaha ve isyana
distirmeye caligsa da, tovbeyle onun oyununu boza-
lim. Zira Sevgili Allah'imiz Kendisinden magfiret dile-
yeni affedecegine yemin etti elhamdiilillah.

ibni Abbas (Radiyallahii Anhiima)'dan rivayet edildi-
gine gore Resdlillah (sallaliahii Aleyhi ve Sellem) $6yle
buyurdu: “Istigfarla beraber biiyiik giinah yok-
tur. Israrla beraber kiiciik giinah yoktur.” Yani
kendisinden magfiret taleb edilen giinah, ne
kadar biiyiik de olsa affedilir, kendisine de-
vam edilen giinah da ne kadar kiigiik olsa,
biiyiik giinahlar arasina kaydedilir. (Deylemi,
Firdevs: 5/199, No: 7944)

Bir bagka hadisi serifte ise Efendimiz (Sallaliahii Aleyhi ve
sellem): “Istigfar eden kimse, giinde yetmis kere
(ayni giinaha) donse bile, (giinahta) 1srar etmis sayl-
maz..” buyurdu. (Ebu Davud, Vitr: 26, Tirmizi, Deavat: | 06)

Yine Efendimiz (Sallaliahii Aleyhi ve Sellem) $6yle buyurdu:
“Bir kul giinah islese de; ‘Allah’im, benim i¢in gii-
nahimi bagslal’ dese, Allah-u Teala ‘Kulum bir gii-
nah isledi ve bildi ki kendisinin giinahim affeden
ve giinahindan dolay1 miidheze eden bir Rabbi var-
dir’ buyurdu. Sonra kul donse de tekrar giinah is-
lese ve ‘Ey Rabbim! Benim giinahimu bagssla’ dese,
Allah-u Teala (tekrar) ‘Kulum bir giinah isledi ve bil-
di ki kendisinin giinahim affeden ve giinahindan
dolay1 miiaheze eden bir Rabbi vardir’ der. Sonra
kul donse de tekrar giinah islese ve ‘Ey Rabbim!
Benim giinahimi bagisla’ dese, Allah-u Teala (tek-
rar) ‘Kulum bir giinah isledi ve bildi ki kendisinin
giinahini affeden ve giinahindan dolayr miiaheze
eden bir Rabbi vardir. Diledigini yap, senin giina-
hini bagisladim’ buyurur.” (Mislim, Tévbe: 29)

Kurtubf tefsirinde zikredildigine gore bu hadisi serif,
 giinaha dénerek tovbe bozulduktan sonra tekrar tov-
be etmenin dogruluguna delildir. Zira birinci tovbe
bagli basina bir ibadettir ki o miteber olmustur. ikinci

glinahtan sonra ise yeni bastan tovbeye ihtiyag vardir.

Her ne kadar giinaha dénmek, ilk basta islemekten
daha cirkinse de, tovbeye donmek de birinci tovbe-
den daha giizeldir. Zira giinaha donen kisi, tévbesini
bozarak giinahina bir giinah daha kattiysa da, tekrar
tovbe ederek giinahlar kendisinden baska magfiret
edecek bulunmayan kerem sahibi Rabbisinin kapisin-
dan ayrilmamug ve ilk basta yapmis oldugu tovbeden
daha istiin bir amel islemis olur.

Hadisi serifin sonundaki “Diledigini yap” kavl-i seri-
fi, glinahindan tévbe eden kula bir ikram manasindadir
ki, gecmis giinahlarinin affedilip, gelecekte de giinahla-
rindan korunacagna isarettir. Giinah islemeye devam
etse de arkadan tovbe ettikce seni affederim demektir.

Enes b. Malik (Radiyallahu Anh) buyurmustur ki: “Bir adam
Efendimize ‘Muhakkak ki ben giinah isliyorum.’
dedi. Efendimiz de ‘Rabbinden magfiret dile! bu-
yurdu. Adam ‘istigfar ediyorum sonra tekrar do-
niiyorum.’ dedi. Efendimiz de ‘bir daha dondiigiin
zaman, yine Rabbinden magfiret dile’ buyurdu.
Adamin bu sekilde ii¢ veya dort kere sormasina
karsilik, Efendimiz aym sekilde cevap verdi. So-
nuncusunda ‘seytan bitkin diisiinceye kadar Rab-
binden magfiret dile.” buyurdu. (Beyhaki, Suabul iman:
5/407, No:7090)

Bir kul tovbe ettiginde, Alldh-u Tedld onun tévbesini kabul
buyurdu mu, Allah onun kétii amellerini saginda ve solun-
da bulunan hafaza meleklerine, semadaki meleklere, nerede
hata iglemisse 0 mekana bunu unutturur. Organlarina dahi
ne gibi hatalar ettigini unutturur. Boylece o kul, Kiyamet
giinii aleyhine sahitlik edecek bir kimse olmadan gelir.”

Nitekim Efendimiz (Sallaliahii Aleyhi ve Sellem) “Giina-
hindan tovbe eden, hi¢ giinah islememis gibi-
dir.” buyurmustur. (Hakimi Tirmizi, Nevadirul Usdl: 239)

Bu hadisi serifler biz giinahkér kullar icin ok biiyiik
birer miijdedir. Iste sevgili Allah'imizin ay: olan Receb-i
Serif ay1 geldi. Bu ay rahmete ve magfirete vesile olan
bir aydir. Mevla Tedld'dan gelecek olan magfiretlere
tahsis edilmistir. Yani bu miibarek ay Allaha istigfar
etmenin, giinahlarimiza tévbe etmenin tam zamanidir.
Oyleyse her kim kurtulusa ermek, Allah’a yonelmek is-
tiyorsa, hemen tévbe etmelidir. Zira tovbe; giinahlara
bir son verip, hayatinda yeni ve tertemiz bir sayfa agmak
isteyenlerin ilk adimi ve ilk sermayesidir.

Mevla Tedla Hazretleri bu giine kadar iglemis oldu-
gumuz biitiin giinahlarimizi, su miibarek aylar hiirme-
tine magfiret buyurup, rizasina uygun amel edebilme-
ye ciimlemizi muvaffak eylesin. Amin!..
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REGAIB GECESI TEBRIGI

Rasuliillah (Sallallahu Aleyhi ve Sellem)’in dtinyaya
tesriflerinden haberci olan melaike-i kiramin
Ka'be-i Muazzama 'da toplanip, Ummet-i
Muhammed icin magrifet dudsi yapmalarma vesile
olan ve “Ragbet edilen bol bahsigler” anlamina
gelen “Regaib Gecenizi” tebrik eder ve Ummet-i
Muhammed'in, ozellikle siz Arifan okurlarmin
bitytik lituflara mazhar kilinmasina vesile olmasin,
Meviay-1 Miite’al'den niyaz ederim.

Miskin Duaciniz
Ahmet Mahmut UNLU

MI'RAC GECESI TEBRIGI
Rasualiillah (Sallallahu Aleyhi ve Sellem) in, Habibi olan
Mevlastyla vasl-uryanimin gercgeklestigi ve dostun

dostuyla bulugtugu mi'rac gecenizi tebrik eder ve

ctimlemizin, ozellikle siz Arifan okurlarinin rithani

mi raclarina vesile olmasini me daric sahibi olan
Cenab-1 Mevla 'dan niyaz ederim.
Hakir Da'iniz
Ahmet Mahmut UNLU
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Kizgin giines altinda
ve kum firtinalari
arasinda seyahat eden
¢ol yolculari, nasil ki
vahalarda dinlenip
gliclerini yenileme
imkani bulurlarsa, biz
inanmig hayat yolculari
da bu mibarek

ay ve gecelerde,
bunalan ruhlarimiz
ferahlandirmak,
kalbimizi kaplayan
glinah kir ve

pasini silmek; bir
senelik hayatimizin
muhasebesini yaparak,
glinahlarimiza tevbe
etmek imkanini elde
etmis oluruz.

&f Mehmet TALU
bilgi@arifandergisi.com  J9

1o,

7ISe

llah-u Teala, mekanlar igin-
de mukaddes mekanlar; za-
manlar icinde de mukaddes
~ zamanlar yaratmig olup, in-
sanlara rahmetini ve nimetlerini cokca
ihsan ettigi belli vakitler, belli mevsimler
vardir. Haftanin giinleri arasinda Cuma;
kameri aylardan olan ve islam Alemince
“ii¢ aylar” diye bilinen: Receb, Saban
ve Ramazan aylari bu tiirden feyiz ve
bereketi bol zaman dilimlerindendir.
Siiphesiz bu aylar, diinyanin agir
mesgaleleriyle bunalan  ruhlarimizi
dinlendirmek ve kulluk suuru iginde
Yiice Allah’in rahmet ve merhametine
siginmak icin cok kiymetli firsatlardir.
Yiice Allah’a bu aylarda yapilacak ya-
kariglarin, tevbe ve istigfarlarin, kalici
iyilik ve hayirlarin, goniilden paylagilan
seving ve kederlerin miikafati, insanla-
ra kat kat verilecektir.
Allah'a stikirler olsun ki, 4 Tem-

muz Cuma giinii 1 Receb olup,
pek feyizli ve bereketli bir maneviyat,
rahmet ve magfiret mevsimine Yiice
Allah"in litfuyla girmis bulunuyoruz.
Asirlardan beri bitiin Mislimanlar,
pek feyizli, bereketli ve birbirinden se-
vap ve fazilet bakimindan pek giizel ve
bir nevi hasat mevsimi olan bu ii¢ ayla-
ra erismenin manevi hazzini duymus-
lar ve hatta bircok mii'min kardesimiz
bu miibarek aylari oruglu gecirmis-
lerdir. Bu aylar Mislimanlar tarafin-
dan derin bir sayg ve dini heyecanla
karsilanir. Diger aylara nisbetle daha
cok ibadetle degerlendirilmeye calisi-
lir. Hemen her Misliman bu aylarin
girisi ile bir hazirlik yapar. Gecmisini
gozden gecirerek diizenli bir gelecege
kavusmanin imkanlarini arar.

Receb, Saban ve Ramazan ay1, islim
Alemince “miibarek” yani bereketli
aylar olarak gortilmiis ve isimlendiril-
mistir. Bu aylar gercekten miibarek ay-
lardir. Ciinkii Kurban Bayrami ve Mev-
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lid Gecesi disindaki miibarek giin ve geceler bu aylar
icindedir. insanlik igin bir hidayet kaynag oldugunda
stiphe olmayan Kur'an-1 Kerim bu aylardan biri olan
Ramazan ayinda inmege baglamistir. islam'in beg
temel ibadetinden biri olan oru¢ da bu aya tahsis
edilmigtir. Bu aylarda meydana gelen dini olaylar, bu
aylara kudsiyet ve hususiyet kazandirmistir.

Hicri-kamerf aylardan olan ve dini duygularin yo-
gunluk kazandig, merhamet, sefkat, yardimlasma ve
dayanigma hislerinin doruk noktaya ulastig, hayir ve
iyiliklerin arttig1 bir zaman dilimi olan; islam Alemince
de “ii¢ aylar” diye isimlendirilen “Receb, $aban ve
Ramazan” aylar hakkinda, Enes b. Malik (Radiyallahii
Anh)'dan rivayete gore Hz. Peygamber (Sallallahii Aleyhi ve
Sellem) Efendimiz:

“Receb, Allah-uTeala’'nin ay1, Saban benim ayim,
Ramazan da iimmetimin ayidi,” buyurmuslardir.’

Hadfs-i Serifte Receb ayi icin: “Allah-u Teala’nin
ay1” denilmesi, bu ayin serefine isaret icindir. As-
linda biitin aylar, biitiin yillar, biitiin zamanlar, bi-
tlin mekanlar, batiin varliklar, bitiin insanlar, clim-
le esya, her sey Alldh-u Tedla'nindir. Ama her sey
Allah-u Tealda'nin iken, “Receb, Allah-u Teala’nin
ayidir” demekten maksat ne?.. Bundan maksat; “Re-
ceb ayinda Allah-u Teala hazretleri, kullar ¢ok afv-ii
magfiret ediyor; kullari cok affettigi, tevbe eden kul-
larini cok bagisladig) bir aydir.” demek oluyor.

Receb, Allah-u Teald nin ayidir. Giinahlar bags-
lar, Receb kelimesinin “Re” harfi, Allah-u Teald'nin
rahmetine; “Cim” harfi, Allah-u Teala'nin comert-
ligine; “Be” harfi, Allah-u Teéla'nin birr-u ihsani-
na delalet eder. Allah-u Tedld, Receb ayinda, ba-
sindan sonuna kadar kullarina ii¢ sekilde izzet ve
ikramda bulunur. Bunlardan birisi, az emekle bol
rahmet ve bereket; ikincisi, comertlikte sinirsizlik,
yani bu aya hiirmet eden kullarina bol bol verme-
si demektir. Uciinciisii, cefasiz birr-u ihsandir ki,
iyilik Gzerine iyilik, yardim {izerine yardim, bags-
lama {izerine bagislamadir."?

O bakimdan Alldh-u Teala'nin kullarina tevbe ka-
pisini, affetme, magfiret eyleme kapisini agmis ol-
dugu bir ayin kapisindan gecmis oluyoruz. Demek
ki, Receb ayinda tevbe edecegiz, Allah-u Tedla'nin
affimi, magfiretini isteyecegiz. Saban ayinda Hz. Pey-
gamber (Sallallahii Aleyhi ve Sellem) Efendimizin has Gim-
meti olmaga calisacagiz. Ramazan ayinda da Allah-u
Tealda'nin lGtfuna ermeye, immet olarak miikafatlari
kazanmaya gayret edecegiz. Enes b. Malik (Radiyallahii

Anh)'dan rivayete gore Hz. Peygamber (Sallalldhii Aleyhi
ve Sellem) Efendimiz, Receb ayina girdigi zaman:

“Allahiimme barik lend fi Recebe ve Sa'ban ve
bellignd Ramazan. = Ey Allah’im! Receb ve Saban
ayini bize miibarek kil. Ve bizi Ramazana ulastir.” diye
dua ederlerdi.:

Receb tevbe ayidir, kullar tevbe eder. Allah da Receb
ayinda kullarinin tevbesini kabul eder. Onlan affeder,
giinahlarini bagislar, amel defteri bembeyaz olur.

Saban, Hz. Peygamber (Sallallahii Aleyhi ve Sellem) Efen-
dimizin “Benim ayim” dedigi bir ay... Tabii biz de,
Saban ayinda Hz. Peygamber (Sallallahii Aleyhi ve Sellem)
Efendimiz hazretlerine baglligimizi, siinnet-i seniyye-
sine ittibamizi, O'na salat-i selamimizi ¢ok yaparak,
Saban ayini da ibadetle, taatle gecirmege gayret et-
memiz gerekir.

Ramazan da bizim, Ummet-i Muhammed'in ay-
dir. Ramazanda da gayretimizi son noktaya getire-
rek, bu aylarda baslamis oldugumuz giizel calisma-
nin sonucunu, ekimin hasadini almaliyiz. Demek ki,
biitiin bu rivayetlere topluca baktigimiz zaman, bu
tic aylik devre iginde insanin, Cendb-1 Hakk'in sev-
digi yola girmesi, tevbe edip ibadetlere baslamasi,
iyi bir Misliman olarak yasamasi, oruclarla nefsini
islah edip, iradesini kuvvetlendirip igini disini te-
mizlemesi, sevablar kazanmasi, miibarek bir hayat
yasamasi; Ramazana girince de, bunlari arttirip en
son biyiik miikafata erip, diinyada da ahirette de
bayrama ulagmasi planlanmis oluyor. Kullara bir
imkan ve firsat olarak bahsedilmis oluyor.

Receb ve $aban aylari, rahmet ayi olan Ramazani
kargilayan aylar olup, Ramazan ayinin miijdecisidir.
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Dinimizde ayri bir degeri olan {i¢ aylarin, kiside insanf
ozelliklerin olgunlagmasinda ve iradenin kontrol altina
alinmasinda rolii bilyiiktiir. Zira Receb ve $aban ayla-
rinin feyzinden ve bu aylarda bulunan Regadib, Mirac
ve Berat gecelerinin rahmetinden istifade yolunu tutan
bir kisi, Ramazan ayinda ise her tiirlii kotilikten ken-
dini uzak tutar ve insanf vasiflarinin artmasina gayret
eder. Nihayet Kadir gecesinde yapacag) ibadet ve tev-
be ile manevi hazza ulasir.

Bu aylarin diger bir 6zelligi; mi'minleri her cesit
kir, pas ve giinahlardan uzaklastiran, fazileti biiyik,
rahmeti bol, magfireti genis ve bereketi sinirsiz olan
dinimizdeki beg miibarek geceden dordiiniin bu aylar
icinde olmasidir.

Gergekten bu miibarek ¢ aylarda ardi ardina
gelen “Regaib, Mirac, Berat ve Kadir” geceleri,
bin yillik kizgin, yakip kavuran hayat ¢éliinde su-
suzluktan 6lmek (izere olan insanlarin kana kana
su ictigi ilahi rahmet pinarlaridir. Biitiin bu geceler
bir bakima céllerde yer yer rastlanan vahalara ben-
zerler. Kizgin giines altinda ve kum firtinalari ara-
sinda seyahat eden ¢l yolcular bu vahalarda nasil
dinlenmek, yollarina devam edebilmek icin giigle-
rini yenilemek imkani bulurlarsa, biz inanmis hayat
yolculart da bu miibarek gecelerde, bunalan ruh-
larimiz1 ferahlandirmis, kalplerimizi, vicdanlarimizi
kaplayan gam, kasavet paslarini, kirlerini silmis; bir
senelik hayatimizin muhasebesini yapmak, giinah-
larimiza tevbe etmek imkédnini elde etmis oluruz.
Yeter ki bu idrake ve bu suura ermis olalim.

Ayrica; birbiri ardinca gelen miibarek giin ve ge-
celer, hayat yolculugumuz iizerinde konulmus birer
ikaz levhasidir. Nasil ki bir sehirden diger bir sehire
giderken yol iizerinde cesitli levhalar ve ikaz lam-
balari vardir. Bunlarin gorevi yolculugun salimen
seyretmesi icindir. Bu isaretlere riayet eden, canini
ve malini korumus olur. isaretlere riayet etmeyen-
ler ciddi rahatsizliklara ugrarlar. iste tg aylan, di-
ger miibarek giin, gece ve saatleri ayri bir anlatimla
degerlendirmeliyiz. Bu anlar bizim kendimize gel-
memize ve giinahlarimizdan temizlenmemize vesile
olmalidir. Yaratanimizin bize verdigi firsatlari cok iyi
degerlendirmemiz lazimdr.

Bu miibarek ii¢ aylara kavusmak biiyiik bir nimettir.
Clinkii gegen sene aramizda bulunan bir kisim akraba,
dost ve ahbablarimiz yoklar. Biz kendilerine Allah-u
Teéla'dan rahmet diliyoruz. Binaenaleyh, bu nimetin
kiymetini bilip, ondan faydalanmamiz gerekir. Miim-

kiin mertebe orug tutmaya gayret gosterelim. Bu ay-
lari tamamen oruglu geciren Misliimanlarin sayisi pek
goktur. Resl-i Kibriya (Sallallahii Aleyhi ve Sellem) Efendi-
miz hazretleri de bu aylarda tutulan oruclarin fazile-
tinden sik sik bahsetmigler ve kendileri de bu aylarda
daha fazla orug tutmuslardir.

Abdullah b. Abbas (Raduyallahii Anhiima): Receb ayinda
Hz. Peygamber (Sallallahii Aleyhi ve Sellem) Efendimizin:
“Bu, artik orucu birakmaz” deyinceye kadar ¢ok
orug tuttugunu, bazen de, “Bu artik orug tutmaz” de-
yinceye kadar orucu terk ettigini,* haber vermistir.
Bundan anlagiliyor ki Hz. Peygamber (Sallaliahii Aleyhi ve
Sellem) Efendimiz, Receb ayinda diger aylara nazaran
daha ¢ok orug tutmustur.

Selman-i Farisi (Radiyallahii Anh)'dan rivayet edilen bir
hadis-i serifte: “Receb ayinda; on rekat ayin baginda,
on rekat ayin ortasinda ve on rekat da ayin sonunda
olmak iizere toplam otuz rekat nafile namaz kilmanin
faziletinden bahsedilmektedir.

Bu namaz, giinahlarin bagislanmasina vesile olur ve
bir sene orug tutmus gibi sevaba nail eder. Ve farz
olan namazlari devamh kilmaya yardim eder. Bu na-
maz mii'mini miigrik ve miinafiktan ayirmaya alamettir.
Bu namaz kilanlar ile Cehennem arasinda yetmis hen-
dek hasil olur, her hendegin arasi yer ile gok arasi
kadardir...” buyurulmustur.®

Hz. Aise Validemiz (Radiyalldhii Anha)'dan rivayete
gore, Hz. Peygamber (Sallallahii Aleyhi ve Sellem) Efendi-
mizin nafile orug tutmayi en gok sevdigi ay: Saban
ayidir.® Ayrica Hz. Peygamber (Sallallahii Aleyhi ve Sellem)
Efendimiz: Ramazan-1 Serif ayini daha fazla ibadetle
ve yiiksek bir ub(idiyet, kulluk suuru ile karsilama ha-
zirhgina binaen, bu ayda diger aylara nazaran daha
fazla orug tutmustur.

Nitekim Hz. Aise (Radiyallahii Anha) validemiz s6yle der:
Reslullah (Sallaliahii Aleyhi ve Sellem) Efendimiz, o derece
orug tutard: ki, biz; Bu, artik orucu birakmaz, der-
dik. Bazen de orucu 6yle terkederdi ki artik Bu, orug
tutmaz, derdik. Ben Resdlullah (Sallalihii Aleyhi ve Sellem)
Efendimizin Ramazan-1 Serif ayindan bagka higbir ayi
tamamen oruclu gecirdigini gormedim. Saban ay: ka-
dar hicbir ayda ¢ok orug tuttugunu da gérmedim.”

Hz. Peygamber (Sallallahii Aleyhi ve Sellem) Efendimi-
zin, Saban ayinda gok orug tutmasi, ameller Allah-u
Tedla'ya o ayda arz oldugu icindir. Usame b. Zeyd
(Radwyallahii Anh) diyor Ki:

- Ya Resdlellah! Saban ayinda tuttugun kadar bagka
aylarda orug tuttugunu géremiyorum, sebebi nedir?
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dedim. Hz. Peygamber (Sallallahii Aleyhi ve Sellem) Efen-
dimiz de:

- Bu Saban ayi, Receb’le Ramazan arasinda
insanlarin gaflet ettikleri bir aydir. Halbuki
0, yani Saban ayi, amellerin Rabb-iil Alemin’e
yiikseltildigi bir aydir. Ben, oruglu oldugum
halde amelimin yiikseltilmesini seviyorum, is-
tiyorum, buyurdu.®

Diger bir sebeb; Hz. Aise (Raduyallahii Anha) diyor ki:
Resdlillah (sallaliahii Aleyhi ve Sellem) Efendimiz, Saban
ayinin tamaminda orug tutardi. O’na dedim ki:

- Ya Resdlellah! Orug tutmanda, Sana aylarin en se-
vimlisi Saban'dir, degil mi?. $6yle buyurdu:

- Evet! Ciinkii Allah-u Teala, o sene olecek olan
kimselerin hepsinin isimlerini o ayda yazar. Ben
de, oruglu oldugum halde ecelimin gelmesini
seviyorum.’

Ramazan ayi ise Hz. Peygamber (Sallallahii Aleyhi ve Sel-
lem) Efendimizin “Evveli rahmet, ortasi magfiret
ve sonu cehennemden azad olmakti.™° diye
haber verdigi biiyiik bir aydir. Bu bakimdan Ramazan
ay1; bir miijdeleme, bir uyarma, bir toparlanma, bir
daha iyiye gitme ayidir.

Sahabe-i Kiram hazerdti, Saban ayinda Kur'an-i
Kerim'i cok okumaya baglar ve Ramazan-1 Serife ha-
zirhkh gikmaya caligirlar, bu maksatla islerini ve halk
ile miinasebetlerini dizene korlar, borglar varsa
oderler, alacaklari varsa alirlar, fakir ve diiskiinlere
de yardim ederek onlarin da goniillerini hog etmeye
onem verirlerdi.

Abdiilkadir-i Geylani (kuddise Sirruhu) $Oyle demistir:
Receb cefayr terk ayidir; Saban amel ve vefa ayidir;
Ramazan ise, sadakat ve safa ayidir. Receb tevbe ay1-
dir; Saban muhabbet ayidir; Ramazan Hakk'a yakinlik
bulma ayidir. Receb hiirmet ayidir; Saban hizmet ay1-
dir; Ramazan nimet ayidir. Receb ibadet ayidir; Saban
zahidlik ayidir; Ramazan ise, ziyadesi ile nimetlere
ermek ayidir. Receb ayinda iyilikler kat kat artar; Sa-
ban ayinda kétiilikler kalkar; Ramazan ayinda ikramlar
gelmeye baglar. Receb, 6nce gidenlerin ayidir; $aban,
ortadakilerin ayidir; Ramazan ise, asilerin ayidir.

Zunn{n-T Misr (Kuddise Sirruhu) $0yle demisgtir: Re-
ceb afetlerin geri birakildigi, Saban taatlerin ya-
pildigi, Ramazan ikramlarin beklendigi aydir. Bu
duruma gore: Bir kimse afetleri terk etmez, taatta
bulunmaz, ikramlari da gézetmez ise o kimse zarar
etmistir. Zunn@n-1 Misri (kuddise Sirruhu) bir bagka za-
man da soyle demistir. Receb ekim, $aban sulama,

Ramazan ise harman ayidir. Her ekilen bigilir. Her
yapilan isin kargihg goriliir. Bir kimse ekim za-
manini bosa gecirirse, harman zamaninda pigman-
ik duyar. Ahirette kotiliik géreceginden diinyada
besledigi Gmitler de hig olur.

Salih zatlardan bazisi s6yle demistir: Sene bir agac-
tir. Receb ay1, senenin yapraklanma giinleridir. Saban
ayl, meyvelenme giinleridir. Ramazan ay ise, senenin
meyvelerinin toplandig) giinlerdir.

Soyle anlatilmistir: Receb ay1 Allah-u Tedla'dan ge-
lecek magfiretlere tahsis edilmistir. Saban 6zel olarak
sefaat ayr kilnmistir. Ramazan ayinda iyilikler kat kat
verilir. Bunun igin tahsis edilmistir.™

Goriiliiyor ki Hz. Peygamber (Sallallahii Aleyhi ve Sel-
lem) Efendimiz ve biiyiiklerimiz bu aylara ve giinle-
re oldukgca fazla 6nem vermisler, Alldh-u Tedld'ya
ibadet ve taatte biiyiik gayret gostermisler ve biz
immetlerine giizel 6rnek olmuglardir. Bu yiizden
ki bu aylarin kadr-u kiymetini idrak eden ve bu bii-
yiik Rahmetten istifade etmeye ¢alisan biiyiik zatlar
bu aylari biiyiik bir canllik icerisinde gecirmisler.
Mimkin mertebe orug tutmus, Kur'an-i Kerim
okumus, etraflarindaki insanlari da bu giizel has-
letlerle donatmaya gayret etmislerdir. Iste asrin
kirine-pasina bulagmis insanlar, kdinatin alkigladi)
boylesi miibarek aylari vesile kilarak bu firsatlari en
iyi sekilde degerlendirmenin yollarini aramalidirlar.
Boylesi giinlere bir daha kavugamama ihtimalini de
hesaba katan bir mii'min nasil bir devlet ve nimet-
le kars karstya kaldiginin farkina varirsa; umulur ki
sanina uygun bir sekilde degerlendirir.
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Mirac dedigimiz
olay; Aleyhissalatii
Vesselam Efendimiz’in

- goklere cikmasi,

yedi kat semay
gecmesi, goklerde
birtakim peygamberle
gortismesi, Sidret-il
Miinteha'ya varmasi,
Cenneti, Cehennemi
gezdikten sonra
kimsenin bilmedig;
[14hi makamlara gikip,
sekilden semalden
miinezzeh olarak
Mevla Teala ile 6zel
olarak goriismesidir.

Ali Ulvi UZUNLAR
bilgi@arifandergisi.com
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escid-i Haram'dan Mescid-i

Aksd'ya kulu Muhammed

Mustafa (Sallallahii Aleyhi ve

Sellem)'i gecenin bir parcasin-

da yiirliten Allah-u Teala, noksan sifatlar-

dan miinezzehtir. Burada Hz. Peygam-

ber yiiriimemis, Allah-u Teala tarafindan

yiiriitiilmiistir. Dolayisiyla Isra dedigimiz

boliim, isra Siiresi'nin bas tarafinda acik-
ca anlatilmaktadir.

Mirac dedigimiz olay Aleyhissalatii
Vesselam Efendimiz’in goklere ¢ik-
masl, yedi kat semayr gecmesi, gok-
lerde birtakim peygamberle goriis-
mesi, Sidret-il Miinteha'ya varmasi
ve bir takim goriintiilerin kendisine
zuhur etmis olmasi sahih hadisi serif
kaynaklarinda genis bir sekilde anla-
tilmaktadir.

Kur'an-1 Kerim'de muhtelif slre ve
ayetlerde de dolayh olarak beyan edil-
mektedir. Mesela isrd Stresinin 60.

ayetinde, “Habibim! Bizim Sana
Mirac gecesinde gosterdigimiz
goriintiiler var ya! Biz bunlar in-
sanlari imtihan etmek icin gos-
terdik.” Bakalim insanlar “Lailahe il-
lallah Muhammed er-Rasaliillah”
dedikleri halde Sana ne kadar inana-
caklar, ne kadar giivenecekler, ne ka-
dar destekleyecekler?

Kiymetli dostlar! Mirac'in iki bo-
yutu vardir. Bir sra boyutu ve bir
de Mescid-i Aksd'dan yukariya
dogru cikis boyutu vardir. Evvela
Aleyhissalatii Vesselam Efendimiz'in
Mirac hazirliklarini soyle bir gézden
gecirelim. Ondan sonra yolumuza
Mescid-i Haram'dan baglayarak de-
vam edelim.

Peygamber (Sallallahii Aleyhi ve Sellem)
bizim gibi bir beserdi. “Muhammed-
iin beser, 1a kel beser” Muhammed
Mustafa (Sallallahii Aleyhi ve Sellem) elbet
bir beserdir. Ama beserden farkli
bir beserdir. “Bel hiive kel yakutu
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beyne-l hacer” Yakut tastir, normal tas da tas-
tir. Ama yakut ile normal tag arasinda fark vardir.
Beser ile Muhammed (Sallalldhii Aleyhi ve Sellem)'in be-
seriyeti arasinda ciddi farklar vardir. Alldh-u Teala
Hazretleri Aleyhissalatii Vesseldm Efendimiz’in
dogumunu, ¢ocuklugunu, gencligini, olgunluk dé-
nemini, peygamberlik 6ncesi ve sonrasi devresini
hep miibarek ve bereketli kilmistir. Ornek olarak;
Aleyhissalatii Vesseldm Efendimiz'e kirk yasinda
gelecek olan peygamberlige hazirlik sadedinde, co-
cuklugunda siitannesinin yaninda arkadaglariyla bir-
likte vakit gecirirken Cebrail (Aleyhisselam) meleklerle
beraber gelmis, Peygamber (Sallallhii Aleyhi ve Sellem)’i
bir kenara yatirmiglar, kalbini ¢ikararak -tabiri céiz
ise- 0zel su ile yikayip tekrar yerine koymuglardir.
Bu olay Peygamber Efendimiz'in farkh bir beser ol-
dugunun gostergesidir.

Cebrail (Aleyhisselam), bir adimi goziiniin gordii-
gii mesafeye denk olan Burak adl bir binekle bir-
likte Peygamber (Sallallahii Aleyhi ve Sellem)'i Mescid-i
Haram'dan Mescid-i Aksd'ya gotirdii ve boylece
gece yiiriiylisi demek olan isra olayr gerceklesmis
oldu. Aleyhissalatii Vesseldm Efendimiz, Mescid-i
Aksd'ya gelince Burak'tan indi ve mescide gitti. Mes-
cidde kendisini beklemekte olan biitiin nebf ve resul-
lere iki rekat namaz kildirdi. Allah-u Teald boylelikle
beraber Aleyhissalatii Vesselam Efendimiz’in biitiin
peygamberlerden Ustiin oldugunu ispatlamis oldu.

Mescid-i Aksa'dan sonraki manzaraya gelince Ebu
Said El-Hudri der ki: Peygamber (Sallallahii Aleyhi ve
Sellem)'in s0yle dedigini isittim. “Beyt-iil Mukaddes’te
yapilmasi gerekenleri yaptiktan sonra bir Mirac
getirildi. Ben ondan daha giizel bir sey goreme-
dim. Bu Mirac dedigim seyden neyi kastediyo-
rum? Sizden biriniz dlecegi zaman goziinii bir
yere diker. ste goziinii diktigi yere (goklere) dogru
ben gotiiriildiim. Yanimda Cebrail Aleyhisselam
ile beraber birinci kat semaya dogru yiikseldik.
Birinci kat sema (Bab-il Hafaza)’da emrinde her
biri komutan 12.000 melek olan ismail adinda
bir melekle karsilagtim.”

Efendimiz (Sallallahii Aleyhi ve Sellem) bunu anlattig za-
man “Rabbinin ordularini ancak O bilir baska
kimse bilmez” ayet-i kerimesini okumustur. Ve
burada her melek kendisine giilerek selam vermis
ve dud etmistir. Yalniz; selam verdigi halde hic gii-
limsemeyen, sert bakigh bir melek vardi. Cebrail
(Aleyhisselam)’dan bunun Cehennemin bekgisi Malik

oldugunu &grendi. Ondan Cehennemin iizerinde
perdenin kaldiriimasini istedi. Perde kalkinca Ce-
hennemin atesi birden Oylesine kaynamaya baslad
ki Peygamber Efendimiz “goziiniin alabildigi her
yeri yakacak” zannetmistir. Sonra Hz. Adem ile
karsilagmustir. Ruhlar kendisine arz ediliyor. Bazila-
rina “Tertemiz ruh, temiz cesetten ¢cikmustir”
diyerek memnun oluyordu. Bazilarina ise “Pis ruh,
pis bedenden ¢ikmustir” diyerek memnuniyetsiz-
ligini belli ediyordu.

Sonra ikinci kat semdya yiikseldiler. Burada Hz. isa
ile Hz. Yahya peygamber ile kargilagmistir. Her ikisi
de “Ey kardes! Ey peygamber hos geldin” diye-
rek Aleyhissalatii Vesselam Efendimize selam ve dua
etmislerdir.

Sonra {iglincii kat sema'ya yiikseldiler. Ayin on dor-
dii gibi parlayan Y(suf (Aleyhisselam) ile kargilagtilar. De-
vam ettiler.

Dérdiincii kat semada idris (Aleyhisselam) ile kargilastilar.

Besinci kat semada sagi ve sakali bembeyaz ve giir
olan yash birisi ile karsilasti. Cebrail (leyhisselam)’dan bu
zatin, kavmi tarafindan cok sevilen imranoglu Harun
(Aleyhisselam) oldugunu bgrendi.

Altincr kat semada uzun boylu ve heybetli bir zat
ile karsilagtilar. Peygamber (Sallallhii Aleyhi ve Sellem), adi-
nin Miisa (Aleyhisselam) oldugunu 6grendigi peygambere
“Allah-u Teala’nin selamu iizerine olsun” diyerek
selam verdi ve yoluna devam etti. Bir de bakti ki Hz.
Mdsa agliyor. Dendi ki; “neden agliyorsun?” Hz.
Misa cevaben; “Allah’im! Sen bu geng delikanl-
nmin da Rabbisin. Benim de Rabbimsin. Benden
sonra gelecek olan bu peygamberin benden
¢ok daha fazla Cennete giren iimmeti olacaktir.
Dogrusu bu delikanliya imrendigim icin agla-
dim.” (Misa (Aleyhisselam)'in immeti Cennete girecek
en kalabalik immetlerdendir.)

Yedinci kat semada kiirsii (izerinde oturan, her giin
-kiyamete kadar bir daha da siranin kendisine gelme-
digi- 70.000 melegin tavaf ettigi Beyt-il Ma'mur‘a
bakan yash bir zit vardi. Peygamber Efendimize
onun kadar benzeyen bagka bir zat yoktu. Cebriil
(Aleyhisselam)'dan bu zatin ibrahim (Aleyhisselam) oIdugu-
nu 6grendi.

Her kat semada Kabe-i Muazzami'nin hizasinda o
kattaki meleklerin ziyaret ettigi bir yer vardir. Nasil ki
insanlar Kabe'yi tavaf ederek haci olurlarsa, o kattaki
melekler de o yerleri tavaf ederek haci olurlar. Yedinci
kat semadaki bu yere Beyt-iil Ma'mur denir.
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Hz. Abdullah'in, Hz. Peygamber’'den naklettigi-
ne gore Peygamber (Sallallahii Aleyhi ve Sellem) Mirac
gecesinde ibrahim (Aleyhisselam) ile karsilagtigin-
da aralarinda soyle bir diyalog gegmistir: ibrahim
(Aleyhisselam) Peygamber Efendimize: “Ya Muham-
med! Benden iimmetine selam sdyle ve haber
ver onlara. De ki: Cennetin topragi ¢ok giizel-
dir, suyu ¢ok tathdir, ancak Cennetin arazisi
kayaandir (yani ekili hicbir sey yoktur). Cenne-
tin ekini “Siibhanallahi vel hamdiilillahi ve
lailahe illallahu vellahu ekber” dir.”

Kiymetli mi'minler! Efendimiz (Sallallahii Aleyhi ve
Sellem)'in - Miracla ilgili bize anlattigi hatirlatmadan
gecemeyecegimiz birtakim seyler vardir. Peygamber
(Sallallahii Aleyhi ve Sellem) anlatiyor:

- Gogsiinden asilmig birtakim kadinlar gordim.
Cebrail (Aleyhisselam)'a bunlarin neden boyle asildig-
ni sordum. Cebrail (Aleyhisselam) buyurdu ki: “Bunlar
oyle kadinlardir ki, kocasiyla evli olduklar
halde yataklarimi baskalariyla béliisenlerdir.
Kocasindanmus gibi baskasindan ¢ocuk sahibi
olmustur. Allah-u Teala’nin gazabi boyle kadin-
lara karsi ¢cok siddetlidir.”

- Onlerinde tertemiz et bulunup onu yemeyen;
yan tarafinda kokmus, kurtlanmig 6l eti gibi et yi-
yen birtakim insanlar gordiim. Oniinde tertemiz et
bulundugu halde bu etleri yiyen insanlar ¢ok acayibi-
me gitti. Cebrail (Aleyhisselam)’a bunlarin neden boyle
yaptiklarint sordum. Cebrail (Aleyhisselam) buyurdu ki:
“Bunlar Senin iimmetinden ailesi -helali- oldu-
gu halde ailesi ile ihtiyacim1 gidermeyip, bas-
kalarinin kadinlarini ve kizlarini aldatanlardir.
Onlarla bir yatag: paylasanlardir.”

- Karinlari ¢cok sisman olan, firavunun ehlinin Ce-
henneme arz edilirken gelip gectigi yolun iizerinde
yatarak {izerine basa basa gecilen, birtakim insanlar
gordiim. Karinlari dylesine sisman ki, yolun kenari-
na cekilmeye giicleri yetmiyor. Cebrail (Aleyhisselam)'a
bunlarin kim oldugunu sordum. Cebrail (Aleyhisselam)
buyurdu ki: “Bunlar Senin iimmetinden faiz yi-
yenlerdir. Kiyamete kadar boyle devam ede-
ceklerdir.”

- Dudaklari devenin dudaklar gibi kalin olmus, el-
lerinde taslar gibi atesten parcalar agizlarina atip ar-
kalarindan cikan birtakim insanlar gordiim. Cebrail
(Aleyhisselam)'a neden boyle yaptiklarini sordum. Cebrail
(Aleyhisselam) buyurdu ki: “Bunlar da yetimlerin mal-
larin1 haksiz yere yiyenlerdir.”

Alldh-u Teala hazretleri Kur'an-1 Kerim'de buyuru-
yor ki:

“Yetimlerin mallarint haksiz yere ve zuliimle
yiyenler, onlar baska bir sey degil ates yemisler-
dir.” (islam dini yetime sahip ¢tkmayr emrediyor.)

Peygamber (Sallallahii Aleyhi ve Sellem)'in Mirac gecesin-
de karsilastig manzaralardan bir kismini beraber mii-
zakere etmis olduk

Yedinci kat semada yolculuk bitmemis, Sidret-il
Miinteha'ya devam edilmistir. Cebrail (Aleyhisselam),
Peygamber Efendimizi buraya kadar getiriyor ve “Ya
Muhammed! Benim gorevim burada bitmistir.
Ben buradan bir adim daha 6teye gidemem”
diyor ve Efendimiz (Sallallhii Aleyhi ve Sellem)'den ayri-
|I_yOl’. Efendimiz (Sallallahii Aleyhi ve Sellem), ne yapaca-
gini bilmeden korkarak bekliyor ve bir ses geliyor,
“Korkma, yaklas! Ben Rabbinim!” ve birden kor-
kusu kayboluyor.

Iste bdylece bizim Peygamberimiz (Sallallhii Aleyhi ve
Sellem) hicbir peygambere nasip olmayan, bizim anlaya-
mayacagimiz boyle der{ini, Gstiin bir makama erismis
olup bundan sonrasini kendi soyle anlatiyor: “Allah-u
Teala, beni yanina alinca omuzumun iki kiiregi
arasinda bir serinlik hissettim. Bu hisden sonra
bir anda ge¢cmis ve gelecek biitiin ilimler go-
ziimiin oniine geldi. Her seyi bilir hale geldim.
Allah-u Teala Hazretleri, ‘ilim’ sifatiyla bana te-
celli etmis oldu” buyurdu.

Ve kiymetli Mi'minler! isin son noktasina geliyo-
ruz. Peygamber (Aleyhissalatii Vesselam) Miraca ¢ikti ve bu
tecellilere mazhar oldu. Bilgiler kendisine verildi ve
gosterildi. Miractan gelirken bize hediye olarak ne ge-
tirdi? Miractan gelirken Aleyhissalatii Vesselam Efen-
dimizin bize 3 tane hediyesi vardir.

|. Bakara Sdresi'nin son iki ayeti (Amenerresii,

2. Allah-u Teala'ya sirk kosmayanlarin Cennete gi-
recegi miijdesi,

3. Bes vakit namaz.

Kelime-i sahadet getiren herkes eninde sonunda
Cennete girecek. Yalniz burada soyle bir tehlike vardir.
Bir insan harama dalarsa, harami severse ve o harami
miidafaa etmeye baglarsa, o insanin imani sallanmaya
baglamistir. Giinah isleye isleye iman pamuk ipligine
bagl gibi olur. Bir de harama helal dedi mi, iman bitmig
olur. Rabbimiz (Celle Celaliihii) muhafaza eylesin.

Rabbimiz, namazlarimizda Mirac nasip eylesin.
Selam ve dua ile...
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Bitiin aylar Allah'indrr,
lakin aylar icinde
Receb ayini Kendisine
tahsis edip ismini

izafe edince, bu aya
“Sehrullah” Allah’'in
ay1 dendi.

Ne gibi?

Bittin camiler Allah'in
evidir, lakin camiler
icinde Kabe'yi Kendine
secip, ismini izafe
edince “Beytullah”
oldu. Bdylece orasi

seref ve kiymet kazand.

Iste bunun gibi Receb

ayida diger aylardan
daha kiymetli ve
faziletlidir.

4

»

\%{‘ Mustafa OZSIMSEKLER }3’

mozsimsekler@hotmail.com

~ aram olan mekanlar oldugu

gibi, haram olan zamanlar

~ da vardir. Mevla Teala, Tev-

- be Sdresinin 36. ayeti ke-
rimesinde aylarin sayisinin on iki tane
oldugunu beyan ettikten sonra, “Bun-
lardan dort tanesi haram olan ay-
lardir” buyurarak haram aylara dikkat
cekmistir.

Tabi haram denildiginde; yasak olan,
dini kurallara aykiri, yapilmamasi gere-
ken seyler akla geldigi icin, bu “haram
ay” ifadesi yanhs anlagilmasin. Haram
ay derken; hiirmet gosterilmesi ge-
reken, emirler ve nehiyler noktasinda
daha fazla dikkat edilmesi gereken ay
demektir.

Mesela Kabe'ye Mescid-i Haram di-
yoruz. Nigin? Burasi diger mescidler-
den daha kiymetli, faziletli ve hiirmeti
gerektiren bir Mescid oldugu icin. Bu
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sebeple kisi oradayken hal ve hareket-
lerine, zahirine ve batimina daha fazla
dikkat etmesi gerekiyor. iste bunun
gibi; haram aylar da boylesine kiymetli-
dir ve bu aylarda kendimize ceki diizen
vermemiz gerekir.

Bu dort tane haram ayin, hangileri
oldugunu Efendimiz bir hadisi serifle-
rinde soyle agikliyor: “Bir sene on iki
aydir. Bunlardan 4’ii haram olan
aylardir: Ucii ardarda gelen Ziilka-
de, Ziilhicce ve Muharremdir. Biri
de Mudar kabilesinin Recebidir ki,
Cemaziyel Ahir ile Saban ay1 ara-
sindadir.”

Iste bu dért tane haram ayin figii serd
(pes pese) gelir, biri de ferd (tek) olarak
gelir. Receb-i erif ay tek gelen haram
aydr.

Efendimiz Aleyhissalatii  Vesselam,
“Cemaziyel Ahir ile Saban ayinin ara-
sinda” diyerek Receb ayinin yerini kesin
olarak tayin buyurdu ki, bu ayin hiirme-
ti bagka aylara tehir edilmesin. Ciinkii

Temmuz 2008



Araplar cahiliyye doneminde haram aylarin yerlerini
degistirirlerdi.

Bu dort haram ay icerisinde de en kiymetli olani
Receb-i Serif ayidir. Bir hadisi seriflerinde Efendimiz
buyurdu ki: “Receb Allah’in ayidir. Saban Benim
ayim, Ramazan da iimmetimin ayidir.”

Belki akillara soyle bir soru gelebilir:

“Biittin aylar Allah’in ay1 oldugu halde, ayrica nigin
‘Receb Allah’in ayidir’ buyrulmug™?

Soyle disiinelim; biitiin mescidler kimin evidir,
Allah’in evidir degjl mi? Béyle olmasina ragmen hepsi-
nin farkli isimleri vardir. “Ismailaga Camii, Fatih Camii,
Sultanahmet Camii” gibi... Fakat Mescid-i Haram'in
ismi ise “Allah'in Evi” manasina gelen “Beytullah”
tir. Yani bitiin mescidler Kendinin oldugu halde,
Mevla Teala oray 6zel olarak secip Yiice ismini izéfe
etti ve orasi Beytullah oldu. Béylece o mescid seref
kazandi ve ¢ok kiymetli oldu. Dolayisiyla orada kili-
nan namazlarin sevabi ve fazileti, diger mescidlerde
kilinan namazlardan daha fazladir. Nitekim Efendimiz
(Sallallahii Aleyhi ve Sellem) bir hadisi seriflerinde: “Mescid-i
Haram’'da kilinan bir namaz, diger mescidler-
de kilinan yiiz bin namaza muadildir.” buyurdu.
Clinkii orasi Beytullah'tir.

Ayni sekilde biitiin aylar Allah'indir, 1akin Mevla
Teala, Receb-i Serif ayini 6zel olarak Kendine secip
Yiice ismini izafe etti ve bu ayin ismi “Sehrullah”
Allah’in Ay1 oldu. Boylece bu ay kiymet kazandi ve
diger aylardan daha faziletli oldu. Dolayisiyla Receb
ayinda yapilan ibadetler de, diger aylarda yapilan
ibadetlerden daha sevapl ve daha faziletlidir.

Fakat sunu da belirtmekte fayda var saniyorum. Evet,
Receb-i Serif ayinda kazanilan sevaplar daha fazladir
ve katlamalidir, fakat islenen giinahlar da ayni sekilde
katmerlidir. Ne gibi? Yine Mescid-i Haram misalini ve-
recek olursak; Beytullah’da giinah islemekle, baska
yerde giinah islemek bir olmadigi gibi, diger aylarda
islenen giinahla, $ehrullah olan Receb ayinda giinah
islemek de bir degildir. Nitekim Alldh-u Teala, dort
tane ayin haram ay oldugunu agikladig1 ayet-i kerime-
nin sonunda “...Bu (haram) aylarda nefislerinize
zuliim etmeyiniz” buyuruyor.

Aslinda hicbir zaman kendimize zulmetmemiz uy-
gun degil, ama bu ayda 6zellikle buna daha fazla dik-
kat etmek lazim. Ciinkii sevaplar nasil bu ayda kat kat
oluyorsa, giinahlarda kat kat oldugu icin cok dikkat
etmeli, kendimize ceki diizen vermeliyiz. ibadetleri

artirmali, sevaplari ¢ogaltmali, giinahlari frenlemeliyiz.
Zira bu ayda igleyecegimiz giinah yikiinG, bu kadar
vebali kaldiramayiz. Dolayisiyla bu da kendimize zul-
metmek olur.

Imam-1 Katadde bu meseleyle alakali olarak der ki:
“Her ne kadar zuliim, her zaman biiyiik sug ise de;
haram aylarda zuliim, di§er zamanlardaki zuliimden
daha biiyiik ve giinahtir.”

Alldh-u Tedld bu ayr Zatina isnad etmekle, yani
“Sehrullah” demekle, bu aya hiirmeti Kendisine hiir-
met, bu aya gaflet ve isyani da ddeta Kendisine isyan
kabul etmistir.

Kitaplara baktigimizda Receb-i Serif ayinin pek ¢ok
ismi vardir. Bunlardan bir kagini burada zikredelim:

Sehrullahi’l- Esam: Arap kabileleri birbirleriyle
savasta iken Receb ayiin hilali goziikiince, silahlari
birakirlardi. Mizraklar iner, kiliglar kinina girer, oklar
sadagina yerlesirdi. Birisi babasinin katilini dahi gorse,
gormezden gelirdi. Yani bu ayda savasmak, kan dok-
mek yoktur.

Bir manasi da “sagir ay”dir. Sadece iyilikleri anlatir,
giinahlardan bahsetmez. Mevla Ona kullarin halinden
sordugunda; O, kullarin iyiliklerinden bahseder, ko-
tiliiklerini séylemez. Mevla Tedla: “Peki onlarin hig
mi kotiligi yok?” diye sordugunda, O: “Ben sagirim
duymadim” der.

“Bu ay nasil olsa bizim kétiiliiklerimizi séylemiyor”
deyip sakin ola kétiiliik edip giinah islemeyelim. Yap-
tiklarimizdan bu ayin sahibi olan Hz. Allah’t habersiz
zannetmiyelim. Hem bu miibarek ay, igledigimiz gi-
nahlari sdylemeye utaniyor da, biz islemeye utanma-
yacak miyiz?

Sehrullahi’l-Asam: Asam isminin verilmesinin
sebebi hakkinda denilir ki: Receb ayinda Allah-u
Teala'nin, hicbir kavmi gazaba ugrattigi duyulmamis-
tir. Zira Allah-u Teala, gecmis iimmetlere sair aylarda
azab edip bela ve musibet gondermis, fakat hicbirine
Receb ayinda azab etmemisgtir.

Alldh-u Teald, NGh (Aleyhisselam)'t bu ay icinde gemiye
bindirdi. Nh (Aleyhisselam) gemiye bindikten sonra orug
tuttu. Beraberindekilere de orug tutmasi icin emir
verdi. Altr ay gemide suyun iizerinde yiiziip gittiler.
Sonunda Mevla Tedld, Onu ve beraberindekileri tu-
fandan kurtardi. Yeryiiziinii sirkten ve diismanlarindan
temizledi.

Ya Rabbi! Receb ayinin Asam ismi hiirmetine bizlere
azab etme, gecmis (immetlere Receb ayinda bela ve
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musibet gondermedigin gibi, bizleri de bu ay hiirmeti-
ne beld, musibet ve felaketlerden muhafaza eyle! Nih
(Aleyhisselam)'t tiim diismanlarindan kurtardigin gibi,
tlim mmet-i Muhammed'i de dismanlarindan kurtar
Ya Rabbi! Amin!

Sehru’l-Mutahhar: Receb ay1, kendisinde orug tutan-
lari giinahlarindan ve hatalarindan temizler. Bu ayda
tutulan orug hakkinda pek ¢ok hadisi serif vardir.

Enes b. Malik (Radwyaliahii Anh)'dan rivayet edildigi-
ne gore, Efendimiz Aleyhissalatii Vesselam: “Receb
Allah’in ay1, Saban Benim ayim, Ramazan da iimmeti-
min ayidir.” buyurunca, Sahabeden bir zat sordu:

- Ya Rasiilellah! (Biitiin aylar Allah'in oldugu halde),
nigin bu aya Allah'in ayr denildi?

- Clinkii bu ayda 6zellikle magfiret boldur. Bu ayda
halkin kan dékmesine mani vardir.

Bu ayda Allah-u Teéld, Peygamberlerini diismanla-
rindan korumus ve tévbelerini kabul buyurmustur.

Bir kimse Receb ayina hiirmetle, bu ay1 oruglu geci-
rirse, Allah-ii Tela (i seyi onun icin gerekli kilar.

|- Gegmis giinahlarinin timiini bagslar.

2- Kalan 6mriinii temiz gecirmesine onu muvaffak
kilar.

3- Biiyiik huzura gikilan kiydmet giiniiniin susuzlu-
gundan onu emin kilar.

Bu arada yash biri kalkti ve Efendimize halini soyle
arzetti:

- Ya Rasiilellah! Ben Receb ayinin tiimiinii oruglu
geciremem. Bunu yapmaya giiciim yetmez. Peki bu
ikramlardan bana nasip yok mu?

- O halde sen Receb aynin evvelinden bir giin, or-
tasindan bir giin, sonundan da bir giin oruc tutarsin.
Boyle yaptigin takdirde ayin tiimiinii oruclu gegirmis
olursun. Zira bir haseneyle gelene onun icin on misli
vardir.

Sevban (Radiyallahii Anh)'dan rivayet edilen bir hadisi
serifte soyle geciyor:

“Resdlillah (sallaliahii Aleyhi ve Sellem) ile yiiriiyorduk.
Bir kabristana ugradik. Orada Allah Resulii (Aleyhisselam)
biraz durdu ve siddetli bir sekilde aglayip, bana do-
nerek soyle dedi: “Ey Sevban! Burada yatanlar azap
gormekte idiler. Allah’a dua ettim de, onlarin azapla-
rint hafifletti. Ey Sevban! Eger bunlar Recep ayinda bir
glin orug tutsalar ve Onun bir gecesini ihya etselerdi,
kabirlerinde azap gormeyeceklerdi.”

Bu ayin bir ismi de “$ehrullahi’l-Esab”dir: Allah-u
Teala bu ayda kullar Gizerine bol bol rahmet yagdirir.

Ve bu ayda kullarina 6yle nimetler ikram edip, oyle
dereceler ihsan eder ki, onlar hicbir géz gérmemis,
hi¢ bir kulak isitmemistir. Bir beserin kalbine onlarin
ne oldugunu anlamak dahi gelmemistir.

Rabbimiz biz giinahkar kullarina acidigindan dolay1,
boyle faziletli aylar ve kiymetli geceler ihsan etmistir.
Her tirli giinah kirinden ve pasindan arinip temiz-
lenmek icin Receb-i Serif ay1 ne giizel bir firsattir. Bu
ayda tovbeler kabul, dudlar mutlaka makbuldiir.

Bu ayin ehemmiyetini suradan da anlamak miimkiin-
diir; malumunuz oldugu iizere, bilinen bes tane kandil
gecesinin iki tanesi bu aydadir. Bunlardan bir tane-
si Receb aymin ilk Cuma gecesine rastlayan Regéib
gecesidir. Efendimiz (Sallallahii Aleyhi ve Sellem) buyuru-
yor ki: “Sakin ola ki Recebin ilk Cuma gecesin-
den gaflet etmeyiniz. Ciinkii O geceyi melekler
“Regaib” diye tesmiye ederler.”

Regaib demek? At ihsan, bahsis demektir. Bu gece,
yiice hibeler gecesidir. Allah’in, kullarina ihsani ve
rahmeti gok biiyiik oldugundan Regdib dendi. Mevla
Teala, Regaib gecesinde Habibinin hiirmetine mii'min
kullarina, rahmetini, liitfunu ve indyetini yagdirircasina
bol bol ihsan edecek. Bu gece Efendimiz (Sallallahii Aley-
hi ve Sellem) ana rahmine intikal etmistir. Yaratildig) ter-
temiz nutfesi babasi Abdullah’in sulbiinden, Vehb'in
kerimesi Hz. Amine’nin sadefine intikal etmistir. Boy-
lece babasinin alnindaki nur, annesi Amine'nin alnina
gectigi gecedir Regaib Gecesi. ..

Bir digeri de Receb-i Serif ayinin yirmi yedinci ge-
cesine rastlayan Mirdc kandilidir. Peygamber Efen-
dimizin, Kur'an'dan sonra en biiyiik m{cizelerinden
biri olan “Isr4 ve Mirdc" micizesinin gerceklestigi
gecedir. Hi¢ kimseye nasip olmamig bu 6zel ran-
devuda, Mevla Teéla Habibini Mescid-i Haram'dan
alip evvela Mescid-i Aksa'ya gotiirdii, oradan da
goklere yiikseltip yedi kat semdyr gezdirdi. Cenneti
ve Cehennemi gosterip, Arsi ve Kiirsii'yii gegirerek
bilinmeyen makamlara ¢ikardi. Sonra sekilden ve
mekandan miinezzeh, keyfiyetten arf olarak o yiice
makamda Habibiyle goriisti.

Rabbim bizlere de r(ihani miraglar nasip ederek, liit-
funu, indyetini bol bol ihsan eylesin.

Simdiden hepinizin Regdib ve Mirac kandilleriniz
miibarek olsun. Rabbim, bu miibarek geceleri ibadet
ve taatle ihya etmeye ciimlemizi muvaffak eylesin.
Amin!

Fi Emanillah!
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Evlilikte eslerin
birbirlerine karsilikli
sevgi, saygl ve
sadakat borclari
oldugu gibi,
birbirlerine karsi bu
akitten kaynaklanan
bir takim haklari da
vardir.

Kocanin, karisi
tizerinde haklari
oldugu gibi, kadinin
da kocasi lizerinde
bir takim haklari
vardir.

<& Fatih KALENDER 1o,
’(31 bilgi@arifandergisi.com ft)

izleri yoktan var eden, bilme-
diklerimizi bildiren Rabbimiz'e
hamd eder, ilim ve hikmetin
menbar olan ve hakkinda ‘An-
dolsun ki, sizin icin Resilullah’da
bir giizel nimune-i imtisal vardir’
di_\'e bu_vrulan Efendimiz (Sallallahii Aleyhi ve
Sellem)’e, ve Allah'in kelamini yiiceltmek
icin biitlin gayretlerini harcayan, Al ve
Ashabina salat ve selam ederiz.

Malum oldugu iizere, erdemli bir
toplum elde etmek,
ler yetistirmekten
olmayan fertlerden,

erdemli birey-
gecer. Zira diizgin
diizgiin toplum
elde etmek elbette mimkiin degildir.
Erdemli bireyler ise saglam temellere
oturtturulmus, Isldmi &lgiler 1g1Zinda
kurulan aileler vasitasiyla olugur. Ciin-
kii ahldk bakimindan saglikli nesilleri
elde etmek, ancak bu nesillerin bir ev-
lilik icinde meydana gelmesi ve anne-

babanin miisterek ilgi ve sorumlulugu

altinda biiyiitiilmesiyle miimkiin olmak-
tadir. Ayrica toplumsal ahlakin muhafa-
za edilmesinde, kadin - erkek iliskileri-
nin Islamf élciilerde bir evlilik zeminine
dayanmasinin biiyiik 6nemi oldugu da
bilinmektedir.
kosemizde evlilik miessesesini olus-

Bundan dolayr bu ayki
turan taraflarin yani kari - kocanin
birbirlerine kargi olan haklarini, islam
hukuku agisindan giiciimiiz nispetince
<

inceleyecegiz. Siiphesiz ki muvaffakiyet
Mevla'dandir.

Karr -

den Islami 6lciide menfaatlesme hakki

kocadan her birine, birbirlerin-

veren, birlikte yasamay: serbest eden ve
karsilikh hak ve 6devler yiikleyen sozles-
meye; evienme (nikdh) akdi denir.?  Ev-
lilikte eslerin birbirlerine karsikli sevgi,
saygl ve sadakat borclar oldugu gibi bir-
birlerine karsi bu akitten kaynaklanan bir
takim haklari da vardir. Arastirmamizi,
kadinin, kocasi tizerindeki haklari; koca-
nin, karisi tizerindeki haklari ve bunlarin
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birbirleri Gizerinde olan miisterek haklari olarak ii¢ bas-
likta ele alacagiz. Ancak bu ayki kdsemizde bu baglik-
larin birincisi olan kadinin kocasi iizerindeki haklarini
ele alacagiz. Diger iki baghig ise dniimiizdeki sayilarda
yazmaya gayret edecegiz.

Kadinin, Kocasi Uzerindeki Haklar

Dinimiz evlenmeyi tesvik etmis, evlenmenin kolay-
lastirilmasi, nisan, nikdh ve diigiin torenlerinde gos-
teris ve israftan kacinilmasini tavsiye etmis, dyet ve
hadislerle de kari - kocanin birbirlerine karsi hak ve
sorumluluklarini  belirtmistir. Taraflarin birbirlerine
karsi bircok sorumluluklari vardir. Ancak kdsemizin
sinirli olmasindan dolayr bu sorumluluklarin énemli ve
devamli bir sekilde soru olarak karsimiza ¢ikanlarina
deginecegiz. Kadinin, kocasi {izerindeki haklarinin ba-
sinda mehir gelmektedir.

a- Mehir:

Bir kadinin nikah akdiyle hak ettigi mala mehir de-
nir. Koca {izerine mehir'in vacip olmasi hem “Kur'an”
hem “stinnet” hem de “icma” ile sabit olmustur.® Fi-
kih kitaplarimizda mehre, “sadak”, “sidak”, “saduka”,
“nihle”, “fariza” tabirleri de kullanilmaktadir. Mehir,
nikah akdinin ne sarti, ne de riikniidir, tabii olan so-
nuglarindan biridir. Bundan dolayi nikah kiyildig si-
rada mehrin miktan belirtilmese veya mehir konu
edilmese, hatta mehir vermemek veya mehir almamak
gibi ifadeler séylense bile, bu gibi sézlerin akde tesiri
olmadig gibi evlenen kadin mehre yine de hak ka-
zanir. Yani mehrin belirlenmemis olmasi evlenmenin
gecerliligine halel getirmez.+ Mehir, isldm hukukuna
gore evlenecek kizin ailesine degil, dogrudan kendi-
sine verilir veya kendisine borglanilir. Nasil ki kadin
kendi sahsi mallarinda diledigi gibi tasarrufa sahipse,
kendisine verilen mehirde de ayni derecede tasarrufa
sahiptir. Hanefi mezhebine gore, mehir olarak almig
oldugu bu miktar karsihiginda ceyiz hazirlamak zorun-
da da degildir. Evlilik esnasinda kadina verilen mehrin,
kadinin satim bedeli olarak dustiniilmesi de miimkiin
degildir. Zira kisi, hem satilan bir nesne, hem de bu
nesnenin bedelini alan kimse olamaz. Ancak bu mehri
evlenen kizin kendisi degil de babasi veya velilerinden
herhangi biri “bashik paras1”, “siit hakki”, “anne
hakki” gibi tabirlerle alacak olursa bu bir nevi kizlari-
ni bedel mukabilinde satma olacaktir ki, bu da islam’'a
gore haramdir.>  Mehir, evlenen kadinin sahsi hakki
oldugundan dolay, tasarrufa ehil olmasi durumunda,
diledigi gibi tasarruf edebilir demistik. Dolayisiyla bu

hakkini dilerse, aldiktan sonra, dilerse almadan, ko-
casina verebildigi gibi; aldiktan sonra da anasina, ba-
basina, diger akrabalarina veyahut da her hangi bir
arkadagsina verebilir. Ancak bu tasarruf, hicbir baski
altinda olmaksizin kendi hiir iradesiyle olmalidir.

Mehrin mesrdiyeti hakkinda bircok hikmetler soy-
lenmistir, bunlarin en belirgin olani, kadina belli bir
malf gli¢ kazandirmaktir. Bahusus kocanin sahip oldu-
gu tek tarafli irade beyaniyla bosama yetkisini kotiiye
kullanmasi durumunda kadin béyle mali bir imkana
fazlasiyla ihtiyac duyacaktir. Bosanma hakkinin kétiiye
kullanildig1 bolgelerde mehir miktari yiiksek tutularak
bu suistimale belirli 6lclide engel olunacag da, mehi-
rin kadina ve evlilik birliligine kazandirdig bir baska
avantaj oldugu da goriilmektedir. Mehir hakkinda ya-
zilacak bircok sey vardir ancak malum oldugu lizere
kosemiz sinirlidir.

Kadinin, kocasi tizerindeki haklarindan bir digeri de
nafakadir.

b- Nafaka:

Evlilik esnasinda kadinin her tirlii normal masrafi
(yemesi, icmesi, giyimi ve meskeni) kocasina aittir.
Eviilikte nafakanin koca {izerine gerekli olmasi, tipki
mehirde oldugu gibi “Kur'an”, “Stinnet” ve “icma” ile
sabit olmustur. Ayni zamanda akli olarak da nafaka, ali-
konmanin karsiigidir. Alikonulanin nafakasi, kimin igin
alikonulduysa o kimseye aittir. Tipki miiftii, imam, vali
gibi memurlarin nafakalarinin (maaglarinin) beytiilmal
dedigimiz devlet malindan yani vatandaglarin malindan
temin edilmesi gibi. Zira bu sahislar kendi sahsi ihti-
yaclan icin degil, vatandaslar icin alikonulmuglardir.®
Kadin da, (ileriki sayilarda gelecegi lizere) kocasindan
dolay: disari kamadigindan ve kendini kocasi icin ali-
koydugundan nafakaya miistahak olmustur. Ama ka-
din “nésize” olursa nafakaya miistahak olmaz. Kadinin
“nasize” olmasi evlilik hukukuna riayet etmemesi ve
kocasinin iznini almadan ve Ser-i Serifin kabul ettigi bir
manada gerekgesi olmadan evini terk etmesine denir.”
“Nasize” olan bir kadinin “nésizeliginden” dénmedi-
gi miiddetce nafaka hakki yoktur.® Kadinin nafakaya
miistahak olmasi, sahih olan nikdhinin devam etmesi
veyahut da kocanin, karisini bosamasi durumunda ka-
dinin iddetini beklemesine kadardir. iddetini bekleyen
kadin “nasize” olmadig miiddetge nafakasi, kendisini
bosayan eski kocasina aittir. Fasit bir nikahla evlenen
kadin, nafakaya miistahak olamaz.™ Nikahin nihaye-
te ermesinden sonra ve kadinin iddetinin bitiminden
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sonra kadin, nafakaya miistahak degildir. Yani isldm’a
gore, boganmis olan bir kadinin, 6liinceye kadar veya
bir bagkasiyla evleninceye kadar kendisini bosayan eski
kocasindan nafaka almaya hakki yoktur.

Hanefl mezhebine gore islAm hakimi tarafindan nafa-
ka takdirinin 6nemi, sadece miktarin belirlenmesi baki-
mindan degil, nafaka borcunun kuvvetli bir borg olmasi
bakimindandadir. Sayet nafaka hakim tarafindan takdir
edilmemigse taraflardan birinin 6limiyle, bosanmay-
la veya “nasizelik” gibi nafakayr disiirecek herhangi
bir durum ile geriye doniik eski nafaka borcu Hanefi
mezhebine gore diiser. Sayet evlilik esnasinda herhangi
bir ser-i gerekge olmaksizin nafakasini alamayan kadin,
Islam hakimine bagvursa ve hakim de mahkeme kara-
riyla nafakayr takdir etse, bu mahkeme kararindan son-
ra nafaka saglam bir alacak konumuna girmis olur ve
odenmemesi durumunda yukarida ifade edilen nafakay:
disiirecek herhangi bir durum olsa bile geriye doniik
eski nafaka alacaklarini kadinin almaya hakki olur.

Haniminin nafakasini tistlenmesinin lazim olmasi icin
kocanin zengin olmasi gerekmedigi gibi, kadinin da
fakir olmasi gerekmez. Kadin zengin de olsa nafakasi
kocasina aittir. Gliniimiizde evlenecek olan kadinin,
yeni evine belli baslt seyleri ceyiz olarak getirmesi her
ne kadar 6rf ve adetlerimizden de olsa, evlilik igin ku-
rulacak evin temini, dosenip tefris edilmesi Haneff fik-
hina gore kocaya aittir.

Nafaka miktarinin tespitinde Maliki ve Hanbelf mez-
heplerinin ifadelerine gore kari - kocanin malf ve sosyal
konumlari birlikte dikkate alinir. Sadece kadinin veya
sadece kocanin durumu degerlendiriimez. Hanefi mez-
hebinde de fetvanin bu yonde oldugu “Mevsua” adli
eserde naklolunmustur.' Bu goriise gore kari - kocanin
her ikisi zengin ise zengin nafakasi, her ikisi fakir ise fa-
kir nafakasi, sayet biri zengin digeri fakir ise orta halli
bir nafaka takdir edilir, bu takdir etmede de &rfe bakilir.
Safifler ise nafakanin takdirinde sadece kocanin durumu-
na bakiyorlar. Yani koca zengin ise zengin nafakasi, fakir
ise fakir nafakasi. Bu goriise gore kadinin zengin olmas
veya fakir olmasinin, nafakanin takdirinde herhangi bir
tesiri olmuyor. Hanefi Fukahasindan “el-Mebsut" sahibi
imam Sarahsfnin ifadesine gére de: Hanefi mezhebinde
Zahiru'r-Rivaye olarak ifade edilen imam Muhammed'in
altr esas kitabinda da bu sekilde yani, kocanin haline gére
nafaka takdiri olur, diye kaydedilmistir.

Yukardaki ifadelerden de anlagildigi gibi Hanefi
mezhebinde bu konuda ihtilaf vardir. Ancak Hanefi ki-
taplarini miitalaa ettigimizde Haneff alimlerinin tercih

ettigi ve mezhepte fetva olarak kabul ettikleri goriis;
Maliki ve Hanbelilerin dedigi gibi nafaka konusunda
kart - kocanin malf ve sosyal konumlarinin birlikte
degerlendirilmesidir.™

Netice olarak ISAM (islami Aragtirmalar Merkezi)'nin
de ifade ettigi gibi kocanin kargilamakla yikimli ol-
dugu diger masraflarin kapsami ve seviyesi daha
cok orfe ve kar - kocanin sosyal konumuna gore
belirlenmektedir. ™

Kadinin, kocasi iizerindeki haklarinin bir digeri de
adalettir.

c- Adalet:

Sayet kisinin birden fazla hamimi varsa aralarinda
adil olmasi hammlarinin haklarindandir. Bu adaletin
gerekliligi gerek ayet-i kerime gerek hadis-i seriflerle
sabit olmustur. Nisa Stresinin 3. Ayet-i Kerime'sinin
bir kisminda Mevla Teala Hazretleri su sekilde buyur-
mustur: Begendiginiz (size helal olan) kadinlar-
dan ikiser, iicer, dorder alin. Haksizlik yapmak-
tan korkarsaniz bir tane alin.’® Konumuzla alakali
olmadigi halde bilgilenme, muariz olanlara cevap ve-
rebilme ve bizleri siipheye diislirememeleri icin cok
evlilik konusunu elestirenlere Diyanet Vakfinin gikar-
mis oldugu tefsirde verilen cevabi, siz okuyuculari-
mizla paylasmayr uygun buldum: “Yaratihstan gelen
kiskanglik duygusuna ragmen ayetin, erkeklere birden
fazla kadinla evlenme izni vermesi 6teden beri -daha
ziyade gayr-i miislimlerce- tenkit ve itiraza konu edil-
mistir. Ancak islam'in bu iznini diger talimati ve haya-
tin degisen sartlari icinde ele almak gereklidir. islam'a
gore zina kesin olarak haramdir; su halde zinaya giden
yollari kapatmak gerekir. Erkegin giiclii ve yeterli, ka-
dinin ise zayif ve isteksiz olmasi veya dogurgan ol-
mamas! halinde, savas vb. sebeplerle erkeklerin azal-
mas ve kadinlarin gogalmasi gibi durumlarda, erkegin
birden fazla kadinla evlenmesi zaruri olabilir. Boyle
durumlarda erkegin birden fazla kadinla evlenmesi bir
emir degil, bir izindir; ikinci ve iiglincii... es olacak ha-
nim da buna mecbur degildir. Ayrica bu izin kayitsiz
sartsiz olmayip, adalet sartina baglanmig, buna riayet
edemeyeceginden korkanlara bir kadinla yetinmeleri
emredilmistir. Biitlin bu kayitlar ve sartlar bir arada
diisiiniildiigii zaman IslAm'in bu izninin, zaman iginde
degisen sartlara ayak uydurma bakimindan en miisait
yol oldugu agikca anlagilacaktir.”'®

Hanimlarinin arasinda kocaya vacip olan adalet; na-
faka, geceleme ve sohbet gibi meydana gelmesi ko-
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canin elinde olan yerlerdedir;"”  yoksa kalbin meyli
(sevgisi) gibi meydana gelmesi kocanin elinde olma-
yan yerlerde ise adalet “teklif-i mala-yutak” dedigimiz
takat olunmayan seyi teklif olacagindan buna riayet
sart degildir.®  Nitekim Ebu Déavud’un rivayet et-
mis oldugu bir hadis-i serif'te Efendimiz (sallallahii Aleyhi
ve Sellem)'in hanimlari arasinda taksim konusunda adil
oldugu ve soyle buyurdugu rivayet edilmektedir: Ey
Allah’im, malik oldugum taksim budur, malik
olmadigim ile beni sorumlu tutma.”

Cok evlilik konusunu fiili olarak yasayan kisilerin bu
konudaki adaleti, en ince ayrintilarina varincaya kadar
ilim sahibi hoca efendilerle goriisiip istisare etmelerini
tavsiye ediyoruz.

d- Babasim ve diger mahremlerini, kocasimnin
izni olmadan ziyaret etmesi veya onlarin ziya-
rete gelmesi:

Nasip olursa Islim Hukukuna gdre, kocanin, hanimi
lizerindeki haklarini yazarken, kadinin kocasinin izni
olmadan evden cikamayacag gibi, kocasinin izni ol-
madan da eve birilerini alamayacagini inceleyecegjz.
Ancak, akrabalik baglarinin kesilmemesi icin koca izin
vermese bile kadin, babasinin veya diger mahremle-
rinin ziyaretine gidebilir. Lakin onlarin yaninda gece-
lemesi kocasinin izni olmadan cdiz degjldir. Hanefi
fukahasi kag giinde bir, babasinin veya mahremlerinin
ziyaretine gidebilecegi hususunda ihtilaf etmiglerdir.
Bazilari babasi icin haftada bir derken, diger mahrem-
leri icin senede bir demislerdir. Bazilar da ayda bir
olarak ifade etmiglerdir. Ancak kabul olunan gorii-
stin birinci goriis oldugunu kitaplarimizda goriiriiz.>
Hocalarimizdan bazilani da bunun orfle alakali oldu-
gunu ifade etmiglerdir.

Kocasi izin vermese bile kadinin mahremleri, kadinin
-evine yukaridaki ihtilaf dogrultusunda- belli zaman-
larda gelebilirler. Ancak imam Ebu Yusuf'tan gelen bir
rivayete gore kadinin mahremlerinin, kadinin yanina
gelmelerinde mesakkat yoksa kadinin, kocasinin izni
olmadan onlarin yanina gitmesi cdiz degildir.>' Bu
meselelerin degerlendirilmesinde anne-babanin veya
diger mahremlerin seferi mesafede olup olmamalarini
da goz ardi etmemek gerekir. Zira kadinin, kocasinin
izni olmadan belli zamanlarda bunlarin yanlarina gi-
debilmesi, bunlarin seferf mesafede olmamalarini ve
yol emniyetin bulunmasina bagldir. Sayet anne-baba
veya diger mahremler seferf mesafede olurlarsa kadi-
nin, kocasi olmadan veya mahremsiz olarak onlarin

ziyaretine gitmesi caiz degildir.
Kadinin kendi malinin tasarrufuna malik olmasi da
kadinin haklarindandir.

e- Kadinin, kendi malindaki hiir tasarrufu:

islamiyet, insanlga 6zel miilk edinme hakki vermis-
tir. Ve bu miilk edinilen mallar, kisinin sahsi iradesi
olmadan bir bagkasinin miilkiyetine girmez.?? Dola-
yistyla evlilik, kisilerin sahst mallarina ortakligr gerek-
tirmez. Evli olan erkek, haniminin malina malik ola-
madig gibi kadin da kocasinin malina malik degildir.
Bahusus kadin, kocasinin evlilik esnasinda elde ettigi
mallara, bosanma sebebiyle Isldm hukukuna gore hak
sahibi degildir. Ayni sekilde koca da haniminin malin-
dan, haniminin izni olmadan velev ki evin ihtiyaci igin
dahi olsa kullanmaya ve tasarruf etmeye hakki yoktur.
Zira ev icin gerekli olan masraflar yukanda da ifade
edildigi gibi kocaya aittir.

Nasip olursa oniimiizdeki ayda da kocanin, ha-
nimi Gizerindeki haklarini ve aralarindaki miisterek
haklari beyan etmeye gayret edecegiz. Rabbim ciim-
le Ummet-i Muhammed'e aile saadeti nasip eylesin.
Amin. Selam ve Muhabbetlerimle.
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- ibni Abidin, Mesaili's-Setta

- ibni Abidin, Mesaili's-Setta

- ed-Diirrii’l-Mubhtar, ciiz 3

- El Ahvalii's-Sahsiyye, Muhammed Muhyiddin Abdiilhamit,
350

10 - El Ahvalii's-Sahsiyye, Muhammed Muhyiddin Abdiil-
hamit, 182

11 - El-mevsua'tiil-fikhiyye'til-kiiveyti madde: “id-am”

12 - El-Mebsut (Bab'ul-nafaka)

13 - ibn-i Abidin, Babu'n-Nafaka - el Ahvalii's-Sahsiyye,
Muhammed Muhyiddin Abdiilhamit, 193

14 - ilmihal, ISAM, c:2, 5:220

15 - Nisa Sfresi: 3

16 - Bak. Diyanet Vakfi Kur'an-1 Kerim Meali

17 - ibni Abidin, Mesaili's-Setta

18 - ibni Abidin, Mesaili's-Setta

19 - Ebu Davud, Nikah: 39, No: 2134

20 - ibni Abidin, Mesaili's-Setta

21 - Bak ayni eserin dipnotu

22 - Verasette ise 6liim vuku buldugundan, dolayisiyla irade
kalmadigindan bu ibareye nakiz olarak getirilemez.
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SAH-ZRUSU)

Iste yine miibarek

mevsim olan

i aylar geldi
hamdolsun. Ve
gelirken yine bos
gelmeyip rahmet
hediyeleriyle geldi.
Yorgun yiireklere
kandillerini
getirdi. Buyurun
serinleyin, dinlenin,
manen ferahlayn,
kirlerden,
glinahlardan
arinin, korunun
dercesine. ..

«/  Omer DONGELOGLU ),
((’I www.omerdongeloglu.net je)‘

uhterem dostlar ve can

. kardeslerim,

aydin! iste yine miibarek

mevsim geldi hamdol-

sun. Ug aylar geldi ve gelirken yine

bos gelmedi, bu miibarek mevsimin

Yorgun

yiireklere kandillerini getirdi. Buyurun

serinleyin, dinlenin, ménen ferahlayin,

kirlerden, giinahlardan arinin, koru-
nun dercesine...

gozilinluz

rahmet hediyeleriyle geldi.

Degerli
ilk kandilimiz olan Regdib kandili,
Receb-i Serif'in ilk Cuma gecesi, 3
Temmuz 2008'de insaallah. Regaib:
“Cok arzulanan, 6zlenen, israrla is-

kardeslerim, bu sene

tenen” anlamina gelir. Regdib Gecesi
cok miibarek bir gecedir. Bu geceyle
alakali rivayetlerden birisi de, Sevgili
Peygamber Efendimiz (Sallallahii Aleyhi ve
Sellem)'in bu gece anne rahmine diis-

K/TEI

tiguduar. Yani ihtiyar diinyamizin bin-
lerce yildir hasretle bekledigi Habib-i
Edibine kavugma siireci fiilen bu gece
baslamigtir. Hz. Amine validemizin,
kdinata en bilyiik hediye ve miijde olan
Hz. Muhammed (Sallallahii Aleyhi ve Sellem)
Efendimize “hos geldin” deme gecesi-
dir bir anlamda...

Ikinci  kandilimiz ise insaallah
29 Temmuz Sal gecesi Mirac-i
Miibin'dir. Biz Ummet-i

Muhammed'e Rabbimizin verdigi en
biiyiik onurlardan birisi de, bizzat
Resdliillah Efendimizin, Rabbimizin
huzuruna kadar yikseltilmesidir ki,
adina miibarek kitabimiz Kur'an-i
Kerim'de
Isrd; “gece yiriiylisi"
Yani Mirac gecesi Sevgili Peygam
berimiz (Sallallahii Aleyhi ve Sellem)’in,
Mekke'deki  Kabe'den  alinarak,
Mescid-i Aksa'ya, Burak'la Hz.
Cebrail'in refakatinde gotirilmesi-
dir ki; bu kisim bizzat Kur'an'da an-

Isra Siresi mevcuttur.

demektir.
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latilmistir. Siiphesiz, kat'i dogru bir bilgidir.
Mescid-i Aksa'dan sonraki kisim, yani goge
yiikseltilme olayr olan Mirac ise, Resiliillah
(Sallallahii Aleyhi ve Sellem)’in anlattlgl hadis-i se-
riflerde mevcut oldugu icin her Misliiman'in
bu olaya basindan sonuna kadar inanmasi
gerekir. Zaman zaman mi'minlerin tertemiz
dimaglarini bulandirmak icin abuk sabuk go-
rigler ileri sirildigini esefle gormekteyiz.
Acaba bu tarz yorum ve kanaat sahibleri, Hz.
Ebu Bekir Efendimize ne yiizle bakacaklar ya-
rin huzur-u ilahi'de? Hz. Ebu Bekir (Radiyallahii
Anh) Isrd olayini kendisine alayli bir sekilde
anlatip, Tmanini bulandirmak isteyen musgrik-
lere hitaben; “Bu soylediklerinizi Resdliillah
mi séyledi?” dediginde miisrikler “Evet, ar-
kadasin bir gecede Mekke'den Kudiis'e gidip
geldigini iddia ediyor. Ne diyeceksin simdi?
dediler. Hz. Ebu Bekir'i, “Siddik” makamina
yiikselten su muhtesem cevabi sadece o za-
manin misgriklerine degil, sanki asirlar boyu
hi¢ eksilmeyecek, sinsi ve ¢ok yiizlii suratla-
ra haykirircasina diyorduki; “Hz. Muhammed
demisse, dogrudur, evet bir gecede Kabe'den
Kudiis'e gidip gelmistir. Siz ne zannediyorsu-
nuz, bu ne ki, O [Resdliillah (Sallalldhii Aleyhi ve
Sellem)] bize gokten vahiy geldigini haber veri-
yor, biz de ‘amenna ve saddekna ya Resfilellah’
diyoruz.” dedi. iste, en distiin iman olan gaybi
iman, Hz. Ebu Bekir'de sekil ve viicud bulu-
yor ve o giinden sonra, kiydmete kadar Hz.
Ebu Bekir'in lakabr “Siddik” oluyordu. De-
mek ki Mirac, giintimiiziin siddiklarini bulmak
icin, her yil bikmadan, usanmadan goniil ka-
pilarimiza kadar geliyormus.

Mirac-1 Miibin'in bizlere hatirlattig bir bas-
ka suur da, gevresi miibarek kilinmig Kudiis/
Mescid-i Aksd suurudur. Zira Sevgili Pey-
gamberimiz (Sallallahii Aleyhi ve Sellem)'in isra Ge-
cesi direkt Kabe'den degil de, dnce Mescid-i
Aksa'ya getiriligi ve oradan Mirac’a yiriyi-
sii bize bir sey anlatmak ister. Ustelik, Mi-
rac Gecesi immete farz kilinan 5 vakit na-
mazin, Hicret'ten 16-17 ay sonrasina kadar,
Kudiis'e, Mescid-i Aksd'ya yonelerek kilinigi-
ni da dogru okumak gerekir. Bunlara benzer
daha pek ¢ok hadiseden de anlayabilecegimiz
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gibi, Mescid-i Aksa, her Misliiman icin mis-
tesna bir dneme ve degere sahip olmalidir.
Iste tam da burada, sunu herkes kendine sor-
malidir: “Benim igin Mescid-i Aksa nedir? O
mibarek beldelerin bugiinkii mahzun hali ve
miikedder halki beni ne kadar ve nasil ilgi-
lendirmelidir? Neler yapabilirim?” Her Mirac
Kandili'nde buna benzer sualleri kendimize
sormaliyiz ki Mescid-i Aksa suurumuz biraz
daha gelisip artsin.

Yine mibarek (¢ aylarin bize getirdigi he-
diyelerden birisi de 16 Agustos Cumartesi
gecesindeki Berat Kandili'dir. Hayatin iki cep-
hesinde de bizlere rehber ve sefaat kitabimiz
olan Hz. Kur’an'da, adina hussi sire bulu-
nan berat; kelime olarak “kurtulmak, afv ol-
mak demektir. Ramazan oncesi bizlere ihsan
edilen bu gece, bagislanmamiz icin muhtesem
bir imkandir. Zaten Resulillah (Sallallahii Aleyhi
ve Sellem) Efendimizin “benim ayim” dedigi Sa-
ban ayi, adeta Peygamberimiz (Sallallahii Aleyhi ve
Sellem)’in immetine devam eden sevgi, sefkat
ve sefaatinin giiniimizdeki agik bir delili gi-
bidir. Oyleyse dostlar, Saban ayini, hasret ve
hicraniyla yandigimiz Sevgili Peygamberimiz
(Sallallahii Aleyhi ve Sellem)'le {insiyet ve irtibat kur-
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mamiza vesile bilmeli ve salat-ii seldm, orug ve
zikrullahla mesgul olmaliyiz.

Ve miibarek Sehr-i Siyam ve Sehri-Kur'an
olan Ramazan ay: iste kapilarimiza kadar yine
geldi. Hosgeldin efendim, ne iyi ettin de geldin.
Oruclarini 6zledik; aglarin halini bizzat anlamak
icin... Sahurlarini bekledik; uzun yollara sabir-
la dayanmanin, achga, yokluga, diinyaliklardan
uzak durmaya baglamanin ne demek oldugunu
yasamak icin. .. iftarlarini 6zledik; her zorlugun,
yoklugun, achgin ardindan bir kolayligin bulun-
dugunu Rabbimizin bir vaad-i ilahiyyesi oldugu-
nun canh sahitleri olmak icin...

Ey miibarek Ramazan, mukabelelerine hasret
kalmistik; okuyani Hz. Cebréil, dinleyeni Hz.
Muhammed Mustafa (Sallallahii Aleyhi ve Sellem)
Efendimiz olan soylu siinnet-i nebinin giini-
miizdeki serefli hizmetkarlari olma suuruyla...
Bu giin de mukabele okuyucularin, tipki Cebriil
(Aleyhisselam) gibi Kur'an'a susamis yiireklere

Arifan (26

Kur'an tebligcileri gibi; dinleyen mi'minlerin
de Resdlillah'in hafizasindaki Kur'an'in Hz.
Cebrail tarafindan teyid edilisi gibi Kur'an'la
bulusmanin hazzini yasar.

Gecenin karanhigi dinyayr sardiginda, géniil
diinyalarimizin bunalmighgini Teravih namazla-
riyla rahata erdirmeyi 6zlemistik. Zaten Teravih
de “rahatlamak” demek degjl midir? Sadaka-i
fitir da, bir dilim ekmege muhtag fakirlere el
uzatmanin, bedenimizin zekatini 6demek olu-
sunu yasamak icin aylardir seni bekledik, ey on
bir ayin sultani...

Rabbimizin insanliga son hitabi olan miiba-
rek kitabimiz Kur'an-1 Kerim'in levh-i mahfuz-
dan Hira-Nur dagina indirilen miibarek ay; bizi
Ummet-i Muhammed kilan, izzeti ve serefi ge-
celerinde ve giindiizlerinde arama tefekkiir ve
sohbet anlarina hasret kalmistik.

Ve insanliga Son Peygamberi hediye eden
ay; Ramazan-1 Serif ayr, iyi ki geldin efendim.
Her sene gelisinle sanki Kuba'da Resdliillah
(Sallallahii Aleyhi ve Sellem)"i kar§lla(yan Medineli-
ler gibi heyecanlaniriz. Sevin¢ ve maneviyat
dolar mii'minlerin yireklerine. Sahur sof-
ralarina en giizel yemekler hazirlanir, an-
nelerimizin, teyzelerimizin, yengelerimizin
elleriyle. Sanki Eba Eyyub-el Ensari’nin evin-
deymisiz gibi, “Buyur ya Resdliillah, senin
icin hazirladik” dercesine. Seni bulamayinca
Efendim, sevinirsin ve memnun olursun imi-
diyle, garipleri ve fakirleri, talebeleri cagiri-
riz iftar ve sahur sofralarimiza...

Hele o hiiziin ve hickirik dolu son giinlerin...
Sanki babasinin ayriigini hissedip de dayana-
mayan Hz. Fatma'nin yiiregi gibidir yiirekleri-
miz. Adina bile ihanet edilerek degistirilmeye
cahgilan, oruglunun 6diilii hissiyle Ramazan
Bayrami'ni idrak ederiz. Kabir ziyaretleri yapi-
lip, akraba ve biyiklerimizin ellerini &perek,
onuru incinmig ve surati asiimig insanhga tebes-
stiim ve (imit sakalar gibi sevincler, mutluluklar
ikram ederiz bu mibarek bayramimizda. Ama
en Oonce Rabbimize tesekkir etmek icin kilariz
bayram namazlarimizi.

Ug aylariniz ve Ramazani Serifiniz miibarek
olsun, selam ve dualarimla fi emanillah...

Temmuz 2008
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ADAB-1 MUASERET

REGAIB GECESI

Bu miibarek

aylar ve geceler;
gecici hevesler

ve sonu gelmez
emeller pesinde
kosusturma iginde
gecen hayatimizda
bir soluklanma,
durup diisiinme, ig
diinyamiza doniip
gecmisimizin bir
muhasebesini yapma
firsati sunmaktadir.
Kiymetini bilip, feyiz
ve rahmetinden

istifade edelim.

\

‘(T! Adem SENER

©|  bilgi@arifandergisi.com fi)‘*

~ eceb-i Serif ay1 haram ay-

- lardandir ve hatta onlarin

en Ustinudur. Zira Hazret-i

Muhammed'in (Sallallahii Aley-

hi ve Sellem) yaratildig1 tertemiz nutfesi

Receb-i Serif aymnin ilk Cuma gece-

si Hazret-i Abdullah’in sulbiinden

Hazret-i Amine’'nin rahmine intikal

etmistir. Bu gece, Allah-ii Teala ka-

tinda degeri cok biiyiik olan bir gece-

dir. Bu geceye Regaib (bol bahsisler
ve ihsanlar) Gecesi denilir.

Hazret-i Enes Ibn-i Malik (Radiallahii
Anh)'dan rivayet edildigine gore Efen-
dimiz (Sallallahii Aleyhi ve Sellem) $Oyle bu-
yurmuslardir: “Receb-i Serif ayinin ilk
Cuma gecesinden gafil olmayin. Ciinkii
o gece, meleklerin kendisine ‘Regaib’
(bol bahsisler ve hediyeler) ismini ver-
dikleri bir gecedir. O gecenin ligte biri
gecince goklerde ve yerde bir melek

A

kalmayip hepsi Kabe-i Muazzama'da
ve etrafinda toplanirlar.

O anda Allah-{i Teala o meleklere bir
tecelli ile muttali olarak:

‘Ey benim meleklerim! Benden dile-
diginizi isteyin’ diye buyurur. Bunun
izerine meleklere de ‘Senden dilegi-
miz, Receb-i Serif ayinda orug tutan-
lari affetmendir’ diye niyaz ederler.
Bunun iizerine Allah-ii Tedla ‘Muhak-
kak ki Ben, bunu yaptim (yani Receb-i
Serif ayinda orug tutanlari affettim)’
diye buyurur.”

Hatib-i Bagdadi (kuddise Sirruhu)’dan
rivayet edildigine gore Allah-i Teala,
Receb-i Serif aymin ilk Cuma gecesi
Hazret-i Muhammed (Sallallahii Aleyhi ve
Sellem)'i yaratmayi murad ettigi zaman,
Cennet bekgisi Ridvan’a Firdevs Cen-
netinin kapilarini agmasini emretti ve
goklerde ve yerde bir miinadi soyle
nida etti:

“Dikkat edin! Bu gece, hidayet rehbe-
ri son peygamber Hazret-i Muhammed

Arifan @ Temmuz 2008



(Sallallahii Aleyhi ve Sellem)'in kendisinden yaratilacag
gizli ve sakli nur, Amine’nin karninda karar kildi.
Orada yaratiligini tamam bulacak, miijdeleyici ve
korkutucu olarak insanlara gonderilecektir.”

Rivayet edilmistir ki: “Peygamber Efendimiz
(Sallalldhii Aleyhi ve Sellem)'in yaratllacagl temiz nut-
fe, annesi Hazret-i Amine'ye intikal ettigi Regaib
Gecesi'nde melekit ve ceber(t dleminde soyle
nida edildi:

Parlak, mukaddes yerleri giizel kokularla kokulayin,

Yiice ve serefli mekanlar buhurlayip tiitsiileyin,

Safa'daki saflara ibadet seccadesi doseyin,

Sidk ve safa ehli Mukarrabin Meleklerin saf tutmasi icin.

Gizli nur, (Nur-u Muhammedi) giizel akil ve
korunmus bir seref sahibi Amine'nin karnina
intikal etti.”

Hazret-i Amine’den rivayet edilmistir ki:

“Hazret-i Muhammed (Sallallahii Aleyhi ve Sellem)'e
Receb-i Serif ayinda hamile kaldim. Yine o ay ice-
risinde bir gece uykuda iken odama giizel yiizlii,
misk kokulu ve nurlu bir zat girdi.

‘Merhaba ey Muhammed (Sallallahii Aleyhi ve Sel-
lem)!" dedi.

‘Sen kimsin?* dedim.

'insanllgln babasi Adem (aleyhisselam)’ dedi.

‘Nigin odama gjrdin?" dedim. Buyurdu ki;

'Ey Amine! Mijjdeler olsun sana, insanligin en
hayirlisina hamilesin.’

Hamileligin ikinci ayinda odama miibarek bir
zat geldi.

‘Esselamii aleyke ya Resdliillah!" dedi.

‘Sen kimsin?" dedim.

‘Ben Sit'im (Aleyhisselam)’ dedi ve O da beni muj-
deledi.

Hamileligin Gclincli ayinda yine odama bir zat
geldi.

‘Sen kimsin?" diye sordum.

‘Idris'im (Aleyhisselam) dedi ve O da beni Habib-i
Kibriya (Sallalldhii Aleyhi ve Sellem) ile mijdeledi.

Dérdiinci ayda da oncekiler gibi bir zat gel-
di. Ona da kim oldugunu sordum. Hazret-i N{h
(Aleyhisselam) oldugunu soyledi, nusret ve fiituhat
ile beni miijdeledi.

Besinci ayda da ayni sekilde miibarek bir zat geldi.

‘Kimsiniz?" diye sorunca:

"Hd'um (Aleyhisselam) dedi ve beni kiyamet gii-
niinlin sefaatcisi ile mijdeledi.

Temmuz 2008

Altinci ayda da sani biiyiik olan bir zat geldi.

‘Kimsiniz?* diye sorunca:

*Halil ibrahim'im (Aleyhisselam) dedi ve O da
bana Yiice Peygamberin (Sallallahii Aleyhi ve Sellem)
gelisini mijdeledi.

Yedinci ayda Hazret-i Ismail (Aleyhisselam), seki-
zinci ayda Hazret-i Mlsa (Aleyhisselam) ve doku-
zuncu ayda Hazret-i Meryem oglu Isa (Aleyhisse-
lam) geldiler ve hepsi de muhterem Resul (Sallaliahii
Aleyhi ve Sellem)'in gelisini miijdelediler.”

REGAIB GECESI'NIN GUNUNDE

TUTULACAK ORUCLAR

Receb-i Serif ay1 Peygamber
(Sallallahii Aleyhi ve Sellem)'in ¢okga orug tuttugu ay-
lardandir. Abdullah ibn-i Abbas (Radwallahii Anhii-
ma), Receb-i Serif ayinda Peygamber Efendimiz
(Sallallhii Aleyhi ve Sellem)'in “Res(liillah artik orucu
birakmaz" deyinceye kadar cok orug tuttugu-
nu, bazen de “Resdlullah (Sallaliahii Aleyhi ve Sellem)
artik orug tutmaz” deyinceye kadar orucu terk
ettigini haber vermistir.

Receb-i Serif ayinda ve o6zellikle Regaib
Gecesi'nin giinii olan S Temmuz Cuma giini (ki
bu sene Receb-i Serif ayinin da ilk giiniine te-
vafuk etmektedir) tutulacak olan orucun fazileti
hadis-i seriflerde séyle zikredilmektedir:

Hazret-i ibn-i Abbas (Raduyallahii Anhiima)'dan ri-
vayet edilen bir hadis-i serifte Peygamber Efendi-
Miz (Sallalldhii Aleyhi ve Sellem) §6_)’|€ buyurmaktadlr:
“Receb-i Serif aymn ilk giiniiniin orucu, ii¢
senenin (giinahlarinin) keffaretidir. ikinci gii-
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niin orucu iki senenin, iigiincii giiniin orucu ise
bir senenin keffaretidir. Bundan sonraki her giin
bir aylik bagislanmadir.”

Bir hadis-i serifte Peygamber Efendimiz (Sallaliahi
Aleyhi ve Sellem)' den soyle rivayet edilmektedir: “Receb-i
Serif ayinin ilk giiniinii orucglu geciren kimseden
cehennem gok ile yer arasi kadar uzaklasir.”

islam Alemi Regaib Gecesi'ni her yil maalesef hii-
ziin, keder ve kalplerdeki buruklugu yasayarak ge-
cirmektedir. Misliiman'in dertleriyle dertlenmek,
boylesi onemli giin ve gecelerde kurtuluglar icin
dua etmek gerekir. Ge¢mis gilinahlardan arinmak ve
gelecekte bir takim nimet ve ikramlara kavusabil-
mek igin bu geceyi ve bu geceyle baslayan miibarek
tic aylar: firsat bilmelidir. Basta tevbe istigfar olmak
iizere ibadet ve zikir lizere gecirilen bu giin ve ge-
celer, cemaatle namaza da devam edilerek birlik ve
beraberli§e 6zen gosterilmelidir.

Rabbimize verdigimiz séz geregi dosdogru yol
tiizerinde kalmak, kalben ve zihnen dalidlete diis-
memek ve diisiirilmemek icin dil, géniil ve amel
biitiinliigii icerisinde dua ve niyazda bulunmalyiz.
Boyle feyizli ve bereketli gecelerde bir taraftan affi-
mizi isterken diger taraftan anne-babamizdan hayir
dua almaya, akraba, komsu ve arkadaglarimizin go-
niillerini kazanmaya ve aramizdaki iligkileri giiclen-
dirmeye calismaliyiz.

Ayrica aramizda darginlik bulunan kardeslerimizle

bu miibarek gecenin aydinliginda bulusarak barisa-
lim, kirilan goniilleri tamir edelim. Hig siiphe yok ki
bu gayretler, Allah’in rizasina ermemize vesile ola-
cag gibi birlik ve beraberligimizin pekismesine de
onemli katkilar saglayacaktir.

Ihtiraslarin sinirsiz hale geldigi, cok kiiciik menfa-
atlerin bile diismanliga ve kine yol actigy, ikiyiizIGli-
gin yayginlastigi, yalan ve hilenin arttig), aldatan ve
aldatilanlarin cogaldigi, maddi degerlerin 6nemsenip
manevi degerlerin dikkate alinmadigi, sozi ve dav-
raniglaryla 6rnek olacak kimselerin azaldig boyle bir
zaman igerisinde Regaib gecesini vesile kilarak kendi
oziimiize donmeli, yaptiklanimizi goézden gecirmeli-
yiz. Gegici hevesler ve sonu gelmez emeller pesinde
kosusturma icinde gecen hayatimizda bir soluklanma,
durup diisiinme, i¢ diinyamiza doniip gecmisimizin
bir muhasebesini yapma firsati sunan bu miibarek ge-
cenin liitflinden istifade edelim.

Bu miibarek geceler hakkinda aile efradimiza 6zel-
likle gocuklarimiza liizumlu bilgiler vermeli, mana ve
ehemmiyetini anlatmali ve benimsetmeliyiz. Boylece
onlarin da bu gecenin feyzinden istifade etmesine ve-
sile olmaliyiz. Regdib Kandili'nin aydinlattigr manevi
ortam, bizlere dengeli hayati kurmamizi, dinin genel
ibadet ve hayir anlayisina uygun olarak kendimiz ve
cevremiz igin yararli davranislarda bulunmamizi sag-
layacak bir suur tazeleme imkani sunmaktadir.

Sayet sen uyanirsan, Regdib Gecesi senin ve bii-
tiin Mislimanlar icin mutluluk ve ilahi besaretlere
vesile olacaktir. Islam'i kendine yasama diize-
ni olarak secersen, Kuran'in emir ve yasaklariyla
amel edersen, Peygamber Efendimiz (Sallallahii Aleyhi
ve Sellem)'i kendine onder edinirsen, 1zdiraplarin di-
necek, cilelerin bitecek, elemlerin sona erecektir.

“Allah’im! Receb-i Serif ve Saban-1 Serif ayini bize
miibarek kil. Bizi Ramazan-1 Serif’e ulastir.”

DIPNOTLAR

1 - Abdiilkadir-i Geylani, el-Gunye: /331, el-Hubevi, Dirretiin
Nasihin:47

2 - Mehmed Rahmi, Tefcirut Tesnim: 193

3 - Mehmed Rahmi, Tefcirut Tesnim:193

4 - Mehmed Rahmi, Tefcirut Tesnim: 196

5 - Buhari, Savm:52-53; Miislim, Styyam:175-179; Ebu Davud,
Siyam:30; Nesei, Styam:34, 70; Darimi, Savm:33; Ahmed b.
Hanbel:1/227, 231, 241, 301, 326, 3/104, 179, 230

6 - Nebhani, el-Fethul Kebir:7290, 2/24

7 - Safuri, Niizhetiil Mecalis: 1/140
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“Her kim Kur’an-1 Kerimi okur ve onunla amel ederse,
Kiyamet giinii onun ana - babasina dyle bir tag giydirilir
ki, bu tacin niru, diinyadaki herhangi bir evde, aranizda
giines bulundugu takdirde verecegi 1siktan daha giizeldir.
Peki, ya Kur’an-1 Kerim ile amel eden kisinin bizzat kendi

hal ve sani ne olacak dersiniz?” (Hadis-i Serif)

£ [ Yakup YAZICI 19,*
'01 yakubyazici@hotmail.com J‘

ur'an-1 Kerim, Allah (celle

Celaliihii) nun en serefli varlik

olarak yaratmis oldugu in-

“san ogluna gayb aleminden

gondermis oldugu ilahi fermanidir.

Rabb'imizin ezeli ve ebedi hitabi, in-

sanlik alemine, Son Peygamberiyle
gonderdigi, son kitabidir.

Kur'an-1 Kerim, Adem (Aleyhisselam)’1
Cennetten indiren Yiice Mevla'nin,
Adem
ni yiiceler yiicesine yiiceltmek igin

(Aleyhisselam)’In cocuklari-

semddan uzatti§l, “muhkem ve
kopmaz ip” idir.

Kur'an-1 Kerim, kitaplarin en seref-
lisidir. Onunla alaka kuran her sey
seref kazanir.

Bir deri parcasi iglenip ayakkabi olur ve
ayaklar altinda eskimeye mahkum olurken,
bir baska deri parcasi tabaklanip islenir. Bir
Mushafin cildi olur. Digina yapisik bulun-
dugu Mushaf hiirmetine, o deri parcasina
abdestsiz el siirmek caiz olmaz.

Sevgili Peygamberimiz (Sallaliahii Aleyhi
ve Sellem) bir cok hadis-i seriflerinde, bu
ilahi mektubun okunup okutulmasini
tesvik sadedinde -her biri digerinden
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Kiyamet giini,
cocuklarini Kur'an-i
AZimiissan'in talim
ve terbiyesiyle
yetistiren ebeveynler
gipta edilecek

bir mertebede
olacaklardir. Oyleyse
bu diinyanin mal,
mulk, servet ve
makam sahiplerine
degil de, Kur'an
hamili ve hadimi
olanlara gipta
edilmeli, Kur'an ehli
ve Kur’an ahlakina
sahip hayirl cocugu
olan kimselere
imrenilmelidir.




giizel- vermis oldugu miijdeler vardir. Kur'an
okumanin faziletini beyan ederken; veciz ifade-
ler, tesbih ve temsillerle bunu zihinlere yerles-
tirmistir.

Bunlardan biri de Sevgili Peygamberimiz
(Sallallahii Aleyhi ve Sellem)'in, ocuguna Kur'an egitimi
veren veya verdiren ana - babaya vermis oldugu
miijdedir. Bu hadis-i serifte goriiniiste mana gok
acik, ancak dikkatlice bakildigi zaman ilk bakista
goriilmeyen bir takim inceliklerin varlig: anlagilir.
“Her kim Kur’an okursa” ve buna benzer ifa-
delerle baslayan bir cok hadis-i serif vardir. Bu
hadis-i serifler, genel olarak sonucta, okuyana
miijde ile biter. Mesela:

“Her kim Allah (Celle Celalihi/niin kitabindan
bir harf okursa, o harf sebebiyle o kisiye (en
az) bir hasene yazilir. Hasene de (en az) on misli
ile miikafatlandinhir. Lakin (dikkat edin) ben size
‘Elif 1am mim’ bir harftir demiyorum. ‘Elif” bir
harf ‘LAm’ bir harf, ‘Mim’ bir harftir.”

Kur’an ehli, kiydmet giinii manevi bir vasitaya,
adeta bir asansore bindirilerek ona: denilecek. O
da okuyacak, okumus oldugu her dyetle makami
yiikseltilecektir.

Bas taraftaki hadis-i serifin evveli, umumilik
bildiren “Her kim Kur’an-1 Kerimi okur
ve onunla amel ederse” seklinde bagliyor.
Bunu isiten kisi, benzeri hadislerde oldugu
gibi gelecek miijde ve tebsiratin; Kur'dn'i
okuyup onunla amel eden kisiyi ilgilendir-
digini diistinerek kafasinda bir merak hasil
oluyor: “Kur’an’t okuyup onunla amel

edene, Peygamberimiz (Sallallahi
Aleyhi ve Sellem) acaba ne miijde ve-
recek?” diye disiinirken, cevap:
“Anne ve babasina niirdan tag
giydirilecek” seklinde geliyor. An-
lagilyor ki hadis-i serifin devaminda
mijdelenen, Kur'an ehlini yetistiren,
yetismesine rizd gosteren, sebep
olan anne ve babadir. Beklenilenin
disinda bir cevap gelmesinden sunlar
anlagiliyor:

[- Anne - babalar cocuklarinin
Kur'dn egitimine riza gostermeli, tes-
vik etmeli, Gizerinde durup bu konuda
haris olmalidir.

2- Anne - babalar ¢ocuklarina Kur'an-1 Miibin'in
lafzin1 6gretmekle yetinmeyip, onun dyetlerini
anlayip, ahkami ile amel etmeleri konusunda da
gayretli olmalidirlar.

3- Kiyamet giinii, cocuklarin  Kur'dn-i
Azimiissan'in talim ve terbiyesiyle yetistiren
ebeveynler gipta edilecek bir mertebede ola-
caklardir. Oyleyse bu diinyanin mal, miilk, ser-
vet ve makam sahipleri degil de, Kur'an hamili
ve hadimi olanlara gipta edilmeli, Kur'an ehli
ve Kur'an ahlakina sahip hayirli cocugu olan
kimselere imrenilmelidir.

Kiyamet giinii tiim insanlar, baglarinda giinesin
isigindan daha parlak ndranf taclar takilmig isil
isil parlayan, pariltisi gozler kamagtiran kimsele-
ri gordiikleri zaman taacciip edip sasiracaklar ve
hayretle soracaklardir:

“Kim bu insanlar? Acaba ne amel islediler
de bu makam ve mertebeye eristiler? Tiim
insanlarin arasindan yildizlar gibi parlda-
malarinin ve se¢ilmelerinin sebebi nedir?”

Onlara cevaben soyle denilecektir:

“Bu kimseler nebi, alim veya sehid degildir.
Ancak bu kimseler, cocuklarinin Kur’an egiti-
mi almasina sebep olduklarindan boylesine
odiillendirilmisler ve onurlandirlmslardir.”

Hadis-i serifin burasinda, isiten kimse kendini
alamayip sorusunu soracakken, Res(l-ii Ekrem
Efendimiz (Sallallahii Aleyhi ve Sellem) burada, can
alict soruyu kendisi soruyor. Kur'an ehlinin anne
ve babasi bu sekilde onurlandinldigina gore, ya
Kur'an ile amel edenin bizzat kendisi ne gibi
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ikram ve ihsanlara nail olacaktir? Kur'an'in ahkami ile
amel edip, ahlaki ile ahlaklanan kimseler, ne gibi lii-
tuflarla odiillendirilecektir? Haram ve mekruhlardan
uzak durmasi neticesinde acaba ne kadar “aferin!”ler
alacak, Cenab-1 Mevla'nin sectigi ve sevdigi kullarla
beraber nasil tecellilere mazhar olacaktir?

Bu sorunun cevabi verilmeyip dinleyenlerin tasav-
vuruna birakilmistir. Adeta “Kur’an ile amel eden-
lerin kendilerine verilecek hediye ve sevaplari
kelimelerle ifade etmek miimkiin degildir. Ak-
liniza gelebilecek, ayet-i celile ve hadis-i serif-
lerde haber verilen tiim miijdelerden nasibdar
olacaklardir” denilmistir.

Zira bir kudsi hadiste Yiice Rabbimiz: “Her kimi,
Kur’an okumak ve adimu zikretmek, Benden iste-
mekten alikoyarsa ona, isteyenlere verdigimden
daha fazlasim ve faziletlisini veririm.” buyurmustur.

BENIM AHMED DIYE BIR COCUGUM YOK

Derler ki: Karadenizin bir kdyiinde yasayan Fat-
ma ana, oglu Ahmed'i hafiz olsun diye medrese-
ye gondermis. Ama Ahmed bir tiirlii medreseye
alisamayip ana hasreti ve koyiniin 6zlemiyle kiv-
ranirmig. Fatma ana da Ahmed’inin hasretini ce-
ker dururmus. Bir evin bir evladi, Ahmed’i, Allah
kelamini ezberleyip hafiz olacak, giin gelip koyiin-
de biilbil gibi Kur'dn okuyacak diye sabirla bek-
lermis. Giinlerden bir giin Ahmed, yolunu bulup
medreseden kacmis. Yaya olarak uzun mesafeleri
kat edip gec vakitte kdyiine ulagmis, evinin ka-
pisini calmis. Fatma ana, vakitsiz olarak kapinin
calinmasina mana veremeyip sormus:

- Kim o?

Disaridan Ahmet cevap vermis:

- Ana ben geldim, oglun Ahmed geldi? demis.

Zannetmis ki, anasi kapiy1 agip boynuna sarilacak.
Fakat hic de 6yle olmamus. Fatma ana, kilitli olan kapi-
yi agmadan iceriden cevap vermis:

- Yalan soyliiyorsun. Benim Ahmed'im medresede
hafizlik yapiyor. Zird ben Ahmed'imi Rabbimin kelamini
ezberlemesi, cennet delikanlisi olmasi, Mevla'nin rizasini
kazanmas! icin hocalarina teslim ettim, onun burada ol-
mas! imkansiz. Ama sen, gercekten Ahmed isen derhal
geri don.. Donmezsen ben, Kur'an't ve medreseyi terk
eden Ahmed diye bir evladi kabul etmiyorum, demis.

iste bu suurdaki anne ve babalar icin biiyiik mijdeler
vardir. u fanf hayatta gogu kere anne - babalar, “Gor-
diin mii? Filancanin oglu tip fakiiltesini, falanin

ki hukuk fakiiltesini kazanmus” diye imrenerek soy-
lerler. Halbuki sonsuz hayatta sorulacak sorulara, gocuk-
larinin ve kendilerinin ne cevap vereceklerini hi¢ diisiin-
mez ve tedbir almazlar. Cocugunun (iniversite sinavi icin
tedbirler alip sonucunu merak ettigi gibi, sonsuz ahiret
sinavini merak etmeyen, tedbir almayan anne ve babalar
olmaktan Mevla Teald bizleri muhafaza eylesin.

Kur’an ehlinin dilesine seving haberi verilen bir bas-
ka hadis-i serif ise sudur:

“Her kim Kur’an-1 Kerim okur, Onu muhafa-
za ederse, yani Onun helalini helal kabul eder
(helallerle amel eder), haramini haram kabul eder
(onlardan uzak durursa) Allah (Celle Celatiini) onu
Kur’an sebebiyle Cennete koyar. Ve o kimseye,
ailesinden, kendilerine Cehennem vacip olmus
on kisiye sefaat etme hakki verir.”

Kur'an nlrdur, 6niinii ve yoniinii Ona ceviren her
insan, her sey Onun nuruyla aydinlanir. Kur'an diinya
ve ahireti aydnlatir.

Kur'an'in ndru kabri aydinlatir. Kur’an'in nlru anne
ve babalarin basinda tag olup, mahser meydanini ay-
dinlatir. Kur'an, Sirat kopriisiinde mii'minin 6niinii
kandillerle donatip onu Cennete koyar.
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UBEYDULLAH H(W)CNE‘FENDI

Ubeydullah Hoca
Efendi, Bursa'da
goreve basladiktan
sonra yaptig|
calismalari ve takdire
sdyan hizmetleriyle,
Bursa halkinin
gonliinde adeta
taht kurdu. Hizmet
calismalarini Bursa
civarina da yayarak
bircok insanin
hidayetine, bircok
gencin okuyup ilim
sahibi olmasina
vesile oldu.

¢Q[ Ercan DURAK 1‘),
el  bilgi@arifandergisi.com JO‘
beydullah Hoca Efendi,
29 Nisan 1929 yilinda

Giresun'un Yaglidere / Ki-

zilelma koyiinde diinyaya
geldi. Hafizhgini bu koyde 6 ayda
tamamladi.

Daha sonra istanbul’a gelerek muh-
telif hocalardan “sarf, nahiv, fikih,
tefsir ve hadis” ilimlerini tahsil etti.
On sekiz yasinda Edirne’de imamlik
gorevine basladi. Ardindan Kasimpa-
sa Hacihlisrev Camii'nde ve Fatih'in
Balat semtindeki Haci isa Camii'nde
imamlik gorevine devam etti.

Ali  Haydar  Ahiskavi  (kuddise
siruhi)’'nun  cenazesinde  bulunan
Ubeydullah Hoca Efendi, Onun vefa-
tindan sonra kiymetli halefi Mahmud
Ustaosmanoglu Efendi Hazretleri'ne
intisab etti.

Intisab etmesinin en &nemli se-

bebinin:  “Efendi  Hazretleri'nin
Islamiyet'i yasama hususundaki has-
sasiyeti ve gayreti” oldugunu soyler-
di.

Ubeydullah Hoca Efendi hakkinda
Efendi Hazretleri'nin soyledigi su
s6z ¢ok manidardr:

*Bursa'daki ti¢ tane “U" ile basla-

yani severim. |- Ubeydullah Hoca,

2- Ulu Cami, 3- Uludag.

1979 yilinda, goniilden bagli ol-
dugu kiymetli iistadi Mahmut Efen-
di Hazretleri'nin emriyle, Bursa'ya
giderek hizmetlerine orada devam
etti. Bursa'daki, Soganh - Ikizler
Camii'nde imamhk gorevine bas-
layan Ubeydullah Hoca Efendi, bu
Camide 65 yas zorunlu emekliligine
kadar gorevini bil-fiil sirdirdi.

Ubeydullah Hoca Efendi, Bursa'da
goreve bagladiktan sonra yaptigi ca-
lismalari ve takdire sdyan hizmetle-
riyle Bursa halkinin gonliinde 4deta
taht kurdu. Hizmet calismalarini Bur-
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sa civarina da yayarak birgok insanin hidayetine,
bircok gencin okuyup ilim sahibi olmasina vesile
oldu. Teblig ve davet konusuna ¢ok 6nem veren
Hoca Efendi koy, kasaba, sehir demeden, bikma-
dan usanmadan dolagir, emr-i bil-maruf, nehy-i
anil-miinker yapard.

Seker hastaligiyla birlikte pek ¢ok hastalikla mii-
cadele etmesine ragmen, hizmet calismalarina son
nefesine kadar devam etti.

Ubeydullah Hoca Efendi halk icinde gayet neseli,
yalmzken hiiziinliiydd. Cok sabirlydi, maduriyeti
olsa dahi hic kimseye sikdyetlenmez, aglanip siz-
lanmazd. En biiyiik 6zelligj; kesinlikle giybet yap-
mamasiydi.

Ubeydullah Hoca Efendi, 5 Mayis 1957 tarihin-
de Fatma hanimla hayatini birlestirdi. Bu evlilikten
ticti erkek, biri kiz olmak tizere dort gocugu diinyaya
geldi. Cocuklarindan iki tanesi vefat etti, bunlardan
Ihsan ve Abdurrahman Durdu ise halen hayattadir.

Hoca Efendinin esi Fatma Hanim, 9 Eyliil 1992
tarihinde vefat etti.

Ubeydullah Hoca Efendi, vaazlarinda cemaa-
ti glildardr, ama giildiiriirken de distndiiriirdi.
Bazen “Uyuyor musunuz, duyuyor musunuz?
Kabirde cok uyursunuz” diyerek dikkati ¢ekerdi.
Soyledigi kafiyeli sozler ve tekerlemelerle vaazla-
rina renk katardi.

Hoca Efendi bir giin celalli bir sekilde vaaz ediyor-
du. Cemaatten biri: “Aman Hocam bu vaazinizda
cok sert konustunuz” deyince, Hoca Efendi: “Biiyiik
olunca dert, hoca konusur sert” diye cevap verdi.

Ubeydullah Hoca Efendi bir keresinde, Efendi
Hazretleri'ni ziyaret edip istanbul'dan déner-
ken vapura biniyor. Ogle namazi vakti girince,
vapurun alt kisminda uygun bir yerde namazini
eda ediyor ve Kur'an okumakla mesgul oluyor. O
esnada birden bagira cagira bir adam geliyor ve
Hoca Efendi’nin Kur'an okumasina, sakalina, clib-
besine agir sozler sarf ederek satasmaya bagliyor.

Iste 0 anda siiratle yanlarina baska bir zat geliyor
ve o saldirgan adami tuttugu gibi hirpalayarak ceke
ceke oradan uzaklastinyor. Ubeydullah Hoca, bu
olayin sokunu attiktan sonra, bu saldirgandan ken-
dini kurtaran adami bulup ona tesekkiir etmek icin
biitiin vapuru dolasiyor. Her yere bakiyor fakat o
adami bulamiyor. Bu olay Efendi Hazretleri'nin ku-
lagina gidince buyuruyor ki: “Ubeydullah Hoca'ya

yardim eden zat, Allah-u alem Hizir (Aleyhisselam)
olabilir.”

Bittin émriinii Hakk'a adamig bir géniil insani
olan Ubeydullah Hoca, vefatindan kisa bir siire
once mukaddes topraklara yolculuk ederek umre
yaptl. Evvelce de hastaliklari devam eden Hoca
Efendi, umre ziyareti sonrasinda iyice rahatsiz-
landi. Derhal hastaneye kaldirilip yogun bakima
alinan Hoca Efendi, 9 Temmuz 2006 yilinda bu
fani diinyaya gozlerini yumdu.

GOk kubbenin altinda hos bir sada birakarak
Hakk'in rahmetine kavusan Ubeydullah Hoca'nin
cendze namazi; Bursa Ulu Cami'nin avlusunda,
Tirkiye'nin her yanindan gelen sevenlerinin olus-
turdugu kalabalik bir cemaat tarafindan kilindi.
[kindi namazinin ardindan, Soganl Mezarlig1'ndaki
ebedi istirahatgahina tevdi edildi.

- HOCA EFENDININ KENDIi KALEMINDEN -

IBRETLI SOZLER! DIKKATLI BAKSIN GOZLER!
Diinyada kisa zaman kalacagiz, eger nasip olur-
sa giderken bir kefen alacagiz...
Onda da yoktur cep. Maddi sermaye geride kaldi
hep.
Amel-i salihamiz olsun, defterimiz sevapla dol-
sun. Yerimiz Cennet-i Firdevs olsun.
Ahiret icin cok cahsalim, bundan sonra olsun
buna alisalim.
Zararin neresinden donersek kardir, her yaptigi-
mizdan soru cevap vardir.
Her nefeste Allah diyelim, yedigimizi de besme-
leyle yiyelim.
Zamanlar gegtikge gidiyor omiir, sen diyorsun ki
kémiirliikte bitti kémiir,
Kémiir tekrar alinir; diinyaya bir defa gelinir, kalinir.
Miisliimanlarda ilim, amel, ihlas olsun, defterleri
hayirla dolsun.
Hesaba ¢ekilmezden evvel hesabimizi yapalim!
Kainatin Efendisi (Sallallahii Aleyhi ve Sellem)
bize bunu buyurdu, kafa kulagiyla duyurdu.
Kulaginin biri tencere, birisi de pencere olmasin.
Gonliimiize Allah sevgisinden baska bir sey dolmasin.
BU SOYLENEN SOZLER YETSIN,
HERKES HAK YOLUNA GITSIN.
Yazan: Ubeydullah DURDU, altina imzay: vurdu.
Rithu igin el-Fatiha
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Konu 20 : Miisliimanlarin Cennete girmeleri,

amellerinin karsihigi olmaylp, bilakis Allah-u

Teala'nin fazl-u keremi ile olduguna inanmak.
Mii’'minlerin Cennetteki derecelerinin farkli olmasi

amellerinin azligi ve cokluguna baghdr.

Ancak Cennete girmeleri Alldh-u Tedla'nin fazl-u .

keremine baghdir. Zira kullarin yapmis oldugu
ameller ¢ok bile'olsa, Alldh-u Teald'nin verdigi ni-

- meti karsilamas! diistiniilemez.

Nitekim Eb{ Hureyre (Radiyallahu Anh)’dan rivayet
edilen bir hadis-i serifte Resdlullah (sallaliahu Aleyhi ve

. Sellem); “Hig birinizi ameli Cennete sokamaz” bu-

yurdu. O zaman: “Sen de mi? Ey Allah'in Resulii!”
diye soruldugunda Peygamber Efendimiz (sallallahu
Aleyhi ve Sellem):

rim)."” buyurdu. (Buhari, Mezr: 19 No:5349, 5/2147 Miis-
lim, Sifati’l-Munafikin: 17 No:2816, 4/2169)

Konu 21 : Oldiiriilenin, eceliyle oldiigiine
inanmak. e,

Soyle ki; Allah-u Teala, oldiirme hadisesinin ger-
ceklesecegini, evveli olmayan ilmi ile bilmis oldu-
gundan dldirilenin ecelini ona gore belirlemistir.

Katil ise yasak olan oldiirme cinayetini isleyip,
Allah-u Teala'nin takdirinin bu sekilde tecelli etmesi-
ne sebep oldugu icin mes'ul olmustur.

O halde oldiiriilen kisi icin: “Eceli (6liim zamant)
ni tamamlamadan Slmiistiir.” denilemez.

Konu 22 : Peygamberlerden sonra insanlarin en

faziletlisinin Hazret-i Ebtibekr-i Siddik ve Hazret-l'

Omer (Radiyallahu Anhiima) olduguna inanmak.

Konu 23 : Hazret-i Osman ve Hazret-i Ali (Radiyallahu
Anhiima)'yt sevmenin gerekliligine inanmak.

Ehl-i Siinnetin cumhiru (cogunlugu)na gore
Hazret-i Osman, Hazret-i Ali'den Ustiindiir. Bazi-
lari bunun aksini iddia etmiglerdir.

“Ben de (giremem). Ancak Allyéh(-u :
Teald) beni fazl-u rahmetiyle kusatirsa (girebili- -

Y, man gsas_[a’u O

Konu 24 : Veliler (Allah-u Teala’'nin dostlarin)
in kerametlerinin hak olduguna inanmak.

Veli: imkan dahilinde Alldh-u Teala ve sifatlari
hakkinda bilgi sahibi olan, ibadetlere devam eden,
glinahlardan kaginan, lezzetlere ve sehvetlere dal-
maktan yiiz ceviren, diinyaya sirt ceviren, kalbine
yonelen, Mevla Tedla'yr zikre devam eden kisidir.

Mucize: Peygamberlik davasiyla ilgili olan

“harikulade hadiselerdir.

Velilerin kerameti: Peygamberligi iddia etme- -

‘mek sartiyla, onlardan zuhdr eden harikulade (adet

digt) hadiselerdir. .

Istidrac: iman ve amelle ilgsi bulunmayan kisiler-
den zuhr eden harikulade hadiselerdir.

Veli olan kisi, bir Peygambere tabi oldugunu ikrar
ettigi icin onun gostermis oldugu keramet, tabi ol-
dugu Peygamber icin mucize sayilir.

Bu kerametler ne gibi seylerdir?

Tayy-i Mekan: (az siire icinde uzun mesafe kat
etmek). Meseld; Siileyman (Aleyhisselam)’inadami olan
Asaf ibn-i Berhiya'nin g6z agip kapama siresi icinde
Belkis'in tahtini uzak bir mesafeden getirmesi gibi. Nem
siresi: 40) Ihtiyag duyuldugunda yenilecek, igilecek ve
giyilecek seylerin kendiliginden ortaya cikmasi.

Nitekim Hazret-i Meryem hakkinda bu durum
gergekle§ml§tlr (Ali imran Sdresi: 37)

.Su iizerinde yiirlimek, havada ugmak, cansiz mad-
delerin ve hayvanlarin konusmalari ve benzeri seyler
Selef-i Salihin’den, inkdri miimkiin olmayacak dere-
cede ¢ok kisiden nakledilen harikulade hadiselerdir.

Konu 25 : Peygamber (Sallallahu Aleyhi ve Sellem)’in
Cennetle miijdelemis oldugu on kisinin cennet-
lik olduguna dair sehadette bulunmamin hak
olduguna inanmak.

Nitekim Abdurrahman ibn-i AVf Radiyallahu Anh)’dan

_rivayet edilen bir hadis-i serifte Resiliillah (sallallanu Aley-

hi ve Sellem) $Oyle buyurmustur:
| — Ebu Bekir (Radiyallahu Anh) cennettedir.
2 — Omer (Radiyallahu Anh) cennettedir.




3 — Osman (Radiyallahu Anh) cennettedir.

4 — Ali (Radyallahu Anh) cennettedir.

S — Talha (rRadiyallahu Anh) cennettedir.

6 — Ziibeyr (Radiyallahu Anh) cennettedir.

7 — Abdurrahman bin Avf (Radiydllahu Anh) cen-
nettedir.

8 — Sa’'d (Radiyallahu Anh) cennettedir.

9 — Said (bin Zeyd) (Radiyallahu Anh) cennettedir.

10 — Ebu Ubeyde bin Cerrah (Radiyallahu Anh) cen-

nettedir.

(Tirmizi, Menakib:26, No:3747, 5/647, Ebu Davud,
Siinnet:8, No: 4649, 2/623, Ahmed ibn-i Hanbel,‘Mﬁsncd.
No: 1675, 1/410, Ebu Ya'la, No:835, 2/147, Begavi, Serhus-

siinne, No:3925, 14/128, ibni Hibban, No:7002, 15/463)
Yine bdylece Hazret-i Hatice, Hazret-i Fatima,
Hazret-i Aise ile Hasen ve Hiiseyn (ridvanullahi Aleyhim

Ecmain) ve diger bazi sahabeler hakkinda cennet mijj-- .

 desi diinyada verilmistir.

Bu hususta bircok hadis-i serif ve rivayetler mev-,

cuttur. _ 3 :
Bunlari veya bunlardan birini tenkit eden kisi miib-
tedi’ (ehl-i bid’at)dir.

Biz biitiin mii'minlerin cennet ehli, kfirlerin de ce-

hennem ehli olduklarina sahitlik ederiz fakat hakkinda

bir nas (ayet ve hadis gibi bir delil) bulunmadlkga belli
bir kimsenin cennetlik veya cehennemlik olduguna dair
sahitlikte bulunamayz. '

Konu 26 : Kitabin hak olduguna inanmak

Yani hafaza meleklerinin, mikellef kulun: taat
~ ve isyanlarimi yazdiklar divan haktr. Bu defter
mii’minlere sag elinden, kéfirlere ise sol ellerinden
ve sirtlarinin arkasindan verilecektir. '

Fasik mii‘'mine defteri nasil verilecegine dair ih-.

tilaf varsa da, meshur olan gériis; sag tarafindan
verilecegidir.
Konu 27 : Sualin hak olduguna inanmak.
Kiyamet giinii hesap zamani Mevla Tedla'nin, kulla-
rina diinyada yaptiklarini sormasi haktir. Mevla Teala,
mii'minlerin giinahini teshir etmeyip onlarla teke tek
gorlisecek ve neticede giinahlarini magrifet edecektir.
Kafirler .ve miinafiklar hakkinda ise = biitiin
mahlikatin huzurunda: :
“Iste bunlar, Rablerine karsi iftirada bulunanlar-

dir. Allah’in la’neti o zalimlerin {izerine olsun.” (Hud

Stresi: 18'den) diye nida edilecektir.
Konu 28 : Havz-1 Kevser’in hak olduguna
inanmak.

V
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Abdullah ibn-i Amr (Radiyallahu Anh)’dan rivayet edil-
digine gore bu hususta ResGlillah (sallaliahu Aleyhi ve
Sellem) $0yle buyurmustur:

“Benim havzim (agilari esit olmak {izere) bir ay-
lik genisliktedir. Onun suyu siitten beyaz, kokusu
miskten daha hostur. Bardaklari gokteki yildizlar
gibi (cok)tur. Ondan (bir keré) icen artik ebedi
susamaz.” (Buharf, Rikdk:53, No:6208, 5/2405, Miislim,
Feziil:9, No:2292, 4/1793, Ahmed ibn-i Hanbel, Miisned,
No:15123, 5/189)

Konu 29: insanlarin Peygamberlerinin, melek-
lerin Peygamberlerinden; meleklerin Peygam-
berlerinin, insanlarin Peygamber olmayanlarin-
dan; insanlarin Peygamber olmayanlarinin da,
meleklerin Peygamber olmayanlarindan daha
faziletli olduguna inanmak.

Melek nev'inin Peygamberlerinin, insanlardan
Peygamber olmayanlara iistiin olusu icma ile hatta
zar(r? olarak sabit olan bir hiikiimd(ir.

- insan nev'inin Peygamberlerinin, melek nev'inin
Peygamberlerinden, Peygamber olmayan insanlarin,
Peygamber olmayan meleklerden fistiint olusu bir-

- kac sekilde izah edilebilir.

- a) Allah-u Teala meleklere, Adem (Aleyhisselam)'a tazim
ve tekrim yolu ile secde etmelerini emretti. / °
Hikmetin geregi Allah-u Tedld'nin, fazilet ba-

- kimindan altta olanin (istte olana secde etmesini

emretmesidir.

b) ilim ehli olan herkes:

“Allah(-u Teald) Adem (Aleyhisselam)'a biitiin isim-
leri Ggretti.” (Bakara Stresi: 31den) Ayeti ile Allah-u
Teala'nin, Adem (Aleyhisselam)'1 meleklerden Gstiin kil-
digini,s Adem @leyhisseiam)'n ilminin fazlalig: sebebiy-
le, tazim ve terkimi hak ettigini anlar.

¢ “Siiphesiz ki Allah(-u Tesld) Adem
(Aleyhisselam)'1, Nuh (Aleyhisseldm)'l, ibrahim ailesi ile
imran ailesini secip alemlere iistiin k;lﬂl.” (Ali
imran Saresi: 33) ;

Bu ayet-i celilede zikredilen “4lem” kavramina

melekler de dahildir. Peygamber olmayan insanla-
'rin, Peygamber olan meleklerden Gstiin tutulmaya-
caklari icma ile istisna edilmistir. :
_ Bu istisna diginda ayetin genel hiikmii bakidir. Bu
genel hiikiim de; “insan nev'inin Peygamberlerinin,
melek nev'inin Peygamberlerinden, Peygamber ol-
mayan insanlarin, Peygamber olmayan meleklerden
tisttin olusu"dur.
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Osmanh,da Dar lkurrala RY
Cocuklarin Hafiz

like Egitimi |

&

TARIH

| Ahmet BOZDOGANLI b, icinde, talim ve terbiye-i sibyan husu-
4] 9" suna ehemmiyet verilmez oldugun-
dan, ¢ogunlukla insanlarin cocuklari-
ni alti yedi yaslarinda mektepten alip
sanata verdiginden ve bu yiizden de
halki cehaletin istila eylediginden ba-

hisle, herkesin evladina bulu§ cagina

Osmanli, Kur’'an-i

Y7

bilgi@arifandergisi.com
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Kerim talim ve tedrisi

smanli  egjtim  sisteminde
Kur’an-1 Kerim talim ve tedri-
si ehemmiyet noktasindan ilk
sirada gelirdi. Cocuklar, ebe-
veynleri tarafindan medrese ve meslek
oncesi ilk olarak mahallelerde agcilan
ve bugiinkii ana okulu yasiti ¢ocukla-
rin devam etti§i mahalle mekteblerine
gonderilirlerdi. Bu mekteplerin ders
programi yakindan incelenirse gorii-
lecektir ki; bugiin birilerinin yasakla-
maya calistifi Kur'an ve iman egitimi,
Osmanli egjtim sisteminin baglangici ve
vazgecilmezidir.
Osmanh bu konuda o kadar hassas-
tir ki, 19. yiizyilda bu egitim hassa-
siyeti ile alakali bazi sikintilar ortaya

konusunda o kadar

hassasti ki, 19. yiizyilda

bu konuda bazi
varincaya kadar; tecvit ve ilmihal ders-

lerini, serdit-i islamiyyesini 6gretme-
sini, bunlari 6grenmedikce de onlari
mektepten alip ustaya vermemeleri”
emr olunmustu.

Cocuklar, mahalle mekteplerinde
elif cliz'GinG bitirince, Amme ciiz'line
terakki ederlerdi. Ders sirasi “fergab”
kelimesine gelince cocuga kiiciik ve
latif bir latife de yapilirdi. Cocugun,
hoca efendinin veya bas kalfanin hu-

sikintilar ortaya cikinca;
padisah bir ferman
cikartti ve “herkesin
evladina bulug cagina
varincaya kadar tecvit
ve ilmihal derslerini,
Serdit-i Islamiyyesini

09 ini da fergab kelimesini telaff
ogretmesini, bunlar S R ' i telaffuz

ogrenmedikce de onlari
mektepten alip ustaya

vermemelerini”

ctkinca; hemen devlet adina padisah,
duruma miidahale etmistir. Nitekim
1244 [1828/29] tarihlerinde istanbul
kadiigina hitaben gonderilen bir fer-
manda “bir miiddetten beri ehl-i islam

etmesiyle beraber, cocugun fesi ar-
kadaslarindan biri tarafindan kapilir,
cliz kesesi basina gecirilir ve hanesine
gonderilirdi. Hoca efendinin, bas
kalfanin ve arkadaslarinin hediyesi
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gonderilmedikge cocugun fesi iade
olunmazdi. Bu hal ebeveyn igin bir
terakki addolunurdu: “Sikiirler ol-
sun evladimizin bugiiniini de gor-
dik” diyerek hane halki 6nce seving
ve memnuniyetini gosterir ve arka-
sindan da derhal hediyeleri takdim
ederdi. Talebeler once Tebareke,
Kad semi'a ve Zariyat ciiz'lerini
okuduktan sonra Mushaf-1 Serif'e
ciktiklarindan, dersleri arasina tec-
vit dersi de ilave edilirdi. Sonra te-
mel itikadi bilgileri 6grenmesi icin
Mizrakli ilmihal dersi de onu takip
ederdi. Ayrica bir de besmele-i ge-
rifeye baslama cemiyetlerinde ve dmin alayla-
rinda okutmak icin cocuklara ilahiler de mesk
ettirilirdi. Mahalle mekteplerine “sibyan mek-
tebi” de denilmekte idi.

Hafiz olmak isteyen cocuklar, eger okuduk-
lart sibyan mektebinin hocasi héfiz ve kurra'dan
ise ona; degilse hifz-1 Kur'an ettirmekle ugrasan
huffaz ve kurra'dan bir zata miiracaatla hafizhiga
caligirlardi. Bu arada hafiz olmak isteyen cocuk,
once peder ve validesinin de iznini alirlardi.

Hafiz yetistirmekle ugrasan hoca efendiler,
ya Kur'an-1 Kerim okumaktaki kudret ve maha-
retlerini belirten adlarla anilirlardi: Simsir Hafiz,
Demir Héfiz gibi... Ya da sekl-i semallerine
gore isimlendirilirlerdi: Kése Héfiz, San Hafiz
gibi. Umumiyetle her beldede Hafiz yetigtirmek
lizere Dari'l- Huffaz adi verilen medreseler de
vardi. Buralara Dariil'l-kurra da denilmekte idi.

Dardl’l- kurra’lar, usuliine gore Kur'an-i
Kerim okumayir ve ezberlemeyi O0grenmek
isteyenler igin vaktiyle ekseri hayir sahipleri
tarafindan sehrin uygun yerlerinde yapilmig-
lardi. Ayrica bu giizel kargir binalarda hafizik
ta'lim eden ¢ocuklarin masrafini karsilamak ve
hafiz gikanlarin cemiyetlerinde sarf edilecek
meblag temin igin her miiessese igin, ayri bir
de vakif kurulmustu. Dariill-kurra’larda co-
cuklari ve biyikleri hifz-1 Kur'an'a caligtiran
kurra efendilerin Osmanli Hiikiimeti tarafin-
dan secilerek tayin edilmig baglar “Reisii’l-
Kurra” namiyla anilir, maag ve vazifeleri vakif
tarafindan verilirdi. Dari|'l-kurralari sabah
erkenden agan, aksam kapayan, silip siipiiren
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kimseler olan bevvaplar da vakif tarafindan ta-
yin edilirlerdi. Ayrica gerekli tamirat igin va-
kiftan tahsisatlar da vardi. Yakacaklari komiir
de vakif tarafindan karsilanirdi. Her Daril’l-
kurranin mutlaka bir cesmesi vardi. igmek ve
abdest almak icin gerekli su buradan saglanir-
di. Gerekirse musluklu kiipler de kullanilird:.
Dardl'l-kurralarin igine yazin hasir, kisin kege
ve halilar dosenirdi. Dari'l-Kurralarda her
cocuk icin ufak bir rahle ve bir de ufak min-
der bulunurdu. Hoca efendi icin de bir sedir
ile minderi ve oniinde sedef kakma biiyiikce
bir rahle vardi. Devam edenler, hoca efendi
gelmeden erkenden toplanip, her biri kendi
rahlesi basina oturup, Kur'an-i Kerim'i ez-
berlemeye calisirdi. Hifza ¢alisanlar, Kur'an-i
Kerim'i her okudugu zaman; abdestli olmak,
cok temiz giyinmis bulunmak, okumaya dai-
ma Besmele ile baslamak ve Kur'an-1 Kerim'i
okuduktan sonra, yaninda bulunan Mushaf-i
Serif'i kesesine koyup-cikarirken 6piip bagina
kadar kaldirmak gibi usullere her zaman itina
ile uymakta idiler.

Talebe efendiler ezber icin soyle bir usul takip
etmekte idiler: Once Kur'an-i Kerim'den birer
sayfa okur, ezberlemeye caligir, yavas yavas ez-
berledikge, hocasinin karsisina oturur, o sayfalan
ezbere okur ve hocasina dinletirdi. Bu suretle ya-
vas yavas slre ve ciizleri ezberine alirdi. Sonunda
Kur'an-1 Kerim'in tamamini ezberlerdi. Fakat her
okuyusta, Mushaf-1 Serif'i bagindan baglayarak
ezberledigj yere kadar hocasina okuyabilirse, tam
ogrenmis olur ve bu sekilde Kur'an-1 Kerim'in hif-
zini tamamlardi. Her giin calismak sartiyla nihayet
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en fazla bir yil zarfinda hifz-1 Kur’an tamamlanabilirdi.
Hafiz-1 Kur'an ¢ocuklar icinde, yaslar sekiz - dokuz
oldugu halde; Kur'an-1 Kerim'i tamamlamig ve ezbere
hi¢ hatasiz okuyan pek ¢ok kiiciik hafiz vardi. Herkes,
o yastaki cocuklarin bu halini “Kur'an-1 Kerim'in gizli
hikmetlerinden” kabul ediyordu.

Cocuklarin Hafizlik Merasimi

Ozellikle zengin ailelerin cocuklari, hafizhig: ta-
mamladigl zaman aileye ait konaklarda hususi bir
hafizlik merasimi yapilirdi. Once; hocasi ¢ocugun
Kur'an-1 Kerim'in tamamini ezberledigini pederine
bildirerek miijdelerdi. Baba; hemen hoca efendi ile
konusup aralarinda kararlastirdiklari giin ve gece-
si verilecek ziyafetin hazirhgina girisirlerdi. O giin
icin hoca, meshur kurra efendilerinden on kisiyi de
merasime davet ederdi. Davet edilen efendiler gel-
dikge, onlari hoca efendi karsilardi. Hepsi bir oda-
ya alinir, kahve yerine sicak ve sekerli birer bardak
siit ikram olunurdu. Sonra hazirlanan sabah yeme-
§i icin sofraya gecilir ve misafirler ayri bir sofraya
oturtulurd:. Yalniz hoca efendi ¢cocugun babasinin
sofrasina alinirdi. Yemekten kalktiktan sonra ¢ubuk
ve kahveler icilir, sonra da hepsi abdest alir, diger
bir odaya gecerlerdi. Odaya birkag bardak, iki testi
su, bir kenara da buhurdan konur, anber veya 6d
agaci yakilirdi. Odanin bir kenarinda da cocugun

oturacagl ipek yiizlii ufak bir minder ve bir bardak
su bulunurdu. Cocuk ilk olarak hocasina karsi; bes-
mele ile ezberden Fatiha s(iresini okumaya baslard:.
Herkes onu dinler, sayet yanlis okursa diizeltirlerdi.
Odadakilerden biri odadan ¢ikmak isterse, ¢ikabilir-
di. Cocuk ¢tkmak isterse, Kur'an-1 Kerimi birakacag)
yerde durmak icin “Sadakallahii’ [ -azim” der, digari
cikar, abdestini tazeleyerek yeniden gelir, biraktigi
yerden streleri okumaya devam ederdi. Okuma ilk
once iki saat siirerdi. Bu ilk programdan sonra bir
miiddet cocuk ve hocalar dinlenirler ve sonra yine
okumaya devam ederlerdi. Okuma, aksama kadar
stirerdi. Hoca efendiler, aksam yemegini yedikten
sonra tekrar Kur'an-1 Kerim okunan odaya cekilir-
ler ve cocugu dinlemeye devam ederlerdi. Hocalar,
gece yarilarina kadar ¢cocuga okutmaya devam eder-
lerdi. Misafir hocalar, gece cocugun evinde misafir
edilirdi. Sabahleyin kahve ve gubuklar verildikten
sonra ¢ocuk tekrar Kur'an-1 Kerim okumaya baglar
ve o giin ezberden Kur’an-1 Kerim'i artik hatmetmisg
olurdu. Hatimden sonra sabah kahvaltisi yapilirdi.
Cocugun velisi tarafindan hocalara ipekli bohgalar
icinde bir top ipekli Sam kumasi, uglari ipek ve sir-
ma ile islenmis yaglik denen beyaz cevreyle kalpak
ve tad bag) ile beraber giizel kagitlara sarilmig billur
su bardag ve sirma bagh keten abdest havlusu he-
diye edilirdi. Cocugun pederi tarafindan da hocala-
rin her birine kidemlerine gére uygun miktarda
atiyyeler takdim olunurdu. Cocugun kendi ho-
casina ise o giin bir sey verilmezdi.

Kur’an-1 Kerim'in dinlenmesi artik o giin
bitmistir. Sira resmen ve herkesin Oniinde
yapilacak olan hifz cemiyetine gelmistir. Bu
merasimin hangi giin ve nereden yapilacag
kararlastirilmigsa; cocugun pederi de ahbapla-
rina tezkere yazarak onlari resmen merasime
davet ederdi. Hoca efendiler de kararlastirilan
camii serife resmen davet edilirdi. O giin igin
cocugun evinde de; yemekler ve diger gerekli
hazirliklar yapilirdi. Gelen misafirleri ¢ocugun
hocasi karsilardi. Pederinin kargilamaya istirak
etmesi adet degildi. Misafirlere kahve ve ¢ubuk
ikram edilirdi. Davetliler arasindaki hoca efen-
dileri, cocugun hocasi alir, birlikte ayni sofra-
ya otururlardi. O sofraya hocalardan bagkasi
oturtulmazdi. Diger misafirler de kurulan diger
sofralara alinirdi. Yemekten sonra kahve ve cu-
buk verilirdi. O vakte kadar da camide 6§le na-
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mazi kiinmig, cemaat ¢ikmis bulunurdu.
Konaktan, cemiyetin yapilacagl camiye
hademeler gonderilirdi. Cami ortasina
daire seklinde, etrafi bol sirma sacakl
kirmizi ihramlar serilirdi. Mihrabin 6nii-
ne gelen yere sirma iglemeli biyiik bir
seccade yayilir, oniine sedefle islenmis
miizeyyen bir rahle ve lzeri ipek kumas
kapli yliksek bir minder konurdu.

Hanimlar icin de mihrabin karsisina ge-
len yere boydan boya kafes cekilir, igine
yine sirma sacakli kirmizi ihram serilir.
Ortaya yayilan daire seklindeki ihramlarin
her iki yanina biyiik giimiis buhur-dan ve
giilab-danlar hazirlanirdi. Gitme vakti ge-
lince, konaktan hep beraber camiye gidilir-
di. Erkek misafirlerden 6nce camiye kadin-
lar gelir, kafesin arkasina gecip mevkilerine
gore ihramlar (izerine otururlar. Cocugun
kendi hocasi, ona ayrilmig olan minder
lizerine ve rahlenin oniine oturur. Diger
hoca efendiler de hocanin baginda mevki
ve derecelerine gore yerlerini alirlar. Co-
cugun pederi de misafirlerini hocanin sol
tarafindaki miinasip yerlere tesrifat usuliine
gore oturtur. Ustleri sirmali értiilerle ortilmis kiigiik
iskemleler (izerine konmus bulunan buhur-danlarda,
anber ve 6d agaci yakilmaya baslar. Buhur-dénlara
dikkat edilir, bittikce buhurlar yenilenirdi.

Hifz'r tamamlayan cocuk, yeni dikilmis elbise-
lerini giymis ve basinda milk bulundugu halde
ortaya, hocasi ve hazir olanlarin kargisina, sirma
islemeli biiyiik bir seccade {izerine otururdu. Son-
ra hoca efendiler sira ile biiyiik bir saygi ve husu
icinde Kur'an-1 Kerim'den birer bolim okuma-
ya baslarlardi. Bes - on hocanin okumasi bitince,
evvelce kararlastirilmig bir hoca tarafindan uzun
bir dud okunurdu. Bu duada; hafiz olan cocugun
pederi, validesi ve kendisine uzun omiir, dirlik,
esenlik, bolluk temenni edilir ve cemiyete son ve-
rilirdi. Boylece hafiz olan cocuk kalkar, terbiyeli ve
hirmetkar bir tavirla 6nce hocasinin dniine varir,
elini 6perdi. Hocasi da ona uglari sirmal beyaz
bir cevre verirdi. Daha sonra ¢ocuk, pederinin,
diger efendilerin ve hazir olanlarin birer birer 6n-
lerine gider, ellerini 6per; onlar da hakkinda ha-
yir dud derlerdi. Nihayet intizam icinde ve tesrifat
usuliine goére camiden cikilir, cemaat ve misafir-

ler sessizce dagilirdi. Bu arada ¢ocugun ebeveyni
tarafindan; 6nceden cocugun ezberini dinlemis
ve camide hazir bulunmus olan hoca efendilerle,
Kur'an-1 Kerim okuyanlara ve cami hademelerine
uygun miktarlarda atiyyeler verilirdi.

Cocugun validesi, kadin misafirlerin en muhte-
remlerine ufak sakankurlar icinde cemiyette yaki-
lan buhurdan bir miktar hediye ederdi. Bu hediye
“Ingaallah sizler de cocuklarinizin boyle cemiyet-
lerinde yakarsiniz” dilegini ifade ederdi. Cocugun
asil hocasi olan efendiye, validesi tarafindan mi-
zeyyen bir bohga icinde bir ciibbelik, iyi cins cuka
ve iki top ipekli Sam kumasi, bir sirmali cevre, bel
sali yani sira, tabag ve kapagiyla serbet bardag) he-
diye edilirdi. Pederi de, hoca efendiye bir altin saat
ile ayrica atiyye de verirdi. Hanede bulunan biitiin
hademelere birer mintanlik kumag, don, gémlek ve
bir sirma ¢evre ile bir miktar atiyye dagitihrdi. Ha-
nedeki cariyelere ise birer kat elbiselik kumas ve
atiyye verilirdi. Cocuga da, pederi uygun miktarda
para verdigi gibi; bir de Mushaf-1 Serif ve bir altin
saat hediye ederdi. Validesi ise; cocugu Mushaf-i
Serif icin agir sirma islemeli bir kese ile yarim top
sal vererek mikafatlandirirdi.
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Insanlarin

biitlin aylarda
glinahlardan
kacinmalari,
Rablerine isyan
etmemeleri gerekir.
Fakat bu aylarda
glinaha diismemeye
daha cok dikkat
edilmelidir.

Clinkii haram
aylarda gilinah
isleyerek kendine
zulmetmenin
cezasl, diger aylara
gore daha fazladir.

Ali EREN
y : 3.
alieren_vakit@mynet.com

- Temmuz Cuma giini, Hicri
- 1429 senesinin Receb ayinin
- biri. Yani Receb'in ilk giini
~ Cuma, ilk gecesi de Cuma
gecesi oluyor. Receb aymnin ilk gecesi
Regdib Gecesi oldugu icin, bu sene ilk
gece ayni zamanda Regaib gecesidir.
Receb ayi, hem ii¢ aylarin ilki hem de
dort harem / hiirmetli aylardan biridir.
Tevbe Siresinin 36. ayet-i kerimesinde
harem aylar hakkinda soyle buyuruluyor:
“Stiphesiz, Allah katinda aylarin saysi,
Allah’in goKleri yarat(maya basla)dig glinde-
ki kesin karar bildiren yazisinda, Allah'in (de-
gismez) kitabi (olan Levh-i Mahfuz)'unda
ay olarak (higbir fazlalk bulunmaksizin tami
tamina) on ikidir. Bu (on iki ay)dan dordii ha-
ram / muhterem / hiirmetli aylardir. ..
Ayet—i kerimede ~zikredilen dort ay,
Zilkade, Zilhicce, Muharrem ve Re-
ceb aylandir. ilk Gigli, senenin I 1'inci,
[2'nci ve 1'inci aylari olup pesi-pesine
gelir, senenin 7’nci ay1 olan Receb ayi

ise ayridir. Onun igin bu ayin bir adi da
Recebii'l-ferd'dir. Ferd, tek demektir.

Kur'an-1 Kerim'de bir ok yette bes va-
kit namazi kilma emri verildigi halde, orta
namaz (ikindi) hakkinda ayrica emir var.
Aynen bunun gibi, yukanida medlini verdi-
gimiz ayet-i kerimede diger aylardan ayri
olarak haram aylara ayrica dikkat gekiliyor.

Aslinda, insanlarin biitiin aylarda gii-
nahlardan kaginmalari, Rablerine isyan
etmemeleri gerekir. Fakat bu aylarda
giinaha diismemeye daha cok dikkat
edilmelidir. Ciinkii haram aylarda giinah
isleyerek kendine zulmetmenin cezasi
diger aylara goére daha fazladir.

Cahiliyet devri Araplari bile haram ay-
lara cok hiirmet ederlerdi. Isleri giicleri
birbirleriyle harp ve cidal oldugu halde,
Receb ayi girer girmez silahlarini bira-
kirlar, bir ay boyunca asla silah sesi du-
yulmazdi. Herkes kilicini kinina koyar,
kimse kimseye bir sey yapmazdi.

Kan davasi herkesi sardigi halde, bir
kimse Receb ayinda babasinin kétilini gor-
se bile gormezden gelirdi. Babasini 6ldii-
reni bulup oldiirmek icin ¢ikmig oldugu
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halde, Receb ay1 girmisse ona asla dokunmazd.

Cahiliye devrinde Araplar, kendilerine zulmeden bir
zalimin helaki icin dua edecekleri zaman Receb ayinin
gelmesini beklerler, Receb ayr gelince onun helaki icin
dua ederler ve dudlari reddedilmezdi.

* ¥ %

Receb ay1, Nih (Aleyhisselam)in, kendisine inananlarla
beraber, gemiye binip tufandan kurtulduklari aydir.

Receb, insanin bir bagkasina heybetli ve biiyiik go-
riinmesi ve kendisine hiirmet edilmesi manasina gelir.
Bu ay da hiirmet edilmesi icap eden bir ay oldugu icin
adina Receb denilmistir.

Receb, hazirlanmak manasina da geliyor.

Peygamberimiz (Sallallahii Aleyhi ve Sellem) Efendimiz; “Receb
ayinda Saban icin cok iyilikler hazirlanir” buyurmustur.

Receb, “tercib” yani Allah't tekrar tekrar zikretmek
manasinadir. Nitekim melekler bu ayda Allah'i ok tes-
bih ve takdis eder, cok hamd ederler.

Receb ayina, recme ayi da denilir.

Clinkii mii'minlere eziyet vermemeleri icin seytanlar
bu ayda taslanip uzaklastirilir.

Receb ayinin bir adi da “Mutahhir”dir. Mutahhir, te-
mizleyici demektir. Bu ay da, orug tutanlan giinah ve
hatalardan temizledigi icin bu isim verilmigtir.

Receb kelimesinde {i¢ harf vardir: Re, Cim ve Be...

Re rahmete, Cim cid, yani comertlige, Be ise birre
(ihsana) isaret olup, Allah'in mii'minlere bu ayda bol
bol rahmet, comertlik ve ihsani tecellf eder.

Receb ayina, “Sehru’l-Esam / sagir ay” da denilir.
Bu ay, kullarin kétiilik ve giinahlarina karsi sagirdr,
kiydmette insanlarin aleyhine sahitlik yapmayacaktir.

Peygamberimiz (Sallallahii Aleyhi ve Sellem)in ifadesiyle:
“Receb, Allah'in ayidir.” Yani bu ay Allahin ismiyle yan
yana zikredilmektedir. Bir kimse inanarak ve sevabini
Allah-{i Tedla'dan bekleyerek Receb ayinda bir giin orug
tutsa, Allah’in pek biiyiik olan rizasina mazhar olur.

Hadis-i serifte, Receb ayimin her bir giiniinde orug
tutanlarin ayri ayri miikafatlara ndil olacaklari beyan
buyrulmaktadir.

Receb, tevbe ve kotiiliikleri terk ayidir.

Receb, Saban ayinda sulayip, Ramazan ayinda mey-
vesini almak icin ibadet tohumunu ekme ayidir.

Receb ay gelince Peygamberimiz (Sallalldhii Aleyhi ve
sellem) sOyle dua ederlerdi: Ey Allahim! Bize Receb ve
Saban ayini miibarek eyle ve bizi Ramazan'a kavustur.

Receb ayinin ilk gecesinde dualarin kabul edildigi be-
yan buyurulmaktadir.

ibadet, taat ve takvsiyla meshur halife Omer ibn-i
Abdiilaziz hazretleri, Basra valisine yazdigi mektupta
sunlari yazmisti:

Senede dort geceye dikkat edip ibadetle gecirmen
lazimdir. Allah-ii Tedld o gecelerde rahmetini sacar.

Bu geceler; Receb'in ilk gecesi, Saban'in on besinci
(Berat) gecesi, Ramazan'in yirmi yedinci (Kadir) gecesi
ve Ramazan bayrami gecesidir.

Receb ay1, iginde iki kandil bulunan bir aydir. ilk Cuma
gecesi Regdib, yirmi yedinci gecesi ise Mirac kandilidir.

Peygamberimiz (Sallallahii Aleyhi ve Sellem)'in, sahdbelerin
biiyiiklerinden ~ Selman-1 ~ Farisi  (Radiyallahii ~ Anh)
Hazretleri'ne tarif ve tavsiye buyurduklari, Receb ayin-
da kilinmasi cok sevap olan 30 rekat namaz var ki,
ihmal etmeyip muhakkak kilmak icap eder...

Peygamberimiz (Sallalidhii Aleyhi ve Sellem) bu namazi tarif-
ten sonra: “Duan kabul edilir. Allah-ii Teala, seninle Ce-
hennem arasinda yetmis hendek yaratir. Bu hendeklerin
her birisinin arasi yer ile gok arasindan uzaktir. Her rekat
icin sana milyon rekat namaz sevabu verilir” buyurmuslar
ve Cebrail (Aleyhisselam)’dan naklederek, bu namazi miina-
fiklarin kilamayacagini haber vermislerdir.

Bu namazin ilk on rekati Receb aynin biriyle onu arasin-
da, ikinci on rekati on biri ile yirmisi arasinda, {iciincii on
rekati ise yirmi biri ile otuzu arasinda kilinir.

Her rekatta Fatiha'dan sonra iic Kafirin ve i ihlas
Siresi okunur. Her iki rekatta bir selam verilerek kilinir.

Selman-1 Farist Hazretleri buyuruyor ki: “Ben bu
hadis-i serifteki sevabi, sonsuz liituf ve inayetleri go-
riince stikiir secdesi yaptim.”

* % %

Bu seneki Regaib gecesi ayni zamanda Recebin ilk
gecesine denk geldigi icin, hem dualarin kabul edildig;
bu gece, hem de Regaib gecesi ayni gece olup ingallah
cifte sevaba vesile olacaktir.

Regaib; “ragbet edilen, alaka gosterilen, deger veri-
len” demektir. Melekler bu geceye hiirmet edip deger
verdikleri icin Regaib denilmistir.

Tabii ki bu gecenin degeri, icinde tecelli eden sirlardan,
feyiz, nur ve bereketlerin coklugundan ileri gelmektedir.

Zilkade aymin girmesiyle nasil hac aylar ve hac mevsimi
basliyorsa, Receb aynin girmesiyle de orug mevsimi bagh-
yor ve ibadetlere daha fazla istiyak oluyor. Tabi ki her ayda
yapilan ibadetlerin bir sevabi vardir. Fakat Receb ayiyla bas-
layan ti¢ aylarda yapilan ibadetlerin sevabi daha fazladr.

Miibarek giin ve geceler, dudlarin makbul oldugu
Receb'in ilk gecesiyle baslyor. Ayni ayda, Receb'in
yirmiyedinci gecesinde Mirac kandili var. Arkasindan,
Peygamberimiz (Sallallahii Aleyhi ve Sellem)in “Benim ayim”
buyurarak, benimseyip sahiplendigi Saban ayi geliyor.
Saban ayinin on besinde de, yapilan ibadetlerin, gii-
nahlarin affina sebep oldugu Berat Kandili var...

Bunlarin hepsi, Ramazan ayinin 6nciileri ve miijdecileri...

Receb ve Saban’da kalbler yumusayip, ruhlar safilesir,
nihayet Ramazan ay gelir. Rabbim ciimlemize Receb
ve Saban'da bereketler ihsan buyurup, Ramazan'a
eristirsin. Amin...
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W Gecesinde Fotinacalk
Namaw ve Fawitets

{ Siileyman EMIN }?A

bilgi@arifandergisi.com o
- fendimiz (Sallallahii Aleyhi ve Sellem), Regaib

- Gecesi Cenab-1 Haktan has bir tecelliye ve
~ ~ bircok manevi ihsanlara mazhar olmustur.

" Bunun siikiir ifadesi olarak on iki rekat na-
file namaz kilmuslar ve bizlere de bu namazi tavsiye
etmislerdir. Bu namazin kilinisi soyledir:

Bu namaz 12 rekat olarak kilinir ve iki rekatta
bir selam verilir.

Her rekatta; bir kere Fatiha Siresi, tic kere
Kadir Stresi, on iki kere Thlas Saresi okunur.

On ikinci rekatin seldmi verilip namaz biti-
rildikten sonra, oturdugun yerde Efendimiz
(Sallallahii Aleyhi ve Sellem)'e yetmis defa Salat-1
Ummiye okunur:

“Allahiimme salli ala Muhammedin Nebiy-
yil Ummiyi ve ala Alihi ve sellim”

(Ey Allah’im! Nebiyyi Ummi olan Hazret-i
Muhammed (Sallallahii Aleyhi ve Sellem)'e ve O'nun
aline salat eyle.) ' ,

Sonra tekrar secdeye gidilir ve secdede yetmis
defa soyle tesbih eder:

“Siibbtthun Kuddiisiin Rabbiil melaiketi
verrih”

(Allah-t Teala bittn noksan sifatlardan miinez-
zeh ve mukaddestir. Meleklerin ve Réh (Cebrail)'in
Rabbidir.)

Secdeden basini kaldirdiktan sonra kavmede
(iki secde arasinda otururken) yetmis defa soyle
soyler:

“Rabbigfir verham ve tecavez amma
ta’lemii, Feinneke Entel Aziziil E’zam”

“Ey Rabbim! Bagisla ve merhamet et. Bildigin
giinahlarimdan (ki biitiin giinahlarimi bilirsin)
ge¢ (cezalandirma) siiphesiz ki Sen, Azizsin,
Azamsin.”

Bundan sonra ikinci kez secdeye varir ve tek-

rar bir 6nceki secdede oldugu gibi yetmis kere
“Siibbihun Kuddisiin Rabbiil melaiketi
verrith” diye tesbihte bulunur.

Bu tesbih yetmis kere sdylendikten sonra sec-
deden kalkmadan dua eder ve Allah’tan ne istegj,
muradi varsa ister. Zira dualarin mutlaka kabul
olundugu bu gecede, bu namazi kildiktan sonra
yapilan dua asla geri cevrilmez biiznillah.

Efendimiz Aleyhissalatii Vesselam buyurdu ki:
“Nefsim Kudret elinde olan Allah’a yemin ederim
ki, herhangi bir erkek ve kadin bu namaz: kilarsa:
Yiice Allah onun tiim giinahlarini bagslar. isterse
onun giinahlari denizin kopigii kadar, kumlarin
sayisi yahut yagmurlarin damlalarn veya daglarin
agirhgi kadar olsun. Ve o kimse kendi yakin-
larindan yedi yiiz kisiye kiyamet giinii sefa-
atci olur.

Regaib gecesinde kilinan bu namazin sevabi;
kabre girdigi ilk gece, giler yiizli, tath dilli ola-
rak yanina gelir. Tath bir dille ona soyle der:

- Ey Dostum! Sana miijdeler olsun ki sen artik
her tiirlii sikintidan ve zorluktan kurtuldun.

Bunun {izerine o kimse sorar:

- Sen Kimsin?! Vallahi senin yiiziinden daha
giizel yiizli birini hic gérmedim. Senden daha
tath dillisini hi¢ duymadim. Senin kokundan daha
giizel bir koku koklamadim.

O cevaben der ki:

- Ey dostum! Ben senin su sene, su ay, su
gece kildigin namazin sevablyim. Bu gece sana
geldim ki arkadasin olayim. Yalnizhigini giderip
sana arkadas olayim. Kiyamet giinii Sdra (iflen-
digi zaman da, Arasat Meydaninda baginin {s-
tiinde golgelik edecegim.

Seni miijdelerim ki, Yiice Mevla'dan sana ge-
lecek hayir hi¢ eksik olmayacak.

Arifan @ Temmuz 2008



RECEB AYINDA KILINACAK NAMAZ

Selman-1 Farist (Radiyallahii Anh), Raslllah
(Sallallahii Aleyhi ve Sellem) Efendimiz’in §6y|€ bu-
yurdugunu anlatmistir:

“Ya Selman, iman edenlerden kadin veya er-
keklerden biri; bu ayda otuz rekat namaz ki-
larsa, bu namazlarin her rekatinda dahi, Fatiha
Stresini okuduktan sonra, iicer kere de ihlas
Shresi ile, Kafirun Sdrelerini okursa, Allah-ii
Teala onun giinahlarini siler.

Onun icin verecegi ecir dahi, ayin tiimiini
orug tutan kimsenin ecri gibidir. Gelecek seneye
kadar namaz kilan kimsenin sevabini alir.

Her giin; o kimse icin Bedir sehitlerinden bir
sehidin ameli kadar amel sevabr verilir.

Her giin tutacag) orug icin, kendisine bir sene-
lik ibadet sevabi yazilir.

Bin kat derecesi artar.

Ayin timind oruclu gecirir de, anlatilan na-
mazi da kilar ise; Allah-ii Teald, onu Cehennem
azabindan kurtarir; kendisine de Cenneti gerekli
kilar. Ahirette de, Yiice Hakka yakinlardan olur.
Bu durumu, bana Cebriil (Aleyhisselam) haber
verdi ve soyle dedi:

“Ya Muhammed! Kilinacak bu namaz, sizinle
miisrikler ve miinafiklar arasindaki alamet sayilir.
Zira, minafiklar, bu namazi kilmazlar.”

Daha sonra, Selman (Radiyallahii Anh) $Oyle
dedi:

“Ya Rasllellah, bu namazin nasil kilinacagini ve
ne zaman kilinacagini bana bildir” diye sordugum
zaman, Rasdliillah (Sallallahii Aleyhi ve Sellem) Efen-
dimiz s6yle buyurdu:

“Ya Selman, Receb ayinin ilkinde (ilk on giinii) on
rekat kilarsin. Her rekatinda, bir kere Fatiha Sresini
okursun. Her rekatinda, bir kere Fatiha Sdresini
okuduktan sonra; iic kere ihlas Stresini okursun.
Ug kere de Kafirun Stresini okursun.

Namazi bu sekilde kilip bitirdikten sonra; iki
elini semaya acar soyle dua edersin:

Allah’tan baska ilah yoktur; birdir, ortag yoktur.
Miilk O’nundur; hamd O’na mahsustur. O 6ldii-
rir; diriltir. O 6lmez, diridir. Hayir Onun elindedir;
O, her seye kadirdir.

Allah'im, verdigine kimse engel olamaz. Engel

olduguna kimse bir sey veremez. Bir iyilik sahibi
kendiliginden faydah olamaz; zira iyilik Sendendir.

Bu dudyr bitirdikten sonra, elini yiiziine stirersin.

Receb ayinin ortasinda (orta on giinde) dahi,
on rekat namaz kil. Her rekatinda bir kere Fatiha
Stresini oku. Daha sonra ii¢ kere Ihlas Stiresini
oku; Ug kere Kafirun Stresini oku. Namazi biti-
rip seldm verdikten sonra; iki elini semaya kaldir
ve su dudy! oku:

Allah'tan bagka ilah yoktur. Birdir, seriki yok-
tur. Milk O'nundur; hamd O’na mahsustur.
Diriltir; oldiiriir. Kendisi 6lmez, diridir. Hayr,
O’nun elindedir; O her seye kadirdir. Vahid,
Ehad, Samed, Ferd, Vitr ilahtir. Kadin tutma-
mistir; cocugu yoktur.

Bu dudy da okuduktan sonra, ellerini yiiziine
surersin.

Receb ayinin son on giinii icinde dahi, on
rekat namaz kilarsin. Her rekatinda, bir kere
Fatiha SOresini okursun. Fatiha S@resini oku-
duktan sonra, {ic kere Ihlas Stresini okursun.
ihlas Stresini okuduktan sonra; ii¢ kere Kafirun
Shresini okursun. Selam verdikten sonra, elleri-
ni semaya kaldir ve su dudyr oku:

Allah’tan bagka ilah yoktur. Birdir, seriki yok-
tur. Milk O’nundur, hamd O’na mahsustur.
Oldiirir, diriltir. Hayir O'nun elindedir. Allah-ii
Tedla, Efendimiz Muhammed'e, Onun temiz
aline salat eylesin. Gii¢ ve kuvvet, ancak Yiice
Azim Allah"indir.

Bundan sonra, ne gibi bir dilegin var ise dile,
duan makbul olur.

Alldh-u Tedla, Cehennemle aranda yetmis
hendek acar. Her hendegin eni boyu yerle sema
arasi uzunluktadir. Senin icin, ayrica bir milyon
rekdt namaz sevabi yazilir. Yine senin icin Ce-
hennemden berat fermani yazilir; Sirattan gec-
mene yol verilir.”

Selman (Radiyallahii Anh) $6yle diyor:

“Rasulillah (Sallallahii Aleyhi ve Sellem) Efendi-
miz, bu hadis-i serifini tamamladiktan sonra;
aglayarak yere kapandim. Bu, bir siikiir secdesi
idi. Zira, ¢ok biiylik ihsan haberi duymustum.
Bilhassa siinnetle amel babinda giizel bir sey
bulmustum.

Tesimugz 2008 m Arifan



i (w3

. Nurullah SADIK »>
= mﬂahsadlk@hotmall com

)

yhisselam)' dan Kur'an-1 Kerim ve

n-1 Kerim'de Onun ismine
Nuh Sdresi de vardlr Asil

usu icin gok agladlgmdan dolayi, aglamak
“manasina gelen “nevh” kokiinden tiiremig olan
“NGh" sifati Ona isim olarak verilmistir. Bu is-
- min kokeni “sami dilleri"nden gelmistir. Onun
zamaninda meydana gelen Tifan sebebiyle
“Ikinci Adem (insanligin ikinci babasi)” diye de
anila gelmistir.

NGh (aleyhisselam) Kur'an-1 Kerim'de, sekiir
“cok siikreden kul” sifatiyla amilmigtir: “Ey
kendilerini N@h ile birlikte (gemide) tasidig-
miz kimselerin cocuklari! Gergek su ki, O ¢ok
stikreden bir kuldu.”

Uli'lazm peygamberler arasinda Neciyullah
(Allah'in kurtulusa erdirdigi kisi) denilen NGh
(Aleyhisselam) hakkinda Peygamber Efendimiz
hadis-i seriflerinde buyurdu ki:

Melek-til mevt Azrail (Aleyhisselam)  NGh
(Aleyhisselam)'a geldiginde dedi ki: “Ey Nah, ey
peygamberlerin en bilyigii (en yaghsi), ey uzun
omdrlii ve ey dudsi kabul olunan! Diinydyr na-
sil gordiin?” NGh (aleyhisselam) dedi ki: “Soyle bir
kimse gibi ki, kendisine iki kapisi olan bir ev ya-
pilmis da birinden girmis digerinden ¢ikmigtir.”

Hazret-i Mahammed (Sallaliahii Aleyhi ve Sellem)
Efendimiz bir hadis-i seriflerinde buyurmus-
lardir ki: Kiyamet giinii peygamberlerin teblig
vazifelerini yapmig oldugunu Ummetleri ya-
lanlayacak. Peygamberler de, vazifelerini yap-
mig olduklarina dair Ummet-i Muhammed'i
(Sallallahii Aleyhi ve Sellem) sahit gdsterecekler. Iste
Kur'an-1 Kerim'de NOh (leyhisselam)’dan cokga
. 1, bahsedilmesinin bir sebebi budur.

(isra Stresi 3. Ayet)

canli tutmak amaciyla onlara benzeyen beg

Tafan hadisesi her ne kadar NGh (Aleyhisselam)’1n
beddudsi yiiziinden meydana gelmis olsa da;
bin seneye yakin bir zaman yapilan teblig ve
davete ragmen, inkarlarinda israr edip, pey-
gamberlerine her tiirlii eziyeti yaparak bu ce-
zaya mistehak olmuglardir. Dolayisiyla Cenab-i
Allah Kuran-1 Kerim'de, Hazret-i NGh'u temi-
ze ¢ikarmak icin mikerrer srelerde, mikerrer
ayetlerle Onun teblig icin gosterdigi gayretten
bahsetmektedir.

Hazret-i NGh (Aleyhisselam), oldukca bozulmus
bir kavme peygamber olarak gonderilmistir.
NGh kavmi, putlara tapar, insanlara zulme-
der ve kétiiliigiin her tiirlisiini agik¢a islerdi.
Hazret-i NGh ise, cemiyetin bu bozuk yapisina
ragmen cocuklugundan beri dogru yolda bu-
lunan, Allah-i Teala'ya ibadet eden salih bir
kul idi. Sulama isleriyle, ciftcilikle, hayvan ye-
tistirmekle, marangozluk ve ev ingasinda cali-
styordu. Dogru yoldan ayrilmig olan insanlarin
kotuliiklerinden de tamamen uzak duruyordu.

Elli yasinda iken, Allah-i Teald, Onu insanlara
peygamber olarak gonderdi ve dokuz yiiz elli
yil tebligde bulundu. Bu hususu Cendb-1 Allah
Kur'an-1 Kerim'de soyle ifade etmektedir:

Mevla Teala buyurdu ki: “Biz Nuh (Aleyhisselam)'1
kavmine Peygamber gonderdik. Onlarin icinde,
elli yil eksik olarak bin yil kaldi.” (Ankebut: 14)

insanligin ilk devirlerinde, putperestlik yoktu.
Katistksiz ve dogru bir tevhid inanci vardi. Za-
manla bu inan¢ bozuldu. Hazret-i Adem'den,
Hazret-i Nh'a kadar olan dénemde putperest-
lik yaygin degildi. Ancak, Hz. Nh'un kavmin-
de isler degisti. Bu kavimde dindarlikta tema* u‘
yiiz etmis; Vedd, Siiva, Yegus, Ye'lk ve Ne
isminde bes 6nemli sahis vardi. Bunlar bir nak—;{ . 2
le gore idris (Aleyhisselam)' I ashabiydilar. Birbiri+ :.';",', 4y
ardinca vefat etmeleri biiyiik ziinti meydanaéi"
getirdi. Geride kalanlar da onlarin hétirasini




heykel yaptilar. Zaman zaman bu heykelle-
ri ziyaret eder, o salih insanlarin nasihatlerini
birbirlerine anlatirlardi. Ne var ki bir kag nesil
sonra gelenler, s6z konusu heykelleri putlas-
tirarak tanr ilan ettiler. Artik putperestlik bu
toplulugun resmi dini olmustu. inan¢ sapkinli-
g1, ahlaki ve sosyal ¢oziilmeyi de beraberinde
getirdi. Cendb-1 Allah da, bu kavmi hidayete
erdirmek icin NGh (4leyhisselam)'1 peygamber ola-
rak onlara gonderdi.

Sliphesiz biz Nih'u, kavmine, “Kendilerine
elem dolu bir azap gelmeden 6nce kavmini
uyar” diye peygamber olarak génderdik. (Nah
Siresi |. dyet)

Nh (aleyhisselam) kavminde toplumun genel ahlaki
bozuktu; fakat o bozuk cemiyette, peygamberlik
miessesesinden haberdar olan ve kendini ibade-
te verip, bir peygamberin gonderilmesini bekle-
yenler de vardi. Hatta kimileri kendini, “beklenen
peygamber” zannediyordu. Fakat bu seref (bir ri-
vayete gore marangoz olan ve miitevazi bir hayat
stiren) N(h (aleynisselam)'a verililince; bundaki ilahi
gayeyi kavrayamayan o insanlar da aleyhe dondii.
Bununla da kalmayarak putperestlerin safina gec-
tiler. Bu durum Yiinus Stresi'nde (mealen) soyle
haber verilmistir:

Ndh'un haberini onlara oku. Hani o bir vakit
kavmine soyle demisti: “Ey kavmim! Eger be-
nim sizin {zerinizde makamca biyiklGgim ve
Allah'in ayetleriyle 6t vermem size agir ge-
liyorsa, (biliniz ki) ben sadece Allah'a dayanip
glivenmisim. Artik siz de (bana) ne yapacaginizi
ortaklarinizla beraber kararlastirin ki isiniz size
dert olmasin! Bundan sonra bana hiikmiiniizii
uygulayin; bana miihlet de vermeyin! Eger yiiz
ceviriyorsaniz, sizden zaten hicbir iicret iste-
medim. Benim {cretim, ancak Allah'a aittir.
Bana Miisliimanlardan olmam emredildi.”

b‘ '& *\ Kur'an-1 Kerim'de Hazret-i NGh'un tebli§ ve
£ ~ daveti su sekilde anlatilmaktadir:

F"?' 'Nih soyle dedi: “Ey kavmim! Siiphesiz, ben
» % Sizin igin apagik bir uyaricryim. Allah’a ibadet
w edin. Ona kargi gelmekten sakinin ve Bana
1 ',1--'“ , itaat edin ki sizin giinahlarinizi bagislasin ve

!

3 Allah in belirledigi vakit gelince ertelenmez
Keske bilseydiniz.”

Nih soyle dedi: “Ey Rabbim! Gergekten ben
kavmimi gece giindiiz (imana) davet ettim. Fa-
kat benim davetim ancak onlarin kagisini artirdr.
Kuskusuz Sen onlari bagislayasin diye kendileri-
ni her davet edisimde; parmaklarini kulaklarina
tikadilar, elbiselerine biiriindiiler, inanmamakta
direndiler ve biiyiik bir kibir gosterdiler.”

“Sonra ben onlari agik acik davet ettim. Son-
ra, onlarla hem agiktan agiga, hem de gizli gizli
konustum.”

Dedim ki: “Rabbinizden bagislama dileyin;
clinkii o cok baislayicidir. (Bagislama dileyin
ki,) Gizerinize gokten bol bol yagmur indirsin.
Sizi mallarla, ogullarla desteklesin ve sizin icin
bahgeler var etsin, sizin igin rmaklar var etsin.”

“Size ne oluyor da Allah icin bir vakar (saygin-
ik, biiytikliik) ummuyorsunuz? Halbuki, O sizi
evrelerden gecirerek yaratmistir. Gormediniz mi
Allah yedi gogii, tabaka tabaka nasil yaratmistir?
Onlarin iginde nasil ay1, bir isik, giinesi de bir
kandil yapmustir? Allah, sizi (babaniz Adem'i)
yerden (bitki bitirir gibi) bitirdi (yaratti). Sonra
sizi yine oraya dondiirecek ve kesinlikle sizi (ye-
niden) cikaracaktir. Allah yeryliziini sizin icin
bir sergi yapmustir ki, oradaki genis yollarda yii-
rayesiniz.”

Hazret-i NGh'un asirlar siiren fman miica-
delesine ragmen kavmi iman etmedi, kiifiirde
israr ettiler, ancak cok azi hidayete gelip iman
etti. Kavminden inkar eden ileri gelenler sdyle
dediler:

“Sakin ildhlarimzi birakmayin. Hele hele
Vedd'i, Stiva'i, Yegus'u, Ye'Gk'u ve Nesr'i hig
birakmayin.” (Nah: 23)

“Kulumuz (Nuh)u, yalanladilar ve mecnun
(cinlenmis, delirmis) dediler. Hem de zecredil-
di.” (Kamer: 9)

“Ey Nuh! Sayet (bu davadan) vazge¢cmezsen, iyi
bil ki tasa tutulanlardan olacaksin.” (Suara: 116)

Boylece Rabbimizin bizlere Kur'an-1 Kerim'de
haber verdigi iizere; Kavmi, NGh (Aleyhisselam)’t
yalanladi. O'nu teblig ve davetten men etmek
icin, azarladilar, incittiler ve eziyet ettiler. Tabi
ki O, bunlara hi¢ aldirmiyor, Mevla'dan aldig
emirleri hakkiyla yerine getirmeye calisiyordu.

DEVAM EDECEK...

(NGh Sdresi 2-20. ayet mealleri)
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Hosgorl; karsimizdaki
kimsenin bize

- yaklasmasini ve bizim

onun Uzerinde etkili
olmamizi saglamak
kadar, kendi ruh
halimizin de huzurlu
olmasi icin gereklidir.
Hosgoriniin temeli
sevgidir, sinirsiz sevgi
kaynag) ise Allah
katindadir. Yunus
Emre: “Yaratilmisi
hos gordiik” derken,
“biitiin yaratiklara ve
insanlara, Yaratandan
oturd sevgi ile bakmak
esastir.” mesajini
veriyordu

of Psikolog Dr. Hamdi KALYONCU 19
K | i
(91 www.hamdikalyoncu.com fe)

erkes hata yapabilir, kim-
se yiizde yiiz hatadan ko-
runmug degildir. Dolayisi
ile birlikte yasadigimiz
insanlar da dahil olmak Gzere, ha-
yatta belki bir daha karsilagsmayaca-
gimiz kisiler de olsa herkese karsi
yumusak davranmak, onlari anlayis-
la kargilamak, azarlamak icin degil;
yardim etmek icin firsat kollamak,
hatalari arastirict degil; ortiicii ol-
mak hoggoriili olmaktir.
“Hoggori” kargimizdaki kimsenin
bize yaklasmasini ve bizim onun
tizerinde etkili olmamizi saglamak
kadar, kendi ruh halimizin de hu-
zurlu olmasi icin gereklidir.
Baskalari ile iligkilerimiz, onla-
rin kusurlarini arastirmak, hatalarini
yiizlerine vurmak, azarlamak ve eles-

| A olmak

tirmek icin firsat kollama tarzinda
olursa, kimse ile saglikli bir iletisim
kurma imkani olmaz.

Tarihimizde iz birakmig biyiik in-
sanlar hep hosgorii abideleridir.

Mevlana'lar, Y(inus Emre’ler sevgi
ile hoggoriiyli hayat tarzi haline ge-
tirmis, ektikleri sevgi tohumlan ile
insanlari kaynastirip 6rnek bir top-
lum kurmada biyik emekler ver-
miglerdir. Farkli topluluklari sevgi ve
inancla yo§urmus, biitiinlestirmisler,
millet suuruna erdirmislerdir.

“Hosgoriiniin temeli sevgidir, si-
nirsiz sevgi kaynagi ise Allah katin-
dadir. Ylnus Emre: “Yaratiimisi hos
gordik” derken, biitiin yaratiklara
ve insanlara, Yaratandan 6tiirli sev-
gi ile bakmak esastir diyordu”

“Ya Rabbi! kavmimi affet, onlar ne
yaptiklarini bilmiyorlar” diyen Resdl
(Sallaliahii Aleyhi ve Sellem)'in inang kayna-
gindan besleniyordu.

]\I‘ifﬂl’l @ Temmuz 2008



Hayatin ve ahiretin anlamini kavramaktan
ileri gelen, insanlara ve onlardan sadir olan
hal ve hareketlere karsi sabirli olmak, dar ve
miisamahasiz olmamak anlamina gelen hos-
gorii; bir ilkesizlik ve bog vermislik degildir.

HOSGORUNUN SARTLARI

Bireyin mutlulugu ve toplumun huzuru igin
vazgecilmez olan hosgoriiyli gelistirecek dav-
raniglari soylece siralayabiliriz;

I. Taassuptan Uzak Olmak

Hoggorti yada diger adiyla toleransin gercek-
lesmesi icin ilk sart taassuptan uzak olmaktir.

“Taassup, mintesibi oldugu grubun. .. hatala-
rini gormezlikten gelme, bagkalarinin hatalarina
ise sevinmektir.”

Kendini, kendi grubunu, dahil oldugu sosyal
bir toplulugu yliceltirken, bagkalarinin yaptig
giizel seyleri gormezlikten gelip, yalnizca ek-
siklerini, ayiplarini aragtinip, kotiliiklerini dile
getirmek; asagilamak ve hakir gormek icin vesi-
leler bulmaya calismak taassuptur.

Hoggort, olgun bir kisiligin yansimasi iken;
taassup, koti duygularin Griinddir.

II. Niyetleri Yargilamamak

Sakinilmasi gereken seylerden biri de, ni-
yetlerin itham edilmesidir. Halbuki niyetler
kalple ilgilidir, diga vurulmadiktan sonra biz
onlari bilemeyiz. Kalplerde olanlarin bilgisi
Yaraticinin elindedir.

Kullarin ise bagkalarinin niyetlerini yargilama
hakki yoktur. Yanhs anlama ve suclamalarda
ise en ¢ok yapilan yanligliklarin baginda iste bu
niyetleri yargilamak gelir.

III. Farkl Goriislere Saygi

Toleransin bir sarti da insanlarin gorisleri-
ne, ozellikle bizden farkh olarak ortaya koy-
dugu disiincelere saygi duymaktir.

Nasil ki bizim diisiincemiz baskalarindan
farkli olabiliyorsa, baskalarinin diisiincelerinin
de bizimkinden farkli olmasi tabiidir.

Kendi fikrimize saygi duyulmasini istiyor-
sak, biz de onlarinkine saygi gostermeliyiz.
Aksi halde kimseden saygi beklemeye hak-
kimiz olamaz.

Temmuz 2008

IV. Tek Dogru Olarak Kendini Gormemek

Herkesin kendi sartlari, anlayisi, bilgisi cer-
cevesinde diisiindiikleri dogru olabilir. Ancak
sadece kendi disiindiiklerimizin dogru oldu-
gunu, baskalarininkinin yanlis oldugunu diisii-
niirsek kimse ile uzlasmak miimkiin olmaz.

Nasil ki bizimki bize dogru geliyorsa, onlarin
diistinceleri de kendilerine dogru goriiniiyor.
Bu sebeple onlarin diisiincelerini sayg ile din-
leyip istifade etmeye calismak, sadece hosgo-
rindin degil, akin da geregidir.

Bir biiyiik zatin dedigi gibi: “Benim go-
ristim, yanhs olma ihtimali olan bir dogru;
baskalarinin gériisii ise, dogru olma ihtimali
olan bir yanlilardir.”

V. Ayriliklar1 One Siirmemek

Ruhsal acidan sikintili olan ve olumsuz duy-
gularla dolu biri; insanlarla anlastiklari konulari
degil, aksine ayrildiklari hususlari 6ne siirerler.

Olumlu duygulara sahip olanlar, insanlar
hakkinda iyi diisinmeye calisan kisiler ise;
daha ¢ok anlastiklar ya da anlasabilecekleri
tizerinde yogunlagirlar.

Ayriliklari 6ne siirenler, kendini kabul et-
tirmek isteyen ve baskalarina karsi dstiinliik
kurmaya, ayriliklardan gikar temin etmeye
calisanlardir.

@ Arifan



VI. Sevdigine de Sevmedigine de
Adaletli Olmak
Hosgoriiniin temel sartlarindan biri de, ada-

letten ayrilmamaktir. Ozellikle de yakimmiz
olma/va.n kimselere adil davranmak, yiiksek ka-
rakterin isaretidir.

Baskalarinin haklarini g6z ardi eden biri,
kendilerine ¢ikar sagladigi kimseler tarafin-
dan itibar gorse de, bu aldaticidir. Boyle bi-
rinin etrafina bencil insanlar toplanir. Gercek
hosgorii sahibi kisi; sevdigine de, sevmedigi-
ne de adil davranmasini bilir.

VII. Zorlamaktan Vazge¢mek

insanlarin diisiince, kanaat ve inanglarini bas-
ki ile degistirmeye zorlamak, hosgoriiyii en cok
zedeleyen hususlarin basinda gelir.

Toplumlarin hayatinda en 6nemli unsurlar-
dan biri; dindir. Ve din, zorlamayi kabul et-
memektedir. “Dinde zorlama yoktur. iman ile
kiifiir apagik meydana ¢ikmustir,” (Bakara 256)
ayeti ise, bu konuda Islam'in ortaya koydugu
kesin ¢oziimdiir.

Kisi, kendi hiir iradesi ile bir fikri, bir diisiin-
ceyi, bir inanci kabul ederse anlamlidir. Bu ise
ancak hoggorii ortaminda olur.

Zorlama ve baski, tepkiyi getirir. Higbir za-
man icten bir baglilik saglamaz.

Din de dahil olmak tizere biitiin iyilikler, kisi-
nin istegi ve bir nasip meselesidir. Dini veren,
nasip eden de sahibidir, Allah’tir.

“Zorlama tiksindirir, ikrah ettirir ve insanlari,
ici farkl digi farkli davranmak mecburiyetinde
birakir. Bu ise ikiyiizlilige itmek anlamina ge-
lir. Bu ise karsiliginda bir mikafat bulunmadi-
g1 gibi stelik azabi da getirir. (Sileyman Uludag,
Islam’da Miirsid ve irsat Faaliyetleri, s.135)

VIII. inanclara Saygi

Bagkalarinin inanglarina saygi gostermek de
hosgoriiniin geregidir. Aslinda burada goste-
rilen saygl, yanhs oldugunu disiindigimiiz
inanclarin icerigine degil; insanlarin diledigi
inanci segme haklarina, 6zgiirliklerinedir.

inanclari hakkinda kéti  konugulmasini
kimse hos karsilamaz. Kendi inancimiza say-
gl beklemenin sarti, bagkalarinin inanglarina
saygili olmaktir.

Bu, baskalarina dogru bildiklerimizi anlatma-
miza engel de degildir.

Bir seyi kabul ettirmek istiyorsak, onlara iyilik
'yapmak gerekir.

“lyilikle kotiiliik bir olmaz. Sen (kotiligi) en
glizel bir tavirla 6nle. O zaman seninle arasinda
dtismanlik bulunan kimse, sanki yakin bir dost
olur” buyruluyor. (Fussilet 34)

IX. Insana Saygi

Hosgoriintiin 6nemli temellerinden biri de,
insana saygili olmaktir. Farkli dil, kiltdr, ik,
millet ve dinden de olsa, sirf insan oldugu icin
insana sayg gostermeli.

Oyle ki, savagta diisman bile olsa agin git-
mekten kacinmak, vatanini savunmanin disinda
insani oldiirmek, iskence yapmak gibi davra-
nilari asla hos gérmemek.. Aynen goniil sul-
tanlanmizin dedikleri gibi; “yaratilani severiz
Yaratandan otari!”

Boyle bir yaklagim, insan olmanin geregidir.

Asll fetih goniillerde!
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Disiplinin amaci;
cocuga istenilen
davranis ve
aligkanliklari
ogretmek

ve kendisini
denetleyebilecek
seviyeye ulagmasini
saglamak olmalidir.
Ister &gretici olun,
ister anne — baba;
disiplin kurallarini
ogretebilmeniz igin,
oncelikle onunla
konusarak uyum
saglamalisiniz.

“Cocuk bir kugs gibidir; stkarsan éliir,
serbest birakirsan ucar gider.”

(s6z)

Serife TORTOP 9,

é(ﬂ ﬂ)-‘o

'GI guliruhsarim@hotmail.com

v ortaminda disiplin; o evin
ve ailenin deger, diisiince ve
davraniglarina uygun yapil-
masi ve yapilmamasi gereken
davraniglari ele alan tedbir sistemi,
yani bir davranig diizenidir.
Disiplinin amaci; ¢ocuga, istenilen
davranig ve aligkanliklart 6gretmek ve
kendisini denetleyebilecek seviyeye
ulagmasini saglamak olmalidir.

Disiplin Tiirleri

1 — Kuvvete, Otoriteye Dayanan
Disiplin

Cocugun kendine giivenini ortadan
kaldiran, sahsiyetini siliklestiren bir
dis kontrollii disiplin seklidir. Cocuk

cok siki bir denetimde tutulur, en
kiiiik hata ve yanlslari bile g6z ardi
edilmez. Evde ¢ok siki kurallar ve ya-
saklar hakimdir. Sozel (kizma, haka-
ret etme, tehdit) ve fiziksel (dovme,
bodruma kapatma, ¢imdikleme) ce-
zalar hep 6n plandadir.

Bazi ¢ocuklar bu yonteme katla-
nir; son derece kuralci, sessiz, uslu
ve diiriist olarak yetisebilirler ama
son derece miskin, tesebbiis kabi-
liyetinden yoksun, korkak ve dalka-
vuk bir karakter gelistirirler.

Bu disiplin yontemi, bazi cocuklari
da tam tersine bir zorba, bir isyankar
olmaya yonlendirici etki yapar.

Asiri itaat: Toplumumuzda itaatkar
ve uslu cocuklar ¢ok takdir edilir. An-
cak siirekli itaate zorlanan, kendini
denetleme firsati kendisine verilme-
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yen bir cocuk, mistakil karakter edinemez.
Yani hep asirnt bir dis kontrolle davraniglarinin
diizenlenmesine alisan cocuk, icsel kontrolle-
rini gelistiremez. Kendisine siirekli ne yapmasi
gerektigini soyleyen anne - babasini bulamadig)
anda, ilk karsilastig| otoriter kiginin tesirine gi-
rer. Toplumda kotii arkadag yoluyla, kétii ahs-
kanliklara kapilip giden cocuklar, agiri uyum ve
itaate alistinlmig cocuklardr.

2 - Gevsek Disiplin

Gevsek disiplinde “sinirsiz hoggorii” anlayisi
hakimdir. Cocuga asin sevgiyle beraber genis
bir &zgiirlik verilir. Cocuktan beklentiler ok
azdir ve disiplin yok denecek seviyededir.

Bu disiplin tiirlinde yetisen cocuklar, yetis-
kinliklerinde sorumsuz, vermeyi bilmeyen, hep
ahci, bencil, sabirsiz, doyumsuz gibi menff va-
siflaryla karsimiza gikar.

3 — i¢ Kontrollii Ozgiir Disiplin (i¢ Denetim)

i¢ denetim, kiginin 6n goriilen kurallari ka-
bullenmesi ve dig uyarilara gerek duymadan bu
kurallara kendi kendine uymasi, yani ic kontro-
li kazanmasidir. Onemli olan ¢ocugun isteni-
len davranig kurallarini biiyiikler hatirlatmadan
edinebilmesidir.

Bu disiplin tarzi, ¢ocugu sorumluluklaryla
bas basa birakir, kendi hareketlerinin sonucu
olan bir 6zgiirliik verir.'

Oz Denetimi Saglamada Kurallar

* Anne - baba, hatta diger yakin aile biiyiik-
leri arasinda ¢ocugun davraniglarina gosterilen
tepki ve tutumlarin ayni olmasini saglayin.

* Cocuklara disiplin tekniklerini uygularken,
yas seviyelerini, karakterlerini ve 6zel durum-
larini, fizyolojik ve psikolojik yapilarini mutlaka
g0z oniinde tutun.

* Cocuk icin belirlediginiz kurallara 6ncelikle
kendiniz uyun.

* Cocuga, kurallarin sebeplerini izah edin.

* Belirlediginiz kurallarda istikrarli olun; za-
mana ve yere gore degistirmeyin.

* Beklediginiz davranig seklini net bir sekil-
de anlatin ve 6gretin. Ogretilmeden uygula-
nan disipline, biz sadece “yaptinm” diyoruz.
Disiplinde 6z denetimin (cocugun kendi ken-
dini kontrol altina alabilmesi) saglanmasi, dig
kontrolle yaptirim giicii haline gelmemesi icin
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kurallarin 6gretilmesi, izah edilmesi sarttir.

* [ster ogretici olun, ister anne - baba, di-
siplin kurallarini 6gretebilmeniz icin, oncelikle
onunla konusarak uyum saglamalisiniz.

* Cocugunuzla belirli zaman dilimlerinde, nite-
likli beraberlik saglayin. Bu beraberligin teke tek
olmasina ve yaptiginiz seylerin (oyun, gezi, spor,
kitap okuma vb. ...) cocugunuzun yasina, ilgisine
ve sizin de zevkinize uygun olmasina dikkat edin.

* Gocugunuza “dogru davraniglan” yerles-
tirmek icin en etkili yontemin “6diillendirme”
oldugunu unutmayin.

* Cocugunuz, olumlu bir davranigi 6gre-
nirken, baslangicta her o davranigi tekrarlayi-
sinda onu odiillendirin. Davranig, yerlesmeye
baslayinca odiillendirmeyi aralikl yapin.

* Odiilin zamanini ve nasil olacagini ocuk
degil, siz secin. Cocuk istedi diye odiil verme-
nin onu arsizhiga alistiracagini unutmayin.

* Cocugunuzun olumsuz davraniglarina de-
gil, olumlu davraniglarina odaklanin. Olumlu
davraniglarini adeta cimbizla arayin.

* Cocuga, ne yapmamasi gerektiginden cok,
ne yapacagini ogretin.

* [stediginiz bazi davranislar icin cocugunuzla
bir sozlesme yapin. Yani cocuktan beklediginiz
davraniglari beraberce tespit edin. Miimkiinse
sozlesme olarak kagida dokiin. Neticenin ne
kadar tesirli oldugunu gozlemleyin.
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* Cocugunuzu olumsuz davraniglarinin neticele-
riyle karsilastirin.

Mesela, yemek vaktinde masaya gelmek isteme-
yen, yemek yemeyen cocugunuza 6giin arasi yiye-
cek vermeyin veya sabah servisi kaciran gocugunu-
zu okula arabanizla degil, yiiriiyerek gonderin.

* Gocugunuzun yaptig) bir yanhgin arkasindan dog-
rusunu bulmaya, diisinmeye yonlendirin.

Mesela: “Bu davranigin dogru mu, yanlis mi? Yarina
kadar bunu diisiin ve degerlendir” deyin.

* Cocugunuza “yapma” demek yerine, alternatif
sunmaya caligin.

* Cocugunuzun gerek olumlu, gerekse olumsuz
davranislarinda kendisini degil, davranislarini ele
alin. Yani, ovgii ve elestirileriniz cocugun davranis-
larina olsun; kisiligine degil.

* Cocugunuzu baskalarinin yaninda asla elestirmeyin.

* Cocugunuzu bagkalariyla higbir zaman ki-
yaslamayin. Gerekiyorsa kendisiyle kiyaslayin.

Mesela: “Gegen sene oldukga basariliydin, is-
tersen yine bagarili olabilirsin.” deyin.

* Cocugunuza, gerektiginde “hayir” denilme-
si gerektigini bilin.

* Cocugun davraniglarina sinir getirebilirsiniz;
ama duygularina sinir getiremezsiniz. Onun igin
cocugun olumsuz duygularini asla értbas etme-
? yin. Yetiskinliklerinde terapistlerin kapisini en
cok agindiranlar, duygulari 6rtbas edilmis; ken-
dilerine olumsuz duygularinin ifadesine firsat
¢ verilmemis cocuklardir.
|+ Cocugunuz sizi sevdigini séyleyebildigi gibi,
L gerektiginde; kizgin ve kirgin oldugunu da séy-

leyebilsin. Bu cesareti ona verin. ifade edileme-
yen olumsuz duygularin kangrenleserek, onarilmaz
yara haline geldigini unutmayin.

* Cocuklara, duygularini ifade 6zgiirligii verebil-
mek, ancak “duygulari yansitma” yontemiyle miim-
kiind(ir.

Duygulari yansitma ynteminin, anne - baba ve egj-
timciler igin, (i¢ yastan ergenlige kadar en giizel disip-
lin yontemi oldugunu asla unutmayin.

* Cocugunuz bir sorunundan dolayr duygularini
size actifinda hemen akil ve mantifa dayanan izah-
larla ona nasihat vermeye kalkismayin. Duygulari yan-
sitma yontemiyle 6nce onu anladiginizi gésterin.

* Bu yontem, size duygularini acan ¢ocugun s6z-
lerini kiicliklerde aynen; biiyiiklerde farkli kelimeler-
le tekrar ederek onu anladiginizi géstermenizden
ibarettir.

Yansitici Dinlemeye Misal
Cocuk: Zehra’dan nefret ediyorum.

Cocuk: Evet.
Cocuk: Evet.

hatasina diismeyecek kadar tecriibelidir.
<

Ebeveyn: Yani en iyi arkadasindan nefret ediyorsun.
Cocuk: Evet, benim hakkimda arkamdan konustu.
Ebeveyn: Bagkalarina senin hakkinda, hosuna gitmeyecek seyler mi séyledi?

Ebeveyn: Su anda hissettiklerini benimle paylasirsan ¢ok sevinirim. Sarilmak ister misin?

Ertesi giin kizlar yeniden en lyi arkadas olurlar; ve anne kizina onceki duygularint hatirlatma
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Koroner Kalp Yetmezligi

~<?f Yunus ERSIN 9,
*’GI info@herbaltedavi.com }le)‘*

oroner Damar Hastalik-
lar1 (Kalp Krizi [ Spazm)
Nedir ve Nasil Olusur?
Koroner: Tag veya celenk'e
benzeyen olusum anlamina gelir. Bura-
da kalbi cepecevre saran ve kalbi bes-
leyen arterler (damarlar) icin kullanilan
bir terimdir.

Kalp de tipki diger organlar gibi sii-
rekli oksijenlenmeye ve beslenmeye yani
kan dolagimina gerek duyar. Kalbin tiim
yasam boyu kesintisiz calismasinin ilk
guivencesi, kan dolagimini saglayan ko-
roner damarlardir. Koronerlerde olusan
damar sertligi nedeniyle kalp kaslari ye-
terince oksijen ve besleyici madde ala-
maz ve bu da bélgedeki hiicrelerin 6l-
mesine sebep olur. Koronerlerdeki kan
dolasimi yetersizligi 6nce gogiis agrisi
ve kalp anjini seklinde kendini gosterir
ve sonra da kalp krizine sebep olur.

Damar sertligi esas olarak; yag, bazi

bag dokusu elemanlari ve kimi doniismiis
savunma hiicrelerinden olusmus plak
dedigimiz yapilarin, damar ic duvarini
zaman icinde daraltarak, kalbe giden kan
akimini kisitlamasi ve bazen de tamamen
kesmesi sonucunda dogmaktadir.

Damar sertligi disinda, daha az rastlanan
ve benzer kan akimi kisitlamasini (ama bu
kez farkli bir mekanizma ile) yapabilen ve
genellikle stresle tetiklenen damar spazmi-
na da deginmeden gecmemeliyiz.

Nedeni ne olursa olsun, kalbe giden
azalmig veya kesilmig kan akiminin or-
tak sonucu koroner kalp hastalig1 denen
bir dizi hastali§in olusumudur. Bunlar:
Yalnizca efor sarf etme ile gogis agrisi
vb. yakinmalarin belirdigi kararl gogiis
agnlar; kalp krizine cevrilme olasilig
yuksek olan yeni baglangicl veya isti-
rahatte de beliren kararsiz agnlar; kalp
krizi ve ani kalp kaynakli 6limlerdir.

Kalp krizi cogu zaman, kalbi besleyen
koroner damarlardaki damar sertligi ile
olusmus plaklarin damari icten daraltip
yirtmasi ve bu yirtilmanin kan pihtilas-
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Kalp krizi ¢ogu
zaman, kalbi
besleyen koroner
damarlardaki
damar sertligi ile
olusmus plaklarin,
damari icten
daraltip yirtmasi
ve bu yirtilmanin
kan pihtilasma
mekanizmasini
tetikleyerek damari
tam tikamasi ile
olusur. Tikanan
damarin besledigi
alan, yani kalp kasi
Olmektedir
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ma mekanizmasini tetikleyerek damari tam tikamast ile
olusur. Tikanan damarin besledigi alan, yani kalp kasi
6lmektedir.

Pek ¢ok kiside kalp-damar / koroner hastaliklarin ilk
belirtisi kalp krizi olabilmektedir. Siklikla giin icerisin-
de sabah erken saatlerde ortaya ¢tkmaktadir.

Gogus agrisi cogunlukla dos kemiginin arkasinda
genis bir alanda (6rnegin nokta kadar degil) baski, ba-
sing, ezici tarzdadir. Agn her iki kola, omuza, boyun
ve ¢eneye, mideye yayilabilmektedir. Agriya, terleme,
bulanti, halsizlik, kusma eslik edebilir.

Giiniimiizde kalp krizinde tedavi yaklasimi su sekilde-
dir; krizden sorumlu damarin pihti eriticiler veya acil ko-
roner angiografi ile tikanan damarin belirlenerek buraya
balon angioplasti ve/veya stent uygulamasi ile agilir.

Kalp krizi, ortalama 3-7 giin siiren mutlak hastane
bakim ve gézetimini gerektirmektedir.

Bu tikanmanin olmamasi i¢in:

* Sigara icmeyin,

* Kilo verin,

* Sivi yag ve beyaz et kullanin,

* Hayvansal yag tiiketimini azaltin,

* Kolesterol tiiketimini azaltin,

* Sebze ve meyve bol tiiketin,

* Haftada (¢ giin 30-45 dakika ydriiyin,

* Stresten uzaklasmanin yolunu arayin,

* KB (Tansiyon Yiiksekligini) kontrol edin,

* Kan sekerinizi kontrol edin.

Tikanma riskini arttiran unsurlar:

* Kalitim,

* Sigara,

* Stres;

* Tansiyon yiiksekligi,

* Seker hastaligy,

* Kolesterol yiiksekligi,

* Faydali kolesterol diistikligi,

* Sismanlik,

* Hareketsiz yagam,

* Erkek cinsiyet.

Dikkat edilirse bunlardan sadece kalitim ve cinsiyeti
degistirmek olanaksizdir.

Koroner kalp hastaliginin tiiketilen toplam yag mik-
tarindan ¢ok, tiiketilen yagin tiirii ile iliskili oldugunu,
farkli tiiketim aliskanliklarina sahip toplumlar icin ya-
pilan mukayeselerden cok acik sekilde gorebiliriz. Te-
mel protein kaynag) olarak cok saglikl deniz driinlerini
kullanmalarina ragmen, giinlik kalori tiketiminin ok
biiyiik kismini karbonhidratlardan karsilayan, enerji ih-
tiyacinin yalnizca %10 kadarini yaglardan elde eden Ja-
pon toplumundaki koroner kalp hastaligina yakalanma

Arifan (56

orani on binde 500 iken, giinliik enerji ihtiyacinin %40
kadarini bagta zeytinyag olmak iizere bitkisel kaynak-
It yaglardan karsilayan Girit toplumunda koroner kalp
hastali§ina yakalanma orani yalnizca on binde 200'd(ir.
Buna karsilik giinliik enerjisinin %38 kadarini yaglardan,
ancak ¢ok biyiik dlciide doymus yaglardan karsilayan
Dogu Finlandiya toplumunda ise koroner kalp hastali-
gina yakalanma oraninin on binde 3.000 gibi inanilmasi
zor, rekor bir diizeyde oldugu goriilmektedir.

Koroner Riskinizi Belirleyin

Franinghan Risk Skor lamasi bu amagla kullanilmak-
tadir. Bu skor lamasi, hastalarin 10 yilik donemde
koroner kalp hastaligina yakalanma olasiliklarini yiizde
olarak ifade etmektedir. Risk skor lamasi kisinin yas,
total kolesterol, HDL kolesterol, sistolik kan basin-
a1, sigara icim faktorleri degerlendirilerek yapilmakta;
her bir parametre icin belirli deger araliginda hastaya
puan verilmekte ve toplam puan, risk skalasindan yiiz-
de deger olarak hesaplanmaktadir. Bu degerlendirme
ile Ug risk kategorisi belirlenebilmektedir:

I) Koroner arter hastaligi varlig bilinen veya 10 yillik
riski % 20 Uizerinde olan hastalar,

1) iki ya da daha fazla risk faktdrii olan veya 10 yillik
risk faktorii % 10-20 arasinda olanlar,

III) O-1 risk faktorii olan veya 10 yillik risk faktori %
10'un altinda olanlar.

Kalp Kapak Hastaliklari

Kalp kapak hastaliklari, dogustan gelebilir ve sonra-
dan kazanilmis olabilir.

Halen iilkemizde en sik sebep, atesli eklem romatiz-
masinin kalbi etkilemesi ile olusmaktadir.

En sik tutulum mitral ve aort kapakla ilgili olanlardir.

Mitral kapak darlig1 ve mitral kapak yetmezIigi ile
aort kapak darligi ve aort kapak yetmezIigi en cok kar-
silagilan kalp-kapak hastaliklaridir.

Belirtileri, tutulan kapagin konumuna ve tutulumun
tiiriine (darlik veya yetmezlik) gére degismekle birlikte
ortak belirtiler sunlar olabilir; 6zellikle efor sarf etme
ile ortaya cikan nefes darligi, gece uyandiran nefes
darhigi, carpinti ataklari, is yaparken cabuk yorulma,
ozellikle aort kapak darliginda bayilma ve gogiis agri-
si, bacaklarda sisme vb.

Belirtilen hastaliklarin tedavisinde, cerrahi tedaviler
(acik kalp ameliyati gibi) veya cerrahi olmayan girisim-
sel tedaviler (6rnegin mitral darliginda, balonla mitral
darliginin genisletilmesi gibi) uygulanmaktadir.

Kalp kapakgiklarindaki darlik ve/veya yetmezlikler
hekimin stetoskopla muayenesinde ‘ifiirim’ dedigi-
miz dinleme bulgusuna neden olmaktadir.

Temmuz 2008



Kalp Yetmezligi

Kalp yetmezIigi, kalbin kendine gelen kani, dokulara
gerekli ve yeterli 6lciide gonderememesinden kaynak-
lanan belirti ve bulgulari niteleyen durum / hastaliktir.

Kalp yetmezligine koroner damar hastaliklar (6rnegin
kalp krizleri), kalp kapak hastaliklari (6rnegin mitral kapak
yetmezligj), uzun siire kontrolsiiz hipertansiyon, kalp ka-
sinin kendi hastaliklari (myokarditler), kalp disi sebepler
(6rnegin guatr bezinin agin calismasi) sebep olabilir.

Kalbin temelde pompa giicii yetersizli§ine isaret
eden kalp yetmezliginde su belirtiler olabilir: Efor veya
istirahat halinde nefes darligi, cabuk yorulma, sirtistii
yatamama, bacaklarda sisme, geceleri nefes darli) ile
uyanma, carpinti, kilo alma vb.

Uzun dénemde 6zelliklede kontrolsiiz ise, kalp bos-
luk ve boyutlarinda biiyiime ile sonuglanir.

Tedavide eger edilebiliyorsa kalp yetmezligine ne-
den olan altta yatan hastaligin tedavisi esastir (6rnegin
koroner damarlardaki darliklarin balon angiplasti, sent,
kalp cerrahisi vb. tedaviyle yeniden kanlandiriimasi,
hipertansiyonun etkili kontrolii gibi). Bunun yaninda
tuz kisitlamasi, egzersiz, kalp yetmezligine yonelik
ilaglarin (dijital, idrar soktiiriiciiler, damar genisletici
ilaglar vb.) tedaviyi tamamlar. Kalp transplantasyonu,
kalp pili uygulamalari da diger bazi yaklagimlardir.

Ritim Bozukluklar

Normal bir kalp, sag kulakgikta yer alan sinis dGgu-
miinden cikan bir elektrik uyarisinin 6nce her iki ku-
lakciga yayilarak dnce kulakgiklarin kasilmasina neden
olur. Kasilan kulakgiklar, iclerindeki kani karinciklara
bosaltirlar. Bu arada olusan elektrik dalgasi karincikla-
ra gecmeden, kulakciklarin kasilmasina zaman tanimak
icin bagka bir diigiim olan atrioventrikiiler dii§iimde
bekletilmektedir. Uyarinin karinciklara yayilmasi ile de

karinciklar kasilacaktir.

Kalpte bu elektik uyarisinin izledigi yol, kalbin elekt-
rik kaydi demek olan elektrokardigrafide (EKG) izle-
nebilmektedir.

Normal bir kalp, istirahatte dakikada 60- 100 arasinda
bir hizla calismaktadir. 60"in altindaki hizlara bradikar-
di, 100'tin Gzerindeki hizlara tasikardi denmektedir.

Bradikardik ritim bozukluklar, kalp elektrik sistemi-
nin herhangi bir yerindeki duraklamadan kaynaklanabi-
lir. Tasikardik ritim bozukluklari, karinciklarin normalde
olmamasi gereken bir uyariyr ¢lkarmasi ile (ventrikiler
ritim bozukluklari) veya kulakgiklarin kendi bagina bir
ritmi olugturmasi ile (supraventrikiiler) olusabilir.

Hemen her tiirlii kalp hastalig, zehirli guatr, elekt-
rolit (potasyum, kalsiyum vb.), hipertansiyon baglica
sebeplerdir.

Carpinti, bag donmesi, halsizlik, bayllma baglica be-
lirtilerdir.

Hipertansiyon

Hipertansiyon, kan basincinin biiyiik tansiyon (sis-
tolik) icin 130 milimetre civa; kiicik tansiyon icin 80
milimetre civa degerinden daha yiiksek olmasi duru-
mudur.

Kan basinci degeri, kalp atim hizi; her kalp atimin-
da kalbin damarlara attig1 kan hacmi ve damar duvari
direncinin carpimina esittir. Yagla birlikte sikligr art-
maktadir. Nedeni biiyiik oranda bilinmez. Artmig tuz
alimi, asiri kilolu olmak, hareketsizlik, ailede hipertan-
siyonlu kisilerin varlig1 etkenlerden bazilaridir.

Hipertansiyonun endise veren yonii; koroner damar
ve beyin damar (6rnegin felcler) hastaliklar basta olmak
lizere bobrek, goz vb. bircok organla ilgili hastaliklarin
olusum ve ilerlemesini hizlandirmaya sebep olmasidir.
Etkili kan basinci kontroliiniin, belirtilen hastaliklarla il-
gili 6liimleri anlaml oranda azalttig) gorilmiistiir.

Genellikle sinsi seyreder ve nadiren belirti verir. Bag
(6zellikle ense bolgesinde) agrisi ve donmesi, halsiz-
lik, carpinti gibi cok 6zellikli olmayan yakinmalara ne-
den olabilir. Mutlaka etkin bicimde tedavi edilmelidir.
Egzersiz, tuz kisitlamasi, fazla kilolarin verilmesi ve
gereginde ilaclarin kullanilmasi baglica tedavi yakla-
simlaridir.

Bitkilerle destek

* Alig

* Uziim

* Kiraz

* Isirgan

* Misir

Kullanilmasi tavsiye edilir.
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af Ahmet MEDENI 9,
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6| bilgi@arifandergisi.com [
~ azret-i Omer (Radyallahii Anh), Islamiyet’le seref-
. lendikten sonra siirekli Resdliillah (Sallaliahii Aley-
hiveSellem)'in yaninda bulundu ve Onu korumak

~ icin elinden gelen gayreti gosterdi.

O iman ettikten sonra dinini ve inancini her ortamda, kim-
seden gekinmeden adeta meydan okuyarak savundu. Artik
kahramanhg, cesareti, bilegi, yiregi her seyi islim icindi.
Mekke'de, Miisliiman olanlara karsi baski ve iskenceler iyice
artinca, imanla yasamak Mekke'de yasanmaz hale gelince,
Medinelye hicret emri gikti. Bu izin (izerine Miisliimanlar
birer ikiser gizli-sakli olarak Medine'ye goc etmeye basladi-
lar. Fakat Hz. Omer ise, gizlenme ihtiyaci duymamigti. Onun
iman etmesi farkli oldugu gibi, hicreti de farkli oldu.

Hz. Ali (Radiyallahii Anh) Onun hicretini su sekilde anlati-
yor: “Omer (Radiyallahii Anh)'dan baska asikare hicret eden
hi¢ bir kimseyi bilmiyorum. O hicrete hazirlandiginda ki-
licint kusandi, yayini omzuna takti, eline oklarini aldi ve
Kabe'ye gitti. Kureys'in ileri gelenleri Kabe'nin avlusunda
oturmaktaydilar. O, Kabe'yi yedi defa tavaf ettikten sonra,
Makam-1 Ibrahim'de iki rekat namaz kildi, sonra miisrikle-
re doniip dedi ki: ‘Kim anasini evladsiz, cocuklarini yetim,
karisini dul birakmak istiyorsa, su vadide beni takip etsin’
diye meydan okudu. Onlardan hig biri ne cevap verebildi,
ne de Onu engellemeye cesaret edebildi.”

Omer (Radiyalldhii Anh), Medine dénemi boyunca Isldm
futGhatini etkileyen biitiin olaylara bilfiil istirak etmistir.
Resilillah (Sallallahii Aleyhi ve Sellem)'in onemli kararlar alacag)
zaman goriislerine bagvurdugu kimselerin baginda Omer
(Radhyallahii Anh) gelirdi. Onun ileri stirdtigli goriisler o kadar
isabetliydi ki; bazi dyetler Onun daha 6nce isaret ettigine
uygun olarak nazil oluyordu. Restliillah (Sallaliahii Aleyhi ve
Sellem), Onun bu durumunu su soziiyle ifade etmistir: “Al-
lah, hakki Omer (Radwyallahii Ank)'in dili ve kalbi tizere kildi.”

Hz. OMER'E NEDEN FARUK DENDI

Bir Yahudi ile bir minafik, bir meselede anlasamamuslar-
di. Yahudi bu meseleyi halletmek icin Resliillah'a gidelim
“O aramizda hakem olsun” dedi. Ama miinafik bunu kabul
etmeyip “Yahudilerin basi Ka'b b. Esref'e gidelim” dedi.

Yahudi, Efendimiz (Sallallahii Aleyhi ve Sellem)'in karsisinda kim
olursa olsun adaletten ayrilmadigini bildigi icin ve kendisini
de hakli gordigii icin, israrla Peygamber Efendimiz (Sallallahii
Aleyhi ve Sellem)’e gitmek istedi. Tabi miinafik daha fazla itiraz

edemedi ve beraberce Peygamber Efendimiz (Sallalahii Aleyhi
ve Sellem)'in huzuruna gelip meselelerini anlattilar.

Peygamberimiz (Sallallahii Aleyhi ve Sellem), ikisini de din-
ledikten sonra, o konuda Yahudi'nin lehine hiikiim verdi.
Huzlr-u Saadetten ciktiktan sonra, minafik bu hiikme
razi olmadigini séyledi. “(Hasa) Ben Muhammed'in hiik-
miine itimat etmiyorum. Bir de bu meseleyi Omer'den
soralim.”dedi. (Miinafik, Hz. Omer meseleyi dinlemeden
Yahudi'yi haksiz ilan edip, beni hakli goriir zannettigi icin
Ona gitmek istiyor.) Yahudi bu teklifi kabul etti ve beraber-
ce Hazret-i Omer'in huzuruna ciktilar.

Yahudi uyanik davranip 6nce kendisi meseleyi anlat-
ti ve evvela Peygamber Efendimiz'in yanina gittikleri-
ni, Efendimiz (Sallaliahii Aleyhi ve Sellem)'in kendisini hakli
gordiigiini, fakat 6biriintin bu hikkmii kabul etmedigini
sdyleyince, Hazret-i Omer miinafiga déniip sordu:

- Bu Yahudi'nin anlattiklari dogrumu?

- Evet dogru. Ama ben, bu olay: bir de Senin dinleme-
ni ve Senin hiikkmetmeni istiyorum.

Bunun {izerine Hazret-i Hazreti Omer (Radiyallahii Anh):

- Tamam mesele anlasildi. Siz burada biraz bekleyin,
ben simdi gelip hitkmiimii bildirecegim, deyip igeri girdi.
Biraz sonra ieriden kilicla cikti ve orada bekleyen miinafi-
&in kellesini bir vurusta yere yuvarladi. Sonra buyurdu ki:

- Resiilillah (Sallaliahii Aleyhi ve Sellem)’in hitkmiine razi
olmayana ben béyle hiikiim veririm!

O sirada Cebrail (Aleyhisselam) gelip durumu Efendimize
haber verdi ve Hz. Omer (Radwyallahii Anh)'in hakki batildan
ayirdigini bildirdi. Bylece Hz. Omer'e, hak ile batl arasini
ayirt eden manasina gelen Fardk lakabr verildi.

Omer (Radyalldhii Anh), Bedir, Uhud, Hendek, Hayber vb.
gazvelerin hepsine katildi ve cok sayida seriyyeye istirak etti,
bunlarin bazisinda ise komutan olarak gorev yapti.

Omer (Raduyallahii Anh), meydana gelen olaylara ve hadi-
selere karsi net ve tavizsiz sekilde tavir koymakla taninir-
di. Onun kiifre kars diismanligi; miisriklerin islam’a karsi
olan saldirilarini hazmedememe konusundaki hassasiye-
ti; bazi kararlara siddetle karsi ¢tkmasina sebep olurdu.
O’nun bu gibi konularda ciddi ve sert tavir gosterip,
feveran etmesi, hamiyet ve gayretinden kaynaklanmak-
taydi. Karakteristik 6zelligi sebebiyle, pek cok olayda en
sert tepkiyi koyan Hz. Omer'di. Iste bu olaylardan birin-
de aldig1 tavir sebebiyle sonradan pisman olacak ve bu
hatasini telafi ettirmek timidiyle cok hayirlar yapacakt.

Evet, Hudeybiye Anlasmasi'nda alinan kararlar Ashabin hig
hosuna gitmemis ve memnun olmamuglardi. Ciinkii onlar
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Efendimiz (Sallallahii Aleyhi ve Sellem)'in gordiigii riiyaya bakarak
bu yil Beytullah'i tavaf etme {imidini tagiyorlardi. Fakat bunun
aksine, agir bulduklan sartlarla antlasma yapilinca bu durum
onlar {izdui. Tabi bu arada miinafiklar da bog durmadilar, he-
men bozgunculuga basladilar. “Hani Kabe ziyaret edileceki,
Peygamberin riiyasi nerde kaldi?" diye dedi kodu edip fitne
kazanini kaynattilar ve Ashabin tahammiiliini zorladilar. Hat-
ta o kadar ki Hz. Omer dayanamadi ve iiziintiyle Efendimize
gelerek sert denecek bir dislipla sordu:

- Sen Allah'in Hak Peygamberi degil misin?

- Evet! Ben Allah’in Peygamberiyim.

- Biz Hak iizere, onlarsa batil izere degil mi?

- Evet Ya Omer! Biz Hak iizereyiz. Diismanlarimiz ise
batil tizereler.

- Bizden olenler Cennette, onlardan olenler ise Ce-
hennemde degil mi?

- Evet bizim oliilerimiz Cennette, onlarin oliileri Ce-
hennemde.

- Oyleyse bu sartlara nicin razi oluyoruz. Allah onlarla
aramizda hiikmiinii vermeden biz nicin déniip gidiyoruz!

- Ey Hattabin oglu! Ben, Allah'in kulu ve Resdliiyiim.
(Bu sartlar kabul etmekle) Allah'a isyan etmis, kars gel-
mis degilim. O Benim yardimcimdir. Beni hicbir zaman
ziyana ugratmayacaktir.

Hz. Omer tekrar:

- Sen bize Beytullaha varip Onu tavaf edece§iz! diye
soylememis miydin? diye sordu.

Bunun {izerine Peygamber Efendimiz (Sallallahii Aleyhi ve Sellem):

- Evet! s6yledim, ama “Onu bu yil tavaf edecegiz” dedim mi?

- Hayir.

- Yine tekrar ediyorum ki, Siz muhakkak Mekke'ye gi-
rip Beytullahi tavaf edeceksiniz bunu boyle bil!

Tabi daha sonralari bu antlasmanin ne kadar hayir
ve rahmet oldugunu gordike Hz. Omer ¢ok pismanlik
duydu. Hatta Hz. Omer (Radiyallahii Ank) diyor ki: “Ben
Resdliillah'a kargi o giin sarf ettigim sozlerden dolay:
oyle korktum ki, akibetimin hayir olmasini umarak orug-
lar tutmaktan, sadakalar vermekten, namazlar kilmaktan
ve koleler azad etmekten geri durmadim.”

Tebiik Seferin'e hazirlanirken, Efendimiz imkani
olanlarin savas icin mallarindan bagista bulunmalarini,
Allah icin infak etmelerini tavsiye etti. Ashab-1 Kiram,
Efendimiz’in bu tavsiyesine uyarak genciyle yashsiyla,
kadiniyla erkegiyle adeta seferber oldu. Kimi altin, kimi
glimiig, kimi deve, kimi hurma getirdi. Allah yolunda
vermek konusunda birbirileriyle yarisiyorlardi. Hz. Omer
der ki: “Benim elimde mal bulunan bir zamana rastladi,
sayet Ebu Bekir'i gecmem bir giin mukadderse Onu sim-
di gegebilirim.” diye diisiindii ve malinin yarisini getirip
infak etti. Efendimiz: “Ey Omer! Ev halkina ne biraktin?”

buyurunca, “Sana getirdigimin yarisini biraktim” diye
cevap verdi. Hz. Ebu Bekir ise malinin tamamini infak
etmisti. Efendimiz Ona da: “Ya Eba Bekir ev halkina ne
biraktin?” buyuruca Hz. Ebu Bekir, “Onlara Allahi ve
Resdltni biraktim.” diye cevap verdi.

Bunun iizerine Hz. Omer aglayarak: “Bundan sonra
artik Hz. Ebu Bekir'i hicbir sahada ve asla gecemeyece-
gimi anladm” buyurdu.

Efendimizin vefati Ashab-1 Kiram"i biiyiik bir aciya
bogmustu. Hiiziin ve kederden ne yapacaklarini bile-
mez bir hale geldiler. Sahabenin bir kismi Efendimizin
oldiigiine inanamiyordu. Bunlarin baginda ise Hz. Omer
geliyordu: “Resdliillah (Saflailahii Aleyhi ve Sellem) Glmemis-
tir. O sadece, Miisa'nin Rabbine gittigi gibi gitmistir.
Miinafiklar yok edinceye kadar da 6lmeyecektir. Kim ki
Resdlillah (Sallallahii Aleyhi ve Sellem) 6ldi derse kilicimla
boynunu vururum.” diyordu. Hazret-i Osman (Radiyallhii
Anh)'in dili tutulmus, Hazret-i Ali (Radiyalldhii Anh)'in ise
dizlerinin bagi ¢oziilmis, oldugu yere oturup kalmisti.
Hz. Ebu Bekir, o anda evinde idi. Efendimiz (Sallaliahii
Aleyhi ve Sellem)'in vefat haberini alinca ucarcasina geldi,
biiyiik liziintii duymasina ragmen akl basinda ve ne soy-
ledigini biliyordu. Ashabi ikna eden bir konusma yapa-
rak, onlari siikGina ve huzura kavusturdu.

Tabi Efendimiz (Sallallahii Aleyhi ve Sellem)'in vefatiyla
Miisliimanlar bagsiz kalmig ve halifelik sorunuyla ciddi
sekilde yiizlesmislerdi. Bu nazik donemde biiyiik bir ka-
ngiklik ve kargasa olabilirdi. iste bu ¢ok nazik ve hassas
devrede Hz. Eb{ Bekir'in halife secilmesiyle karisikligin
yok edilmesinde Hz. Omer'in bilyiik pay: vard.

Efendimiz'in vefatindan hemen sonra Ensar-i Kiram beni
Saide sakifesinde toplanmislar hilafet konusunu konusuyor-
lardi. Bu haber Hz. Ebu Bekir'e ulaginca, Omer b. Hattab
ile Ebu Ubeyde b. Cerrah (Radiyallahii Anhiim)'{i yanina alarak
derhal beni Said'in evine gidip toplantiya istirak ettiler. En-
sardan bazisi: “Bizden bir emir, sizden de bir emir olsun”
diye teklif edince, Hz. Ebu Bekir s6z aldi ve Miisliimanla-
rin, yalniz bir devlet reisinin idaresi altinda toplanmalarinin
zar(ri oldugunu giizelce izah ettikten sonra: “Ben, Omer
b. Hattab ile Ebu Ubeyde b. Cerrah’i tavsiye ediyorum. iste
bunlardan birisine biat ediniz” teklifinde bulundu.

Bunun iizerine Hz. Omer s6z aldi ve; Hz. Ebu Bekir'in
faziletlerini beyan edip bu ise herkesten daha layik oldu-
gunu, ifade etti ve herkesin 6niinde Hz. Ebii Bekir'e biat
etti. Onun bu hareketi tesirini gosterdi ve Onun arkasin-
dan diger Mislimanlar da Hz. Ebu Bekir'e biatta bulun-
dular. Boylece Miisliimanlar bagsizliktan ve dagmiklik-
tan kurtarildi. Olasi bir kargasa ve karmasa ihtimali Hz.
Omer'in bu kesin ve kararli hareketiyle dnlenmis oldu.

DEVAM EDECEK...
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Altn Setsile

Bayezid-i Bistami

- ir gece zikirle mesgul olurken, yorgunluk

sebebiyle hafifce ayaklarini uzatmigti. O

L ~anda kulagina “Sultanla oturan edebini

- gozetmeli” diye hatiften bir nida eriti.
Bunun iizerine hemen toparland.

Bir kimse gelip: “Ey Bayezid! Bu yiiksek derecele-
re nasil kavustunuz?” diye sordu. Ona: “Her yerde
Allahii Teala'nin gordiigiini ve bildigini diistintip,
edebe ridyet etmekle.” diye cevap verdi.

#* k%

Ebi Musa ed-Diibeylt séyle anlatir: “Yillarca
Bayezid'in sohbetinde ve meclisinde bulundum. Bu
zaman zarfinda Onun yan gelip yattigini hig gérme-
dim. Cok zamanlari da yatsi namazinin abdestli ile
sabah namazini kilard.

LR

Bayezid-i Bistami bir giin bir camiye girdi.
Orada fikih ilmi tahsil ediyorlardi. Ders veren
alimin kurdugu halkaya oturdu ve talebelerle bir-
likte dersi dinlemeye bagladi. Talebelerden bir
tanesi hocaya ferdizden bir mesele sordu: “Biri
old, geride su su mallari ve su su akrabalari kal-
di. Bunun mirasini nasil taksim ederiz?" O fikih

alimi sorulan bu soruyu cevaplamaya calisirken,
Bayezid-i Bistami soyle seslendi:

Ey tstad! Oldiigiinde Allah’tan baska kimsesi kal-
mayan kimse hakkinda ne buyurursun?

Orada

bulus anlardan bazilan da hayretle
da aglamaya baglad.

higbir seyi yoktur.
S @‘'st kalir. Tipki 6nce-
den oldugu glbfh inki insan diinyaya gelmeden
once de yalnizdi. Sonu geldiginde yine onceki
durumuna déner.

Nitekim Kur'an-1 Kerim'de soyle buyurulmustur:
“Andolsun ki, sizi ilk yarattigimiz gibi teker teker

bize geleceksiniz.” (En‘am: 94)
* k&

Biri Bayezid-i Bistami'ye gelerek “Bana, Yiice
Rabbe yaklastiran bir ameli séyle de onu yaparak
Allah’a yaklasayim.” dedi. Bayezid-i Bistami ona su
cevabi verdi:

“Onun sevgili kullari olan evliyaullahi sev. On-
lar da seni sevsinler. Yiice Rab onlarin kalplerine
bakar. Onlardan birinin kalbinde senin adini go-
rirse, seni bagislar.”

Bayezid-i Bistami bir miinacatinda soyle dedi:
“Ya Rabbil Benim Seni sevmemde hayret edilecek
bir sey yok, ¢iinkii ben aciz, fakir ve muhtag bir
insanim. Asil Senin beni sevmene sasilir, zira Sen
her seye giic yetiren Yiice Sultansin.”

Yine bir keresinde “Ya Rabbi! Sana kavusmak
nasil miimkin olur?” diye miinacatta bulundu.
Ona hatiften soyle bir nida geldi. “Nefsini (¢ ta-
lakla bosa”

Rivayet edilir ki: Bayezid-i Bistami hac doniisiin-
de Hemedan'a geldi. Pazardan bir miktar cicek to-
humu satin aldi ve devesine binip yola revan oldu.
Bistdm'a geldiginde tohum torbasini aginca, icinde
bir kag tane karinca oldugunu gordii. “Ben bu ka-
rincalar yuvalarindan ayirdim.” diye mel(il ve mah-
zun oldu. Devesine binip tekrar Hemedan'a geldi
ve o karincalari, cicek tohumu aldig yere birakip,
sonra Bistam'a geri dondii.

Bayezid-i Bistdmi bir giin farkinda olmadan,
yanliglikla bir karincayi ¢ignedi. Bunu fark edince
cok lzildi. Hemen 6li karincayr avucuna alp,
Mevla'nin ismiyle karincaya ifiiriince, Alldh-u
Teala'nin izn-i keremiyle karinca canlanip yiirii-
meye baslad.

Bir sene hacca gitmek {izere yol hazirh§ ya-
piyordu. Yolda yiyecek oldugu azigini ve gerekli
esyasini toparlayip devesine yiikledi. Kendisini
ugurlamaya gelenlerden bazisi, hac yolu uzun
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oldugundan, bu yiikiin deveye eziyet verecegini
diistinerek bunu dile getirdiler. Bayezid-i Bistam{
onlara: “Hele bir dikkat edin bakalim, acaba bu
yiikii deve mi tasiyor?” dedi. Onlar devenin sirtin-
daki yiike dikkatle baktiklarinda gordiiler ki, yik
devenin sirtindan bir karis yukarida durmaktadr.
Hayretlerini gizleyemeyip; “Siibhanallah! Ne ha-
rikulade bir durum.” diye taaccib ettiklerinde,
Bayezid-i Bistami: “Sayet halimi sizden gizleye-
cek olsam, beni tenkit ediyorsunuz! Halimi size
acikca gosterdigim de ise hayret ediyor, takat
getiremiyorsunuz. Dogrusu Ben size ne yapayim
bilemiyorum?” buyurdu ve yola ¢ikti.

Bayezid-i Bistamf bir giin yolda giderken yanindan
bir kdpek geciyordu. Kopek elbisesine degip necaset
bulasmasin diye, eteklerini toplayip dyle gecmek is-
tedi. O anda kopek Allah'in izniyle dile gelip s6y-
le dedi: “Sen ne kadar da kibirliymigsin dyle. Sayet
benden sana kir bulasacak olsa etegini {i¢ defa yika-
makla temiz olur. Fakat senin etek toplayigindaki bu
kibir kirini, korkarim yedi derya temizlemez.”

Bunun {izerine Bayezid-i Bistami, kopege; “Senin
disin pis, benim ise icim. Gel arkadag olalm belki
birbirimize faydamiz olur.” dedi. Bunun (izerine
kopek dedi ki; “Seninle arkadag olmamiz miimkiin
degil. Ciinkii halk Sana tazim eder, beni horlar. Seni
goren ikramda bulunur, beni géren taglar. Senin bir
ambar bugdayin var, ama benim yarina yiyecek bir
kemigim bile yok. Ariflerin Sultanina selam olsun!”
dedi ve boynunu biikiip gitti.

Bayezid-i Bistdmi kopegin bu cevaplarindan do-
lay1 kederlendi ve kendi kendine; “bir kopegin yol
arkadasi olmaya bile ldyk degilim” diye hayiflanarak
yoluna devam etti.

Bir baska giin Bayezid-i Bistami, miiridleri ile
birlikte gdyet dar bir sokaktan geciyorlarken, kar-
sidan bir kopegin gelmekte oldugunu gordi ve
geri cekilip kopege yol verdi. Miridlerinden birinin
hatirina soyle geldi: “Insanoglu esref-i mahluktur.
Dolayistyla hayvanlardan sereflidir. Ayrica Seyhi-
miz Sultdn-iil Arifindir. Hal bdyleyken seyhimizin
bu kopege yol vermesinin hikmeti acabé nedir?” O
boyle disiiniirken Bayezid-i Bistami ona donerek
buyurdu ki: “Bu kopek, lisan-1 héli ile bana diyor ki
‘Sana Sultan-iil Arifin olmak hil'atini giydiren Allah,
bana da kopeklik postunu giydirdi." Bunun Gzerine

ben de ona yol verdim.”

Bayezid-i Bistdmi sdyle demistir: “insan, mahluka-
ta yaratilmig durumlari ile bakarsa, onlara bugz ede-
bilir. Ancak yaratilanlara yaratandan dolayr bakarsa
onlari sevmis olur.”

Yine demistir ki: “Kirk yil insanlari Allah'a ¢agirdim
gelmediler. Ben de onlari birakip Yiice Rabbe don-
diim, o zaman Bana kosmaya basladilar.”

Tasavvufta yiiksek derecelere sahip olan, Bayezid-i
Bistamf hazretleri vecd halinin galebe caldig ve ilaht
askin kendisini kapladig| bir anda, o sekir hali iginde
“Siibhani” demisti. Fakat Bayezid-i Bistami'nin bu
sozlinii bazi kimseler yanlis anlamig ve O hazretin
aleyhinde, Onun sanina uygun olmayan sozler sar-
fetmiglerdir. Halbuki bu s6zii iki bininci yilin miiced-
didi ve yetmis bin evliyanin reisi olan imam-1 Rabban{
hazretleri soyle agiklamaktadir: “Hallac-1 Mans(r'un
“Enelhak” ve Bayezid-i Bistdmi'nin “Siibhani" so-
zln, tevhid-i sih(di bilmemiz lazimdir. Bu sdretle
dine uygun olurlar. Bu biyiikler, o hal iginde Alldh-u
Teala'dan bagka hicbir sey géremeyince bu sézleri
soylemis, “Allah-u Teala'dan bagka bir sey yoktur.”
demek istemiglerdir. “Siibhani” s6zii Kendini degil,
Hak Teala'y: tenzihtir.

Bir giin yine Bayezid-i Bistami'ye vecd hali gale-
be caldi. Sekir hali kendini kapladi ve dilinden yine
avamin anlayamayacag) bir s6z sadir oldu. Sekir hali
gecip sahuv héli hakim olunca, miiridleri kendisine
soyledigi sozii haber verdiler. Bayezid'in bu sozii
zahire gore tehlike arz ediyordu. Fakat batinda ve
hakikatte, manevi alemlerin yiiksek derecelerinde
bulunmaktan dolayr dilinden sadir olmug olan Hak
sozdii. Bunun boyle oldugunu ispat etmek igin-
de miiridlerini toplayip onlara séyle emir buyurdu:
“Benden yine o haller zuhur edip dilimden de ayni
veya ona benzer sozler sadir olacak olursa, elinize
bicaklarinizi alin ve beni parca parca dograyin. Eger
bu emrimi yerine getirmekten imtina edecek olursa-
niz sizde hakkim kalir.”

Bir zaman gecti Bayezid'e yine vecd hali geldi. Ve o
sozii yine soyledi. Miirdiler, seyhleri Bayezid'in em-
rine imtisdlen ellerine aldiklar keskin bicaklarla Ona
vurdular. Onlar vurdukca evin ici Bayezid'le dopdo-
lu oldugunu gordiiler. Bir saat kadar sonra Bayezid-i
Bistamf evin bir tarafindan ¢ikip geldi, miibarek yiizii
ayin on dord gibi piril piril parhyordu.

* Mustafa Ozsimgekler Hocaefendi'nin Altin Silsile isimli kitabindan alinmistir.
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tileyman (Aleyhisselam), kendisinden sonra
hi¢ kimseye nasip olmayacak bir saltanatin
sahibiydi. Riizgarlar, cinler ve devler onun
emri altindaydi. Kurtlarin, kuslarin biitiin

hayavanatin dilinden anlardi. O devirde yasayan bir

adam buna ¢ok 6zendi ve Siileyman (leyhisselam)in hu-

zuruna cikti:

- Ey Allah’in Nebisil Hayvanlarin kendi aralarinda

neler konustuklarini cok merak ediyorum. Bunu bil-

“mek ve anlarhak istiyorum. Ne olur bana da hayvanla-

rin dilini 6gret, diye yalvarip israr etti.

Stileyman (Aleyhisselam) ona dedi ki:

gil. Ciinkii sen onlarin konustuklarini anlarsan, bu-
nun arkasindaki hikmeti idrak edemez ve buna sab-
redemezsin. Onun icin bu tiir isteklerden vazgec!
Fakat adam her seye ragmen bu konudaki istek ve
israrini stirdiirdd. Siileyman (Aleyhisselam)'in, hayvanlarin
dilini kendisine 6gretmesi icin yalvarip yakardi.
Siileyman @leyhisselamjda, Allah-u Teald'dan almis oldugu
izinle, bu 1srarci adama hayvanlarin dilini 6gretti. Kendisine
bu konuda izin verilen adam, gercekten de hayvanlarin di-

dinliyor ve bundan ¢ok biiyik haz duyuyordu.

Ahirdaki hayvanlarinin da neler konustugunu merak
eden adam, onlara yem vermeye o giin biraz daha
erken gitti. Bakti ki ahirdaki esekle 6kiiz aralarinda ko-
nuguyorlar, hemen kulak kabartip dinlemeye basladi.
Okiiz yapti isten sikayet ediyordu:

- Esek kardes, dogrusunu isterseh senin isine imre-
niyorum. Aksama kadar rahat rahat tarlada geziyor,
yesil cimlerden yiyor ve keyifle aniriyorsun. Arada bir
yiik olursa onu tastyorsun o kadar. Oysa ben Gylemi?
Durmadan - dinlenmeden, yaz - kis gallgworum; Sa-
bah olunca beni yine cifte kosacaklar.

Esek kurnaz kurnaz giilimsedi:

- Eger biraz uyanik olsan bu kadar yiikiin altina gir-
mez, arada bir dinlepirsin. istersen bu konuda sana
kolay bir taktik vereyim. Mesela bak sahibimiz bize

- Sana lazim olmayacak bu tiir seyler bilmen i iyi de-

lini anlamaya bagladi. Onlarin aralarinda konustugu seyleri

Sisse...
HAYVANLARIN DILINDEN ANLAMAK

yem vermeye gelmis. Getirdigi yemlere bu gece hig
dokunma ve dylece birak. Sabah olunca da hasta nu-
maras yapar, yerinden dahi kalkmazsin. O da bakar ki
getirdigi yemler duruyor, hayvancagz hastaliktan aya-
ga dahi kalkamiyor, béylece senin bu durumuna acir
ve seni tarlaya cift siirmeye gotiirmez. Sen de bu sa-
yéde hic olmazsa birkac giin istirahat etmis olursun.
Tabi bunlarin aralarinda gecen konusmay: dinleyen
sahipleri duyduklarindan gayet memnun vaziyette;
“Bu hayvanlarin konusmalarini anlamak ne giizel bir
seymis” diyerek ahirdan gikti. :
Esegin vermis oldugu bu akil, 6kiiziin cok hosuna git-
ti. Ve bu plani hemen uygulamaya koydu. O kadar ag
olmasina ve cani ¢ekmesine ragmen, sahibinin 6niine
koydugu yemlere hi¢ dokunmad ve yemedi. Oylece sa-
baha kadar ac olarak yatti. Tabi akil veren kurnaz esek,
Okiiziin yemedigi yemleri kendisi afiyetle yedi ve her
zamankinden daha tok ve daha mutlu sekilde uyudu.
Sabah olunca, adam ahira geldi. Bakti ki 6kiiz ag bir
halde yatiyor. S6yle birkag kere onu diirtiikledi ama
okiziin hig kalkmaya niyeti yoktu. Aksam esegin ona
ogrettigi plani cok iyi uyguluyordu. Adam, kaytarma
konusunda akil veren esege iyi bir ders vermek icin;
“Madem evimizin okiiz{i hastalanmis, o giizelce istira-
hat etsin de, iyilesesiye kadar onun yerine esegi cifte ko-
salim” dedi. Ve esegi aldi tarlaya gotiiriip sabana kostu
ve aksama kadar onunla cift siirdii. Esek boyle islere
aligkin olmadig! igin, o giin neredeyse cani cikacakti.
Aksam yedigi fazladan ot, burnundan fitil fitil geliyordu.
Nasil olmustu da béylesine bir akil vermisti, keske diline
esek arisi soksaydi da boyle bir sey demez olayd:.
Aksam esek yorgun argin vaziyette, gayet bitkin bir
halde ahira geldigi zaman okiiz Gylesine mutluydu
ki. Keyifle gevis getiriyor, kendisine bu taktigi 6gre-
ten esefe tesekkiir ediyordu. Fakat esek, durumun
vehametini ve ciddiyetini gok iyi kavramisti. Sayet bu
durum birkag giin daha devam ederse, buna daya-
namaz nallari dikerdi. Onun iin ne yapip etmeli ve
baska bir plan yaparak, {izerine kalan bu tarla siirme
isinden kurtulmaliyd:.
O aksam yine aralarinda konusurlarken esek dedi
ki: “Okiiz kardes! Bu giin tarlada neler oldu, neler




konusuldu bir bilsen? Diger ciftciler benim sabana
kosuldugumu goriince, sahibimize dediler ki “Senin
okiize ne oldu da bunu cifte koguyorsun?’ O da on-
lara: ‘Zaten tembel Okiiziin biriydi. Simdi de durup
~dururken hasta olmus, ben bdyle isime yaramayan
bir hayvanla ugrasamam. Onun igin yarin onu kasaba
gotiriip kestirecegim' dedi. Yani senin anlayacagn,
eger yarin da hasta numarasi yaparsan kendini kasabin
bicaginin altinda bil.”

Tabi adam yine onlarin konugmalarini dinliyordu. Ve
bunlari duydukca da zevkten dért kose oluyor, kati-

- la katila giiliiyor “Bu hayvanlarin dilinden anlamak ne
glizel bir seymis™ diyordu.

Sabah olunca, ahira gitmeden nce séyle bir ciftligi
dolasti. Ciftligin képegiyle horozu da kendi aralarinda
konusuyorlardi. Kulak misafiri olup dinlemeye basladi.
Kopek, horoza iyi beslenemediginden yakiniyordu.

- Horoz kardes, sen arpayla bugdayla da karnim do-
yurabilirsin. Hicbir sey bulamazsan saga sola sagilmis
taneleri yesen gene karnin doyar. Ama benim durumum
ok berbat. Ne zamandir soyle yagh bir kemik yemis
degilim, deyince horoz onu teselli edip miijde verdi:

- Sen hi¢ merak etme kopek kardes! Bu giin yarin bi-
zim aganin okiizii dlecek. Iste 0 zaman bilyiik bir ziyafet
seni bekliyor. Hele sen bir yarina kadar sabret bakalim.

Bu konugmalari duyan adam telaglandi. Demek yarin
Okiiz olecekti dyle mi? Bu zarardan mutlaka kurtulma-
liydi. Onun icin hemen ahira gitti ve okiizi alip dogru
hayvan pazarina gétiirdii. Orada kelepir fiyatina hayva-
ni elden cikardi ve: “lyi ki hayvanlarin dilini 6grendim,
yoksa 6kiiz elimde 6lecekti ve zarar edecektim.” dedi.

Tabi bizim koyli, hayvanlardan aldigi bu haberle-
re Oylesine aligmisti ki, onlarin ne konustugunu, ne
soyledigini dinlemeden artik rahat edemiyordu. Ertesi
giin yine kopekle horozu dinlemek icin oraya gitti. K6-
pek, horoza sitem ediyordu.

- Bana niye yalan soyledin. Okiiz élecek, sen de ziya-
fet cekeceksin demistin, hani ne oldu? Ne ziyafet, ne de
bir sey. Yine ac, yine agiktayiz. Horoz cevap verdi:

- Ben sana yalan séylemedim. Aslinda aganin okiizii
olecekti ama, aga acik gozlik edip okiizii satti. Tabi
okiiz de, onu satin alan adamin elinde 6ldii. Biz de

avucumuzu yaladik. Ama sen hi¢ merak etme! Okiizii

kurtardi ama, esegi kurtaramayacak. Yarin onun ege-
gi olecek. Mecburen onu getirip buraya birakacaklar.
Sende bol bol et - kemik yersin.

Adam bunu duyunca telaglandi, yine siiratle ahira
kostu. Ve esegi alip pazara gotiirdii ve onu da satti.

- gliya sana gelecek zarari yine savusturdun. Ama kendin

Parasini cebine indirirken keyifle mjrildand:

- lyi ki hayvanlarin dilini 6grendim, yoksa esek de
elimde 6lecekti: .

Ertesi sabah ahira gitmeden yine kopekle horozun
bulundugu yere gitti. Ne Konusacaklarini cok merak
ediyordu. Bu sefer kopek ¢ok kizmusti. Ciinkii horo-
zun bahsettfgi ziyafeti bir tiirlii yapamamigti. Horozla,
adeta hirlayarak konusuyordu.

- Bana bak horoz ‘ka'rde;;! Sabrimi tagirmaya bagla-
din ona gore. Beni yine kandirdin, hani aganin esei
olecekti?.. Horoz kendini savundu:

- Hayir! Kesinlikle seni kandirmiyorum, aganin esegi
gercekten 6ldi. Ama onu da gotiiriip satti. Esek de
sattigr zavalli adamun elinde 6ldii. Fakat sana bir miij-
dem var ki, bu sefer mutlaka bu ziyafet olacak. Hem
de sadece sen degil, ciftligin biitiin hayvanlari bundan
istifade edecegiz. Tabi kopek buna inanmadi.

- Hadi oradan, kim bilir yine ne yalan soyleyeceksin?
Hem okiiz de gitti, esek de, ne olacak ki ziyafet olsun.
Horoz dedi ki:

- Ne mi olacak? inan bana bu sefer ziyafetin biyiigii
olacak. Aga, birincide okiizii satti, zarardan kurtuldu.
Ikinci de esegi sattt zarardan kurtuldu.:Ama bu sefer aga-
nin kendisi lecek. Malina gelecek olan zarar, simdi ken-
di canina gelecek. O éliince de, hayrina mutlaka sofralar
kurulur, kazanlar kaynar ve yemekler yedirilir. Onlarin

_ artiklarindan da kendimize bir giizel ziyafet gekeriz.

Adam bu haberi duyunca kalbi duracak gibi oldu.
Bogaz diigiimlendi, nefesi tikandi. Oliim korkusun-
dan 4deta suurunu kaybetti. “Ne yapayim, ne edeyim”
derken aklina Siileyman (Aleyhisseldm)a gitmek geldi. He-
men kosup huzuruna gikti ve basindan gegenleri bir
bir anlatti. “Ne olur bana bir care, bir yol goster” diye
yalvarmaya basladi. '

Si]leyman (Aleyhisselam) dedi Ki:

- Ben sana “Bu tiir bu tiir isteklerden vazgeg, ¢iinkil
sen onlarin konustuklarini anlarsan, bunun arkasindaki
hikmeti idrak edemez ve buna.sabredemez‘sin" deme-
mig miydim? Sayet sen okiizii satmasaydin, o dlecek
ve gelecek olan bela atlatilmig olacakti. Fakat onu satip
gliya zarardan kurtuldun. Ardindan bu bela egegine isa-
bet edecek ve sen kurtulacaktin. Fakat esegi de sattin,

zarar etmemek icin bile bile baskalarini zarara'sg
Sadece kendi menfaatini diistiniip, baskalarin
ra sokanlarin akibeti budur.




