


































































































































































Yasin Suresi bittiginde sol elden dart, sag elden de ui; parmak kapanm1~ olur. 

Tebarake Suresi okunurken de belirlenen yerlerde bu parmaklar ai;1lacakt1r. 
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SOre-i ~erifeler okunduktan sonra Allah nzas1 i~in iki rekat namaz k1l1rnr ve sonra 
yuz defa: 

"Ey Allah1m! Efendimiz ibrahim'e ve onun aline salat ettigin gibi Efendimiz 
Muhammed'e ve onun aline de salat eyle. $0phesiz ki Sen hamd olunmaya la­
y1ks1n ve ulusun" duas1 okunur. Boyle yapan ki~i Allah-u Te'ala'rnn izniyle isteklerine 
kavu~ur. (~eyh Ahmed ed-0/rebl, el-Mucerrobot, sh:l3-14) 

KALPLERi CEZBETME DUASI 

$eyh-i Ekber Muhyiddin ibni Arabi (Kuddise SirruhOJya ait olan bu duay1 gunde on 
kere okuyarnn sevgisinin kalplere yerle~tirilecegi Ahmed Ziyaeddin Gumu~hanevi 
(Kuddise SirruhOJya ait "Mecmu'atii'l-ahziib" isimli eserde zikredilmi~tir. 

Bu fakir karde~iniz hakk1nda zuhur eden muhabbet ve kabul biiznillah ve bihimmeti 
$eyhl ve evliyaillah (Allah-u Te~ala'rnn, $eyhim'in ve Allah'1n veli kullanrnn izniyle) bu 
duarnn eseridir. Rabbim hay1rlara kullanmay1 ve ahyar (hay1rl1lar) taraf1ndan sevilmeyi 
muyesser eylesin. Amin! 

Bu dua ~oyledir: 



"Ey Allah! Cinlerden ve insanlardan olu~an tUm kullanrnn kalplerini bana musahhar 
eyle. Bana meyilli, cezbeli ve yumu~ak eyle. Gece ve gunduz devam ettik<;e daim ve 
kaim olan bir muhabbetle tUm kullanrnn ak1l ve fikirlerini bana celbeyle. 

Nitekim kalpleri (istedigi tarafa) <;eviren ancak Sensin. Ey izzet sahibi! Ey <;ok bag1~­
layan! Ey <;ok yuce! Ey istedigini zorla da olsa yapt1ran! 

Ey yard1m eden! Ey <;ok drten! Bana gu<;lu bir yard1mla yard1m et. A~ikar bir fetih 
muyesser eyle. 

Tum du~manlanm1 'Biz onlar1 tam bir ihlak ile helak ettik' (/sra saresi:l6'donJ 

(kavl-i ~erlfinin izzetiyle) cumle du~manlanm1 kahreyle. Allah-u Te'ala Efendimiz 
Muhammed'e ve ali ashabina salat-u selam eyleye." 

"Miicerrebot-1 Seniisiyye 11de muteallim oldugum vechile; bu dua ile irtibatl1 ola­
rak ~u ayet-i kerlmeleri <;ok<;a okuyan ki~i butUn kalplerde sevgili k1l1rnr ve kalpler ona 
musahhar olur. Ayet-i kerlmeler ~unlard1r: 
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"Ey iman etmi' olan kimseler! Musa'ya eziyet etmi' olan o ki,iler gibi (siz 

de peygamberimi uzenler aras1nda) olmaym. Nihayet Allah onu onlarm soylemi' 
olduklar1 ,eyden temize ~1karm1,t1. 0 (Musa (AleyhisselomJ), Allah (ile mukaleme 
~erefine ermi~, duas1 makbul ve O'nun) katmda degeri yi.iksek bir kimseydi." (Ahzab 
50resi_·69) 
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"Ben sana Kendimden bir sevgi b1rakt1m." (TOhO 5Dresi39'donJ 
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"Allah'1 sever gibi onlar1 severler. O inanm1' olan kimseler ise Allah'a kar,1 
sevgi bak1mmdan daha gi.i~li.idi.ir(ler)." (Bokoro 5Dresi:l65'denJ 

"Bir de ofkelerini tutanlar ve insanlardan (kusurlanrn) affedenler (i~te son­
suz cennetler ve bitmez tUkenmez nimetler onlan beklemektedir). Allah gi.izel davra­
ni,ta bulunan bu kullar1 sever (ve kendilerini mukafatland1nr)." (Ali tmran 5Dresi:ll4'denJ 



"O kimse ki (kafirlik doneminde) olu (gibi) biriyken Biz (iman nasip ederek) onu 
diriltmi,iz ve ona (yaklnl) bir (iman) nur(u) vermi,izdir ki, o onunla birlikte in­
sanlar aras1nda (guvenli ve ayd1nlat1c1 bir ~ekilde) dola,maktad1r. (Boyle biri) hi~ o 
kimseye benzer mi ki, onun durumu (kafirlik, cehalet ve baslret korlugu gibi tUrlu 
tUrlu) oyle buyuk karanllklar i~erisinde (bocalay1p kalm1~ ki~inin hali gibi)dir ki, 0 

onlarm i~inden asla ~1kacak biri degildir." (En'am 50resi: l 22'denJ 

"Kadmlar onu (Yusuf (AleyhisselamJ1) gorduklerinde, kendisini(n e~siz guzelligin­
den deh~ete kap1larak onu gozlerinde) buyuttuler de, (onun cemali kar~1s1nda kendi­
lerine hakim olamay1p) ellerini iyice kestiler(se de, hii;bir ao bile hissetmediler) ve 
(boyle bir insan olamayacag1n1 du~unerek): 'Tenzih olsun Allah'a! (Boyle bir guzeli 
yaratmaya Kadir olan Allah-u Te'ala acziyetten ne kadar uzakt1r.) Bu ki'i bir be,er 
olamaz. (Olsa olsa) bu ancak pek degerli bir melektir' dediler." (Yusuf 50resi:31 'denJ 

"(Habibim!) 'Butun hamdler O Allah'a mahsustur ki, O hi~bir ~ocuk edinme­
mi,tir, mulkte Kendisi i~in hi~bir ortak mevcut olmam1,t1r, (gui;suz bir duruma 
du~mekten munezzeh oldugu ii;in) Kendisini acizlikten koruyam da bulunmam1,­
t1r' de ve (yine de hakk1yla Kendisine tazimde bulunamad1g1n1 itiraf etmek uzere) O'nu 
iyice yucelterek buyuklukle vas1fla." (isra soresi:111J 

ButUn tertip de hapishanede amel ettigim ve eserini gordugum mubarek bir virttir. 
Rabbim cumlemizi sevdiklerine sevdirsin. Amin! 

A A • •• A 

ESMAULLAHl'L-HUSNA 
• • • • • A J o ,.... • • A • 

KIRK IKINCI ISM-I ~ERIF ((~In ISM-I ~ERIFI 

imam-1 Zerruk, Mau'l-' Ayneyn, imam-1 $ebravi ve Vusuf-u Nebhani , ., 
(RohimehumullahJ1n beyanlan vechile; <<~In ism-i ~erlfi "Azamet, yucelik, ululuk, buyuk-
luk ve izzet vas1flanna sahip olan" demektir. 

Celll ism-i ~erlfi Kur'an-1 Kerlm 'de bu ~ekliyle degil de, Zu'l-celali ve 'Hkram 
olarak Rahman SOresi'nde iki yerde gei;er. Bu sOre-i celllede Allah-u Te'ala ~oyle 
buyurmaktad1r: 

• • 



"(Hi<;bir ~eye muhta<; olmay1p, her ~eye tam anlam1yla lutufta bulunan) O celal ve 
ikram sahibi olan Rabbinin Zat'1 siirekli kalacakt1r." (Rahman 50resi:27J 

"(Hi<;bir ~eye muhta<; olmay1p, her ~eye tam anlam1yla iyilik yapan) 0 celal ve 
ikram sahibi olan Rabbinin ismi daima ~ok (hay1rl1 ve) bereketli olmu~tur." 
(Rahman 50resi:78) 

Bu ism-i ~erlfin manas1 "Emir ve yasak koyma hakkina sahip olan" demektir. in­
sanlar aras1nda birinin celal sahibi olmas1 demek, ba~kalan uzerinde uygulay1c1 gucu 
olan ve kendisine itaatten ba~ka yol bulunmayan kimse demektir. Yaratt1g1 kullan uze­
rinde emrinin ge<;erli olmas1 ve Kendisine itaatin zorunlu ve laz1m olmas1ndan dolay1, 
Allah-u Te'ala'mn bu isimle isimlenmesi hak olmu~tur. i~te bundan dolay1 Allah-u 
Te'ala'y1 bilen arif kullann <;ogu bu isimlerle O'na dua etmeyi tercih ederler. 

Celll olan Allah-u Te'ala'mn ~am <;ok yucedir, yaratt1klan her yerde zahirdir, kimse 
O'na denk olamaz, Zat1'nda, s1fatlannda, isimlerinde ve fiillerinde hi<; kimse O'na yak­
la~amaz. Celll ism-i ~erlfi ile musemma olan Allah-u Te'ala'mn yuce Zat1'mn ve s1fat­
lanmn saltanat1 kar~1s1nda butLln mahlukat1n boynu bukuktLlr. irfan ehli yani Allah-u 
Te'ala'y1 hakk1yla bilen arifler O'ndan hakk1yla haya ederler ve O'nun zikrinden dolay1 
kalpleri korkuyla dolar. 

imam-1 Ku~eyri (Rahimehu/lahJ bu konuda ~byle demi~tir: "$u husus iyi bilinmelidir ki; 
sadece Aziz ve Celll olan Allah-u Te'ala kalplerde olanlan bilebilir." 

Celll ism-i ~erlfi Celal mastanndan dogan bir isimdir. Bu ism-i ~erlf iktidar sahipleri 
i<;erisinde sadece en yuce iktidara sahip olan Allah-u Te'ala'ya hast1r. 

Ebu Siileyman (Rahimehu/lahJ ~oyle demi~tir: ''Celll ism-i ~erlfi Allah-u Te'ala'mn 
celalini ve azametini gosterir. O'nun ~am pek yucedir. O'nun d1~1ndaki her buyuk ku<;Llk­
tLlr, her ustUn a~ag1d1r." 

Allah-u Te'ala'y1 "Zu'l-celali ve'Hkram" diye isimlendirmek "O'nun ululuk ve ikram 
sahibi olmas1" demektir. ButLln ustUn s1fatlar O'nda bulunur ve hi<; kimse O'ndan daha 
ustUn olamaz. O'nun ululuk ve yuceligini kimse hakk1yla kavrayamaz. 

imam-1 Kurtubi (Rahimehu/lahJ "Zu'l-celali ve'Hkram" ism-i ~erlfi hakk1nda ~unlan 
sbylemi~tir: "Zu'l-celali ve'Hkram, azamet ve ikram sahibi olan demektir. Bir hadls-i 
~erlfte Rasuliillah (5allallahu Aleyhi ve Se/fem) ~byle buyurmaktad1r: 

'Ya Ze'l-celali ve'l-ikram'1 s1k~a tekrarlayin.' (EbO Ya'/6, el-Musned, na:3B33, 6/445) 

Allah-u Te'ala'mn Celal sahibi olmas1 'Azamet, yucelik, ululuk, buyukluk ve izzet 
vas1flanna sahip olmas1, varl1klara has s1fatlardan uzak olmas1' demektir . 

• • • • 



Buna gore Allah-u Te'ala gen;ek manada Zu'l-celali ve'l-ikram'd1r yani celal ve 
ikram sahibi oland1r, butUn azamet ve ikramlar O'na aittir. ButUn emir ve yasaklar, 
iyilik ve ikramlar O'ndan kaynaklanir. 0 Kendi Zat1'nda celal ve ikram sahibidir. ButUn 
ikramlar O'ndan insanlara akar. O'nun umumi olarak butUn insanlara, hususi olarak da 
dostlanna ikram1nin s1nin yoktur." 

Bu ism-i ~erlfin manas1n1 idrak etmenin faydalan hakk1nda da ~unlar zikredilmi~tir: 

Her kim Allah-u Te'ala'nin Celll oldugunu idrak ederse, butUn varl1g1yla Allah-u 
Te'ala'nin yuceligini takdir etmeye c;al1~1r ve boylece kendisi de heybetli, muhabbetli ve 
hurmetli bir ki~i olur. 

Kulun bu ism-i ~erlften nasibi; nefisini butUn kbtU s1fatlardan annd1rmas1 ve butUn 
guzel s1fatlarla suslemesidir. 

Bu ism-i ~erlfin ifade ettigi manay1 hakk1yla idrak eden ki~i kendi nefsine ~byle 
demelidir: "Allah-u Te'ala sana iyilik edip nimetler verdigi gibi, sen de ba~kalanna 
iyilik yap ve ihsan et. insanlann yapt1klan hatalan bag1~la. KbtUlukleri terk etmeyenleri 
guzelce terk et, kotUluklerini iyilikle ba~1ndan sav, Celll olan Rabbinin nzas1n1 kazan­
mak ic;in bbyle davran. Seninle ili~kisini kesenle sen ili~kini kesme. Sana vermeyene sen 
vermeye devam et. Sana haks1zl1k edeni affet. Seni kotUleyene ve sana sbvene kar~1l1k 
verme, sabret. Allah-u Te'ala sana iyilik ettigi gibi sen de ba~kalanna iyilik yap ve 
sana kotUluk edene iyilikle davran." 

Kulun bu ism-i ~erlfle alakalanmas1 cihetinden Allah-u Te'ala'ya manen yakla~­
mas1, hakikatte Allah-u Te'ala'dan ba~kas1n1 sevmemesi ve sadece Allah-u Te'ala'ya 
itibar etmesiyle olur. Kulun bu ism-i ~erlfle ahlaklanmas1 cihetinden Allah-u Te'ala'ya 
manen yakla~mas1 ise, nefsini basit ve alc;ak i~lerden uzak tutmas1yla olur, c;unku oyle 
k1ymetsiz ~eyler mahlukat1n en ~ereflisi olan insana asla yak1~maz. 

(imam-1 ZerrOk, 5erhu Esmail/6hi 'l-husna, sh:70-71; Muhammed 5ebravl, Fevaidu'/ '1zzi'/-esna Ji ~er­
hi esmaillahi'/-husna, sh:51-54; e~-5eyh fvlau'/-Ayneyn, Fatiku'r-rotk ala Ratik!'l-fetk, sh:330; YOsuf en-Nebhanl, 
Sa 'adeW'd-dareyn, sh:514; Hamid Ahmed et-Tahir, e/-Cami'u Ii esmaillahi'/-husna, sh:l22-123) 

J ·--

((~I)) iSM-i ~ERiFiNiN BAZI HAVASSI 

1) Bu ism-i ~erlfi c;ok zikreden ki~inin kadr-u k1ymeti yuce olur. bzellikle bu ism-i 
~erlfi misk, zaferan (safran) ve gUl suyu kan~1m1ndan yap1lan bir murekkeple bir kag1da 
yaz1p muska yaparak uzerinde ta~1yan ki~ide bu hal daha c;ok zahir olur (ac;1ga c;1kar). 

2) Bu ism-i ~erlfi her gun yetmi~ Lie; kere zikretmeye devam eden ki~i, her mumin­
den beklendigi uzere korkuyla Limit arasmda alma haline kavu~ur, aynca heybetli ve 
vakarl1 bir ki~ilige sahip olur. 

3) Bu ism-i ~erlfin zikrine devam eden kimse insanlann nazannda heybetli gbrunur, 
onu gbrenler ona ikram eder, onu buyuk addeder, sayg1 ve sevgi gbsterir, hurmet ederek 
sever. 



4) $eyh Zeynilddin Hafi Hazretleri ~tiyle demi~tir: "Heybet ve celal talebinde bu­
lunanlar ic;in bu ism-i ~erlfte bir s1rr-1 celll (yuce bir sir) vard1r. 'Ya Celll' zikriyle me~gul 
olan ki~iye hic;bir kimse sO-i nazar (ktitU gtiz) ile bakmaya cesaret edemez. 

Aynca bu ki~iye ktitUluk yapmak isteyen bir zalim varsa, onu gtirunce kalbi korkuyla 
dolar ve o ktitUlugu icra etmeye guc; yetiremez." 

(YOsuf ibni ibrohlm, Koz6u '/-h6c6t ve tevslrtJ'/-mtJhimmot bi zikri esm6il/6hi '/-htJsn6, sh:38; e~-~evh /v16u 'l­
Aynevn, F6tiku'r-rotk o/6 R6tik1 '/-fetk, sh:330; imom-1 ZerrOk, ~erhu Esm6il/6hi'/-htJsn6, sh:70-71; Muhammed 
~ebrovl, FevoidtJ '/ '1zzi'l-esn6 Ji ~erhi esm6il/6hi'l-htJsn6, sh:51-54; YOsuf en-Nebhonl, 5o'6dettJ 'd-d6revn, sh:514; 
Seyyid 5tJ!evmon e/-Husevni, KenztJ'/-hovos, 1/107) 
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ERBA'IN-1 IDRISIVVE 

OTUZ BE~iNCi iSM-i ~ERiF 

"Ey mahlukat1 yoktan var eden ve hepsi yak olduktan sonra 
tekrar onion kudretiyle diriltecek olan! Ey Miibdff 11 

• • A • A 

BU ISM-I ~ERIFIN BAZI HAVASSI 

1) Her kim bir ~ey satin almak, ev yapmak, evlenmek gibi herhangi bir ~eye ba~la­
madan once bu ism-i ~erlfi kirk bir kere okur da sonra o i~e ba~larsa, Allah-u Te'ala'nm 
izniyle o i~ hay1rla sonuc;lanir. 

2) istedigi bir ~eyin gerc;ekle~mesini isteyen ki~i, toplam kirk gece boyunca her 
gece okuyabildigi kadar bu ism-i ~erlfi zikrederse, Allah-u Te'ala'nin izniyle muradma 
kavu~ur. 

3) E~iyle birle~emeyen yani bagl1 olan ki~inin bu derdinin izalesi ic;in bu ism-i ~erlf 
bir yumurtanm uzerine yaz1l1p, sonra o yumurta kaynat1larak pi~irilir, ardmdan da bu 
ism-i ~erlf yirmi kere okunduktan sonra bu ki~iye yedirilirse, Allah-u Te'ala'nin izniyle 
bu derdinden kurtulur. 

4) Her kim c;ocuguna ilim tahsil ettirmek istiyorsa, o c;ocugu pazar gunu medreseye 
gotUrsun ve bu ism-i ~erlfi c;ocugun ba~1 uzerine yirmi kere okusun. Eger boyle yaparsa, 
Allah-u Te'ala'nin izniyle o c;ocuk ilim elde etmeye muvaffak olur. 

S) Her gun alt1 bin (6.000) kere olmak uzere toplam seksen be~ gun boyunca bu 
ism-i ~erlfi zikreden ki~i. Allah-u Te'ala'nin izniyle yuksek manevi makamlara ula~1r. 

6) Her kim ay1n ba~mda bu ism-i ~erlfi zikrederse, Allah-u Te'ala'nin izniyle o ay 
o ki~i ic;in c;ok hay1rl1 gec;er. 

7) Her kim zifaf gecesinde bu ism-i ~erlfi zikrettikten sonra e~ine yakla~1rsa, 
Allah-u Te'ala'nin izniyle o ki~i ic;in e~i birc;ok bereketlere sebep olur. 

•I 



8) Bu ism-i ~erlf Cemall isimlerden olup ismi Ahmed olanlar ii;in bunun bereketle­
rine nai l olmak i;ok munasiptir. 

9) Her kim bu ism-i ~erlfi i;ok zikrederse, Allah-u Te'ala onun zahirini de, bat1rnn1 
da kemale eri~tir i p , olgunla~t1nr. 

10) Allah-u Te'ala bu ism-i ~erlfi NOh (A leyhisse/6mJa inzal buyurmu~, o da bu ism-i 
~erlfin bereketiyle du~manlanna galip gelmi~ ve zalim olan kavmini Allah-u Te'ala 
tufanla helak etmi~tir. 

Not: Bu ism-i ~erlfin 11. hassas1 a~ag1daki ba~l1k alt1nda zikredilmi~tir. 

HASTALIKLARIN ~iFASI i~iN OKUNACAK . . . " 
~OK SIRLI BIR ISM-I ~ERIF 

Esma-i idrlsiyye'den olan: 

J oJ ,,,. .... .,,,, ,,,,. ,,,.. 

« !l$~ ~ '~J~ ~[:j ~ ~~j ~ly?I Ls~~>> 

"Ey mahlukat1 yoktan var eden ve hepsi yak olduktan sonra 
tekrar onlar1 kudretiyle diriltecek olan! Ey Miibdi!" 

ism-i ~erlfinin hastal1klann ~ifas1na vesile olmada muhim bir hassas1 vard1r. Bu konuda 
kitaplanm1zda mevcut olan rivayetler ~oyledir: 

1) Bu ism- i ~erlf hastarnn uzerine dokuz diger bir rivayete gore de otuz kere oku­
nup uflenirse, Allah-u Te'ala'nm izniyle hastal1g1ndan kurtulur. 

2) Bu ism-i ~erlf hastarnn uzerine okunabildigi kadar okunup uflenirse, Allah-u 
Te'ala'rnn izniyle hastal1gmdan kurtulur. 

3) Hasta olan ki~i her gun bu ism-i ~erlfi yuz yirmi kere okumaya devam ederse, 
Allah-u Te'ala'rnn izniyle hastal1g1 gunden gunde gei;meye ba~layarak son bulacakt1r. 

4) Ya~amasmdan Limit kesilecek ~ekilde ileri derecede hasta olan birinin iyile~mesi 
ii;in, bu ism-i ~erlf her gun on ui; bin (13.000) kere okunmak uzere toplam yedi gun o 
hastarnn ~ifas1 niyetiyle okunursa, Allah-u Te'ala'rnn izniyle o hasta en k1sa zamanda 
sagl1gma kavu~ur. 

($ih6buddln es-5uhreverdi, $erhu'/-esm6i'/-erba'/n, Yazma Nusha, Ayasofya, no:377, verok:ll 4; Ayasof­
ya, no:3358, verok:149; Yazma Bag1~/ar, no:2773, verok:14; Beyaztd Dev/et, no:1256, verok:22; Muhammed ibni 
Hatlruddln, el-Cevohiru'l-hams, sh:271-272; A/lame $eyh Muhammed et-TDnusl, er-RavzaW's-sundusiyye fi'/­
esm6i'l-idrlsiyyeti 's-5uhreverdiyye, sh:Sl-52) 




